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      य ेदिन भी िखेन ेपडे !  

डॉ.धीरज वणकर 

 

    श्रमिक बधंओु ँिरेे ! 

   इन्हें ठीक स ेजान लीमजए 

   इन्हें ठीक स ेपहचान लीमजए 

   यही ह ैहिारी कंपनी के सठे-िामलक 

   मजनके यहा ंशहर िें िजबरूी िें िजिरूी करत ेरह े

   िो जनू की रोटी के खामतर तन िन लगाके, 

   ककंत ुकोरोना िें पसैा िागंा तो ठेंगा दिखा दिया 

   और कहन ेलग ेचल ेजाइए तमु्हारें गावं ! 

   जसै ेतसै ेिमहना तो मबताया  

   पर अब नहीं रहा िाना पानी जबे हो गई खाली 

   लटेूरे सठे को तो काि स ेितलब होता हैं 

   हि स ेया हिारे िखु-ििद स ेकतई नहीं  

    य ेना थ ेकभी श्रमिक के मलए, 

   ना होंग ेश्रमिक के मलए कभी आचार- मवचार  

   भला सरकार भी पूजंी का साथ ितेी रही 

   मविशे गय ेको मविान स ेलाए 

   िजिरू-श्रमिक वतन पिैल जाए 

   भखूे- प्यास ेभटकत ेलड़खडात े 

   भाग्य को कोसत ेहुए दक              

    ऐस ेभी दिन िखेन ेपड े! 

      

           ििसद ड े    

डॉ.धीरज वणकर 

िनाय ेििसद ड े  

मित्रों को िसैजे पर िसैजे करके 

चहेरे प ेझठूी िसु्कान मलए         

पर, वात्सल्य स ेसराबोर  

ििता की िरूत िगंलकारी 

मबन बताय ेआपिाओं को हरन ेवाली 

बेटे के चहेरे का गि पहचान लनेी वाली 

वही िा ँतो वदृ्धाश्रि िें  पड़ी 

  झले रही ह ैअनके कष्ट, 

अगमनत उपकार भलू गय ेबटेे 

रह गई ििता आसंओुं को सिेटे  

       खाली जय जयकार करत ेिनाए ििसद ड े।  
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પ્રિ.ડૉ.ગીતા મહતેા 
 

   ગુજરાત લૉ સોસાયટીની બે મપ્રહલા કોલેજના પ્રિલીનીકરણ બાદ નિી નામાપ્રિધાન થયેલ સંસ્થા 

“જીએલએસ (સદગુણા એન્ડ બી.ડી.) કોલેજ ફોર ગલ્સ”ૅ ૧૩ ઓકટોબર ૨૦૨૦ ના રોજ બે િર્ષ પૂરા કરી ત્રીજા 

િર્ષમા ંિિેશ કરે છે. કોલેજનુ ં મેગેઝીન “દીપાણષિ” ૨૦૧૯-૨૦ ના અંકન ેઆપ સૌના કરકમળોમાં મૂકતા ંઆનંદ 

અને ગૌરિની લાગણી અનુિિું છંુ.  

  શીર્ષક પ્રિદાય લેતા.ં.... ને ચરરતાથષ કરતા ત્રણ મુદ્દા.....  

 ૧૯૫૬ થી શરૂ થયેલી બી.ડી.કોલેજ અને ૧૯૬૬ થી શરૂ થયેલી શ્રીમતી સદગુણા સી.યુ.આટષસ કોલેજ 

ફોર ગલ્સ ૅકોલેજ બન્ને સંસ્થાની તૃતીય િર્ષની પ્રિદ્યાથીઓની બેચ પ્રિદાય લઇ લીધી અને હિેથી ચાલ ુિર્ષથી 

જીએલએસ (સદગુણા એન્ડ બી.ડી.) કોલેજ ફોર ગલ્સૅની પ્રિદ્યાથીઓની બેચ શરૂ થશે.  

  ૨૦ જાન્ય.ુ ૨૦૦૪ ના રોજ આચાયષ પદે પ્રનયુક્ત થયેલ ડાષ. ગીતા મહેતા યથાશપ્રક્ત, યથામપ્રત બહેનોના 

કલ્યાણાથે, આજીપ્રિહાયે સમાજ સેિાથ ેકાયો કરી, કરિાની ૩૧ ઓક્ટો. ૨૦૨૦ ના રોજ પ્રિદાય લેશે.  

 માચષ ૨૦૨૦ મા ંમહામારી - કોપ્રિડ ૧૯ - સમગ્ર પ્રિશ્િસમા,ં િારતમાં, ગુજરાતમા ંફેલાઇ અને પરરણામે 

લોકડાઉન.... અનલોક-૧,૨...... અને પરરણામે સમાજમાં, વ્યપ્રક્તમાં, પ્રશક્ષણમા ંપરરિતષન આવ્યંુ. માનિી 

મુશ્કેલીમા ંહાથ દઇ બેસી રહેતો નથી તો આ તો, પ્રશક્ષકનો જીિ છે........ મહામારીની આ મુશ્કેલીમાં નિી 

દશા-રદશાનો પ્રિકાસ – પરરિતષન અને પરરણામે ઓન લાઇન એજ્યુકેશન.... હાલના તબક્ક ે તો 

પ્રિદ્યાથીઓની કોલેજના કલાસરૂમમાંથી પ્રિદાય......  

 આ સાંિત પરરપ્રસ્થપ્રતમાં મારી સંસ્થાના અધ્યાપકોએ પણ પોતાનો પ્રિકાસ સ્થપ્રગત નથી કયો, પ્રહન્દી 

પ્રિિાગના પ્રિિાગાધ્યક્ષ ડૉ.ધીરજ િણકરને પ્રહન્દી સાપ્રહત્ય અકાદમી, ગાંધીનગર તરફથી શ્રેષ્ઠ પુસ્તકનો પુરસ્કાર 

મળ્યો તથા સ્પોર્ટસષ પ્રિિાગના અધ્યક્ષ ડૉ.ધરમશી દેસાઈ પ્રિનયન પ્રિદ્યાશાખાના ડીન તરીક ેપ્રનમણંક પામ્યા. સાથે 

જ સંસ્કૃત પ્રિર્યના િા. રૂપાબેન પટેલ ેપીએચ.ડી.ની ઉપાપ્રધ િાપ્ત કરી. 

  ૨૦૧૯-૨૦ મા ં કોલેજ ગજુરાત યુપ્રનિર્સષટીના યુિામહોત્સિમા ં યજમાનપદે રહી અને ગુજરાત 

યુપ્રનિર્સષટી સીટી ઝોન અને ઇન્ટરઝોનલ યુિા મહોત્સિનંુ “સત્યમ્ પ્રશિમ ્સુન્દરમ્” શીર્ષક હેઠળ આયોજન કરી, 

સુચારુ સ્િરૂપે ટીમિકષથી કાયષ સંપન્ન કરી કોલેજની િપ્રતષ્ઠામાં એક પીંછુ ઉમેરેલ છે. આ યુિામહોત્સિના િારંિે 

પ્રિદ્યાથીઓન ેસજજ કરિા માટે એક િકષશોપનંુ આયોજન ગુજરાત  યુપ્રનિર્સષટીની આર્થષક મદદથી સૌ િથમિાર શરૂ 

કયુું.  

 મહામારીના આ સમયમાં ઓનલાઇન એજ્યુકેશનની શરૂઆત થઇ. અધ્યાપકોની કોમ્પ્યુટરની પણ સ્કીલ 

િધી, પરરપ્રસ્થપ્રત સાથે તાલ પ્રમલાિિા અધ્યાપકોએ કમર કસી અને માઇક્રોસોફટ ટીમ્સ ઉપર પ્રનયપ્રમત િગો લેિાની 

શરૂઆત કરી પ્રશક્ષણ જગતમા ંએક નિા યુગનો ઉદય થયો.... મહામારીના આ સમયમા ંસમાજ-પ્રશક્ષણ પરરિતષનશીલ 

બન્યંુ છે અને એમા ંએક સાચો પ્રશક્ષક જ તમામ સમસ્યાનુ ંસમાધાન શોધી પ્રિકપ્રસત બની બીજાનો પ્રિકાસ સાધતો 

હોય છે. નિી પ્રશક્ષણ નીપ્રત-૨૦૨૦ આિી ગઇ છે. એના અમલ માટ ેહિે કાયષરત થિાનુ ંછે સંસ્થાના અધ્યાપકો 

દ્િારા સેપ્રમનારની જગ્યાએ હિે િેપ્રબનાર આરંિાઈ ગયા છે. સંસ્થામા ંસંસ્કૃત, અંગ્રેજી, પ્રહન્દી પ્રિર્યમા ંિેપ્રબનારનુ ં

આયોજન થયંુ અને તેમા ંપ્રિદ્યાથીઓ તથા અધ્યાપકોએ લાિ લીધો. મહામારીના આ સમયમા ંસહુના કલ્યાણની 

િાથષના કરુ છંુ અને ઝડપથી મહામારીનો સમય પૂરો થાય તેિી ઇશ્િરને યાચના કરુ છંુ.  

અંતે.......  

अकृत्वा परसतंाप, अगत्वा खलनम्रताम ्। 

अनसुतृ्य सता ंवलल, पदल्पमपप तद ्बहु ।। 

  “કોઇન ેપણ રરબાવ્યા િગર કે ફોલી ખાધા િગર, નીચ લોકો સમક્ષ કોઇ પણ રીતે માથંુ નમાવ્યા પ્રસિાય 

અને સજ્જનોએ બતાિેલા રસ્તા બહાર જરા પણ ન જતાં, પોતાના ંપરરશ્રમથી જે કંઇ થોડંુ પણ ફળ મળે તે ગુણની 

દપ્રિથી અને પરરણામની દપ્રિથી પુષ્કળ છે એમ સમજિું” આ શ્રધ્ધા પ્રિના યુગાન્તર થિાનુ ંનથી.  

  અસ્તુ....... 

 

 

પ્રિદાય િળેાએ..... 
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    हिन्दी हिभाग, जीएलएस (सद्गुणा एण्ड बी.डी.) कॉलेज फॉर गर्लसस, अिमदाबाद 

द्वारा ददनाांक 24 हसतांबर, 2020 को पाठ्यक्रमलक्षी राष्ट्रीय िेब पररसांिाद का आयोजन 

दकया गया था । हजसमें बीज िक्ता के रूप में नारायणराि िाघमारे मिाहिद्यालय, अखाडा 

बालापुर, मिाराष्ट्र से डॉ.रमेश कुरे उपहथथत रि ेथ े। िेब पररसांिाद में गुजरात यूहनिर्ससटी 

के हिनयन हिद्याशाखा के डीन डॉ.धरमशी दसेाई की हिशेष उपहथथहत थी । अहतहथ हिशेष 

के रूप में गुजरात यहूनिर्ससटी के भाषा साहित्य भिन, हिन्दी हिभाग की अध्यक्षा डॉ. हनशा 

रम्पाल उपहथथत रिकर 'हिन्दी और रोजगार' के हिषय में अपने हिचार व्यक्त दकय ेथे । 

कॉलेज की प्राचायस डॉ.गीता मितेा ने आशीिसचन दकेर सभी िक्ताओं का िार्दसक शाहददक 

थिागत दकया था ।  िक्ताओं के रूप में प्रो. श्री प्रकाश हमश्र (दिेगाम) ने 'धूहमल की कहिता', 

डॉ.गोिधसन बांजारा (अिमदाबाद) ने 'रस हसद्ाांत', डॉ.सुरेश पटेल (नरोडा, अिमदाबाद)  

ने 'पत्रकाररता का थिरूप-पररभाषा-प्रकार, डॉ.मनीष िाघेला (पोरबांदर) ने 'भहक्त का 

थिरूप और भेद', डॉ.ज्योहत दिे (अिमदाबाद) ने 'सांथमरण और रेखाहचत्र', डॉ.मनीष 

गोहिल (धोळका) ने 'दिेनागरी हलहप उद्भि और िैज्ञाहनकता', डॉ.कहिता आनांद 

(अिमदाबाद) ने 'हिन्दी सांत काव्य परांपरा', डॉ.राजेन्र परमार (भाषा भिन, गुजरात 

यूहनिर्ससटी) ने 'हिन्दी किानी की हिकासयात्रा', डॉ.अरुणा भट्ट (अिमदाबाद) ने 'आधुहनक 

भारतीय आयसभाषाए'ँ जैस ेहिषयों पर सारगर्भसत और ज्ञानसभर हिचार प्रथतुत करके सभी 

प्रहतभाहगयों को लाभाहन्ित दकया था । इस िेब पररसांिाद में दशे के हिहभन्न राज्यों से 327 

प्रहतभाहगयों ने सदक्रयता से सिभाहगता दजस की थी । िेहबनार के सांयोजक के रुप में 

डॉ.ददलीप गढ़िी ने भूहमका हनभायी थी । िेहबनार के समन्ियक के रुप में कॉलेज के हिन्दी 

हिभाग के अध्यक्ष डॉ.धीरज िणकर ने हिशेष भूहमका अदा की थी । समग्र िेब पररसांिाद 

का सफल सांचालन िेहबनार के सि-सांयोजक डॉ.अहमतभाई पटेल ने दकया था। 

          

 

पाठ्यक्रमलक्षी राष्ट्रीय िबे पररसांिाद 
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10 students of psychology got the training as “Basic Family 
Counselor” at the 50 hours training program organised by Adarsh 
Ahmedabad and C.U.Shah Arts College, Ahmedabad during  1st 
December, 2019 to 30th January, 2020. Students and Faculties of 
Psychology are blessed with revered Registrar of GLS Dr. 
Bhalchandra Joshi, Prin. Dr. Geeta Mehta , Prin. Karsan Chothani, 
Director of the Program and Motivator Dr. Navin Patel) 
 
 
 

       

 

 
 

Five students from Psychology participated at the Mehrizm 
Foundation at the 3rd Ahmedabad Mega EDUFEST : A Unique 
Education and Career fair organised by Government of Gujarat 

during 21-22 
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સપંાદક મડંળ  

 

 તા.૨૧મી જૂન ૨૦૧૯ ને શુક્રવાર ના રોજ ‘વવશ્વયોગ’ દદવસ ઉજવવામાં આવ્યો જેમા ં

વવદ્યાર્થીનીઓને યોગનુ ં મહત્વ સમજાવવામા ં આવ્યુ ં તર્થા વવવવધ યોગાસનો કરાવવામા ં

આવ્યા. 

 દર વર્ષની જેમ આ વર્ે પણ ૮ મી ઓગસ્ટ ૨૦૧૯ ના રોજ ‘રવીન્દ્ર સ્મૃવત દદન’ ની 

ઉજવણી કરવામાં આવી હતી જેમાં રવીન્દ્રનાર્થ ટાગોરના વ્યવતતત્વ અને સાવહત્યના વવવવધ 

પાસાઓ પર ડૉ.ઉલૂપી પટેલ, ડૉ.મોહનભાઈ ચાવડા તર્થા ડૉ.ધીરજભાઈ વણકર ે

અભ્યાસપૂણષ વવચારો રજૂ કયાષ. 

 ૧૬ જુલાઈ ના દદવસ ેપરંપરાનસુાર ‘ગુરુપૂર્ણષમા દદન’ ની ઉજવણી કરવામા ંઆવી જેમા ં

મુખ્ય વતતા તરીક ે સેન્દ્ટ ઝેવવયસષ કોલેજમા ં સંસ્કૃત વવભાગના ડૉ. સવુચતા મહેતાએ  ગરુૂ 

પરંપરા, ગુરૂ મહત્તા પર મનનીય વવચારો રજૂ કયાષ જયાર ેપ્રાસવંગક ઉદ્બોધન વપ્ર.ગીતાબેન 

મહેતાએ કયુષ. કાયષક્રમના અંતે આભાર ડૉ.રૂપાબને પટલેે વ્યતત કયો અને સંચાલન 

ડૉ.રવમમકાંત ધૃવ ેકયુષ હતું. કાયષક્રમમાં મોટી સખં્યામા ંકોલેજની વવદ્યાર્થીનીઓ ઉપવસ્ર્થત રહી 

હતી. 

 આ વર્ ે ગજુરાત યવુનવર્સષટીના ‘શહરે વવભાગ યવુા મહોત્સવ’ નુ ં યજમાનપદ કોલેજે 

સ્વીકાયુું. તા.૫,૬ સપ્ટેમ્બર ૨૦૧૯ ના રોજ શેઠ મંગળદાસ ટાઉનહોલમાં યુવામહોત્સવનુ ં

ઉદ્ઘાટન કરવામા ંઆવ્યુ ંહતું જેમા ંગુજરાત યુવનવર્સષટીના કલુપવત આદરણીય ડૉ.વહમાંશુ 

પંડ્યા, ઉપકુલપવત ડૉ.જગદીશ ભાવસાર, ગજુરાત લો સોસાયટીના એતઝીતયુટીવ વાઈસ 

પ્રેવસડેન્દ્ટ ડૉ.સુધીર નાણાવટી તર્થા જાણીતા અવભનેત્રી-ડાયરેતટર અદદવત દસેાઈ ઉપવસ્ર્થત 

રહ્યા હતા. બે દદવસ દરમ્યાન બૌવદ્ધક સ્પધાષ, લવલત કલાઓ, સગંીત, નાટ્ય-એકાંકી, 

વમવમક્રી વગેર ે સ્પધાષઓ યોજાઈ હતી. કુલપવતશ્રી એ વવદ્યાર્થીઓને શુભેચ્છા પાઠવી હતી. 

જયારે આદરણીય શ્રી સુધીર નાણાવટીએ વવદ્યાર્થીઓને આશીવાષદ આપ્યા હતા. યુવા કલ્યાણ 

વવભાગ ગુજરાત  યુવનવર્સષટીના વનયામક ડૉ.વી.કે.ચાવડાએ પ્રસગંોવચત ઉદ્બોધન કયુું હતું. 

યુવા મહોત્સવના કો-ઓડીનેટર તરીકે ડૉ.અપેક્ષા મહતેા તર્થા સેક્રેટરી તરીકે ડૉ.કવવતા પટેલ ે

જવાબદારી વનભાવી હતી. આચાયષ ડૉ.ગીતાબેન મહેતાના માગષદશષનમા ં સમગ્ર કાયષક્રમ 

યોજાયો હતો. કાયષક્રમનું સચંાલન ડૉ.ધીરજ વણકર તર્થા ડૉ.કવવતા પટેલ ેકયુું હતુ.ં 

 તા.૧૩,૧૪ સપ્ટમે્બર ૨૦૧૯ના રોજ ગજુરાત યુવનવર્સષટીના ‘ઇન્દ્ટર ઝોનલ યવુક  

મહોત્સવ’ સેનેટ હોલ, ગજુરાત યુવનવર્સષટી ખાતે કોલેજના યજમાનપદ ેયોજાયો હતો. જેમા ં

: વાસદરકા : 
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અલગ-અલગ ચાર ઝોનના વવજેતા વવદ્યાર્થીઓની વવવવધ સ્પધાષઓ યોજાઈ હતી. સમાપન 

પ્રસંગ ે ડૉ.જગદીશ ભાવસાર (ઉપકુલપવત,ગજુ.યુવન.), ડૉ.ભાલચંર જોર્ી, ડૉ.વાડીભાઈ 

પટેલ ઉપવસ્ર્થત રહ્યા હતા. 

 તા.૧ ઓતટોબર ૨૦૧૯ ના રોજ કોલજેની વવદ્યાર્થીનીઓ માટ ેગરબાનું આયોજન કરવામા ં

આવ્યુ ંહતું. જેમાં મોટી સખં્યામા ંવવદ્યાર્થીનીઓએ ઉત્સાહભેર ભાગ લીધો હતો. બેસ્ટ ડ્રસે, 

બેસ્ટ એતશન, ઓવરઓલ બેસ્ટ જેવા ત્રણ પુરસ્કારો પણ આપવામાં આવ્યા હતા. વનણાષયકો 

તરીકે ડૉ.વસ્મતા પટલે, પ્રો.હર્ર્ષદા મહેતાએ સવેાઓ આપી હતી. ઇનામો ડૉ.અપેક્ષા મહેતા 

તરફર્થી આપવામા ંઆવ્યા હતા. 

    ૧૦ દડસેમ્બર ૨૦૧૯ ના રોજ અમદાવાદ શહેર સમાજ વશક્ષણ સવમવત તર્થા કોલેજના 

એન.એસ.એસ. વવભાગના ઉપક્રમે ‘નારી સશવતતકરણ’ વવર્ય પર પદરસંવાદ યોજાયો હતો 

જેમાં અધ્યક્ષ સ્ર્થાને ડૉ.ચરંકાંત મહેતાએ નારી જાગૃવત તર્થા નારી ચેતના પર મનનીય વતતવ્ય 

આપ્યું હતું. વતતા તરીક ે ડૉ.ફાલ્ગનુી શાહ, ડૉ.આરતી પટલે, ડૉ. રવિ પટેલ ે નારી જાગવૃત 

વવર્યક વવચારો પ્રસ્તુત કયાષ હતા.  

 ૧૭ દડસેમ્બર ૨૦૧૯ ના રોજ ‘વતષમાન સમયમાં ગાધંી વવચારધારા અપ્રસ્તુત છે’ વવર્ય પર  

‘સ્વ.વપ્ર.એસ.આર.ભટ્ટ. વવજય પદ્મ’ વકતૃત્વ સ્પધાષનું આયોજન કરવામા ંઆવ્યું હતું. આ 

સ્પધાષમાં ૧૧ ઉચ્ચતર માધ્યવમક શાળાઓની વવદ્યાર્થીનીઓએ ભાગ લીધો હતો. જેમાં પ્રર્થમ 

સ્ર્થાન ે‘નેસ્ટ પવલલક સ્કૂલ’ વવજેતા બની ‘સ્વ.એસ.આર.ભટ્ટ. વવજય પદ્મ’ ટ્રોફી પ્રાપ્ત કરી 

હતી. જયારે એફ.ડી.ગલ્સષ હાઇસ્કૂલ એ ‘પ્રો.એફ.ડી.દાવર’ રનસષઅપ ટ્રોફી’ પ્રાપ્ત કરી હતી. 

વ્યવતતગત પાદરતોવર્કોમાં- પ્રર્થમ, પટલે વવવધ (દદવ્યપર્થ સ્કૂલ), વદ્વતીય- દસેાઈ સાક્ષી 

(ડી.પી.હાઇસ્કૂલ), તૃતીય- ચૌહાણ દદવ્યા (ન્દ્ય.ુ ડી.પી.હાઇસ્કૂલ) પ્રાપ્ત કયાષ હતા. વનણાષયકો 

તરીકે ડૉ.ચીમનભાઈ પટલે (ભાર્ા ભવન, ગુજરાત યવુનવસીટી), ડૉ.જયશે માંડણકા 

(એલ.સી.મહેતા કૉલેજ) એ સેવાઓ આપી હતી. 

 તા.૧ જાન્દ્યુઆરી ૨૦૨૦ ના દદવસ ેનવા વર્ષના આગમન ટાણે આચાયષશ્રી ડૉ.ગીતાબેનની 

વનશ્રામાં ‘ગાયત્રી યજ્ઞ’ કરવામાં આવ્યો હતો. કોલજેમાં છેલ્લા ૧૫ વર્ષર્થી ‘ગાયત્રી યજ્ઞ’ 

દ્વારા નવા વર્ષની ઉજવણી કરવામા ંઆવ ેછે. 

 તા.૭ જાન્દ્યુઆરી ૨૦૨૦ ના રોજ કોલેજમા ં ‘યુવા ઉત્કર્ષ વવજય પદ્મ શોધપત્ર સ્પધાષ’ 

યોજવામા ંઆવી હતી. જેમાં  ગુજરાત ય ુયુવનવર્સષટીની આટષસ વવદ્યાશાખાની ૧૦ જેટલી 

કોલેજોના વવદ્યાર્થીઓએ ભાગ લીધો હતો. ટ્રોફી એલ.ડી.આટષસ કોલેજ (પટલે ધ્રુવી, સોની 

ગાયત્રી) એ  પ્રાપ્ત કરી હતી. વ્યવતતગત ઇનામોમાં પ્રર્થમ, ડાભી વસંતી (સરકારી વવનયન 

કૉલેજ, મણીનગર), વદ્વતીય- પ્રજાપવત રીના (જીએલેસ (સદગુણા & બી.ડી.) કૉલજે ફોર 

ગલ્સષ), તૃતીય-પરમાર આયુર્ી (સી.યુ.શાહ આટષસ કૉલેજ) પ્રાપ્ત કયાષ હતા. વનણાષયક તરીકે 

ડૉ.રાજેન્દ્ર જાની (સમાજશાસ્ત્ર વવભાગ, ગજુરાત યવુનવસીટી) એ સવેાઓ આપી હતી.  



[3] 
 

þnuh rð¼køk  Þwðk-{nkuíMkð 

S.yu÷.yuMk. (MkËTøkwણા એન્ડ çke.ze.) fku÷us Vkuh økÕMko, 
અમદાવાદLkk yktøkýu સપ્ટેમ્બર - h019 

 

Ä{kfuËkh þYykík MkkÚku xkWLknku÷ ¾kíku S.yu÷.yuMk. ykxoTMk fku÷us Vkuh økÕMko Lkk 

Þs{kLk ÃkËu h019 Lkk þnuh rð¼køk Þwðk {nkuíMkðLkku Ãkúkht¼  fhðk{kt ykÔÞku હતો. 
suLke Úke{ çkk-çkkÃkw MkkÚku MkíÞ{T, વશð{T, MkwtËh{TLke níke. økktÄeSLkk sL{ÞtríkLkk 

1Ãk0{kt ð»ko Lke{e¥ku yk Úke{ ¾qçk yLkwYÃk níke yLku íku ytøkuLkwt Mxus Ãkh þwþku¼Lk Ãký 

yLkwYÃk níkwt ‘ÓËÞfwts’ Lkwt ‡~Þ W¼wt fhðkLkku MíkwíÞ ÃkúÞíLk níkku íku{kt Ãký fMíkwhçkkLku rÃkúÞ 

“íkw÷Mke fwtzwt” Þwðk {nkuíMkð{kt fËk[ ÃkúÚk{ðkh s ÃkúMíkwíke ÃkkBÞwt nþu. 

Ãkúkht¼Lkk Mk{kht¼Lkk {wÏÞ {nu{kLkku íkhefu zkì. rn{ktþw Ãktzâk, ðe.Mke. økwshkík 

ÞwrLkðMkeoxe økuMxykuV ykuLkh ©e સુધીર Lkkýkðxe, ÃkúuMkezuLx Syu÷yuMk ÞwrLk. yLku 

yrËíkeçkuLk ËuMkkE òýeíkk Mxus f÷kfkh íkÚkk økw.ÞwrLk.Ãke.ðe.Mke. zkì. søkËeþ¼kE 

¼kðMkkh níkk. yk[kÞko©e økeíkkçkuLk {nuíkkyu Mðkøkík Ãkúð[Lk{kt “çkk-çkkÃkw”Lkwt Úke{ yk 

ð»kuo økktÄeSLke 1Ãk0{e sÞtrík ÃkúMktøku ðÄw ÃkúkMktrøkf økýkðe MknwLkwt yr¼ðkËLk yLku 

Mðkøkík fÞwO níkwtt. 

Mk{kht¼Lke ÃkúkÚkoLkk ‘વૈષ્ણવ sLk íkku...’Lkk ¼sLkÚke fhðk{kt ykðe. suLkkÚke yuf 

rðþu»kðkíkkðhý çktÄkÞwt Mðkøkík Ãký MkwíkhLke yktxeÚke fhðk{kt ykÔÞwt íkÚkk yrËíkeçkuLk 

îkhk rËøËŠþík “fMíkwhçkk”  LkkxfLkk Lkkxâktþkuyu ©kuíkkykuLku yr¼¼qík fÞko níkk yLku 

ðkhtðkh íkk÷eykuLkk økzøkzkxÚke nku÷ ne÷ku¤íkku níkku. WËT½kxLk ðu¤kyu ykðe Ãkúkht¼{kt 

s ÃkúMíkwíke Mxus Ãkh {nu{kLkkuLke nkshe{kt fËk[ Mknw ÃkúÚk{  ÃkúÞkuøk økÕMko fku÷usLke 

ykøkðe MkqÍ yLku þYykík yr¼LktËLkLku Ãkkºk Au. 

Mðkøkík Ãkúð[Lk çkkË zkì. rn{ktþw¼kEyu ÃkkuíkkLke ykøkðe Axk{kt Þwðk {nkuíMkðLku 

rçkhËkÔÞku yLku rðãkÚkeoykuLku ÃkúkuíMkkrník fÞko. 

yrËíkeçknuLku Þwðk{nkuíMkð{kt ÃkhVku{o fhðk {¤íke íkfLku LkkLke Lk økýþku íku{ fne 

Þwðk{nkuíMkðLku þw¼uåAk પાઠવી níke.  
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økuMx ykuV ykuLkh ©e MkwÄeh¼kE Lkkýkðxe Mkknuçku LkðLkk{kr¼ÄkLkeík S.yu÷.yuMk. 

(MkËTøkwýk-çke.ze.) fku÷us Vkuh økÕMko MktMÚkkLku þw¼uåAkyku ykÃkíkk sýkÔÞwt níkwt fu, çktLku 

økÕMko fku÷uòuLkku fu¤ðýeLkk ûkuºk{kt ¼ÔÞ ¼qíkfk¤ Au. íkÚkk ðíko{kLk{kt Ãký ¾kMk Lkðk 

MktMfhý MkkÚkuLke þYykík LkkuutÄLkeÞ Au. økktÄeSLkwt SðLk yuf {nkíkÃkMðeLkwt SðLk níkwtt 

íku{ktÚke MðåAíkk yLku ík{Lku øk{uíku yuf økwý ÷E íkuLkwt ykSðLk MkuðLk fhðkLkku yLkwhkuÄ 

fÞkuo níkku. íkÚkk MkíÞ{T þeð{T yLku MkwtËh{T íkíðLku rðrðÄ Ãkúð]r¥kykuLku fu¤ðýe îkhk 

[rhíkkÚko fhðk yLkwhkuÄ fÞkuo níkkuu.  

©e ðe.fu.[kðzk Mkknuçku ÃkúMktøkkur[ík Ãkúð[Lk ykÃkeLku ÞwÚkVuMxeð÷{kt MkrfúÞ 

yæÞkÃkf©eykuLkk Mku{eLkkhLke ònuhkík fhe níke. 

Mfex, {kE{,r{r{fúe õ÷krMkf÷, Mkku÷ku, ðkuf÷, ELMxÙw{uLx÷, zeçkux, ðõík]íð, 

þuheLkkxf, õ÷u{kuz÷ªøk, fk‹xTLkøk, htøkku¤e, {nUËe, MkneíkLke h9 ykExu{kuLke nrhVkE 

Úkþu su{kt þnuhLke 4Ãk fku÷uòuLkk 1078 rðãkÚkeoykuyu ¼køk ÷eÄku હતો .  
ÞqÚkVuMx{kt çkuxeçk[kyku-çkuxe ÃkZkykuLkk Úke{Lku rðþu»k {níð ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. 

MkðkhLkk 8 ðkøku rx÷fçkkøk Lkef¤u÷e hu÷e{kt Ãk00 ðeãkÚkeoykuyu ¼køk ÷eÄku níkku íkuyku 

rðrðÄ ðuþ¼q»kk{kt M÷kuøkLk MkkÚku hu÷e{kt òuzkÞk níkk su hu÷e xkWLknku÷ ¾kíku Ãknkuutt[e 

níke.  

çku rËðMk દરમ્યાન yk {nkuíMkð{kt rðrðÄ MÃkÄkoyku fku÷us ÃkrhMkh, xkWLknku÷, ÞwrLk. 

સLેkuuxnku÷ íkÚkk Ãkrh{÷økkzoLkમાાં યોજાઈ હતી. rðãkÚkeoykuLku rðþu»k MkwrðÄkyku અન ે

ðkíkkðhý MkkÚku çku rËðMkeÞ Þwðk{nkuíMkð økÕMko fku÷usLkk અર્થાગ Ãkrh©{Lku કારણ ેMkV¤ 
રહ્યો.  
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A REPORT  

GUJARAT UNIVERSITY INTER ZONAL YOUTH FESTIVAL 

Hosted by  

GLS (SADGUNA & B.D) COLLEGE FOR GIRLS 

[13-14TH September 2019] 

 

‘YOUTH FESTIVAL’, the title itself is heart throbbing for the Youth of colleges. It is said in 

Sanskrit, ‘A person destitute of literature, music or the arts is as good as an animal without a 

tail or horns. It is the good fortune of the animals that he doesn’t eat grass like them.' To 

continue the tradition in this respect, Gujarat University is celebrating this festival of youth 

every year. The sole aim of the Youth Festival is to inculcate a sense of love and respect for 

performing arts into students. It consists of various cultural competitions that provide a 

platform to the students to scale the heights of their respective skills.  A very interesting facet 

of the Youth Festival is that it is celebrated in a very healthy and cheerful environment. 

Gujarat University City Zone Youth Festival 2019-20, was hosted by GLS (Sadguna & BD) 

College for Girls and also the Inter-Zonal Youth Festival 2019-20 during the 13th & 14th 

September. The theme for the Youth Festival this year was SATYAM SHIVAM SUNDARAM. 

This year as the whole country is celebrating the 150th centenary of Mahatma Gandhi, the 

spotlight was also on the idea of Celebrating Ba-Bapu 150! & Beti Bachao, Beti Padhao as 

the host college is persistently serving the girls of the walled city.  

The two-day Inter-Zonal Youth Festival was the culmination of City Zone, South Zone, and 

North Zone Youth Festival which took place in the first week of September respectively. 

Youth Festival consists of various contests in the category of Music, Dance, Theatre, Fine 

Arts, and Literary. In the Inter-Zonal Youth Festival, a total of 72 colleges participated, 798 

students participated in 29 competitions and 269 students stood as top three winners 

respectively. Shri Jagdish Bhavsar, Pro-Vice-Chancellor of Gujarat University along with 

Shri Vadibhai Patel, Dean Youth Welfare, GLS University graced the valedictory function 

and presented the winning trophies. The host college is very thankful to Dr. V. K. Chavda 

(Deputy Director, Youth Welfare Department) for allowing hosting in Youth Festival. Prin. 

Dr. Geeta Mehta (Prin., GLS (Sadguna & BD) College for Girls) is very enthusiastic and 

worked rigorously for the grand success of the Youth Festival.           
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Set Myself Free 

Yeah, i don't believe in fairytale stories, But i do believe in miracles. 

Ohh, please don't wake me up, 

I want to finish this story 

Im not Cindrella, nor I've forgot my shoe 

midnight, Ohh, but i want to enjoy that horse ride, 

Im not Rapunzel, nor l've got those long shiny 

hair, Ohh, but i want that power to heal, 

I'm not Sofia, nor I've ever stayed in palace, 

Ohh, but i want to have that magic of kindness, 

Don't wake me up please, let me 

complete this story in my head, 

Living in my world, 

Im not a Disney Princess, Nor i want to be, 

Just let me finish so that i can set myself free.. 

 

She 

 

She just wanted to be, 

Whatever she had dreamed to be, 

Unnoticed her scars & emotions, 

As there was always some thing 

to pull her down. 

And now she has find it 

As whatever she'd done was not enough 

Bring her back again, 

O Lord! She has got a chance to move on, 

To find her soul, 

She has to go 

She may have to come back again, 

And when she returns, 

You will see 

The fire in her eyes, 

Spirit in her voice, 

Resilience in her thoughts, 

she had been hiding in her soul 

An eternity to witness her actions. 

Did you notice that? 

Like The rumbling of the sea 

 

( A poem by  Saiyed Fiza, 

The writer is the student of Semester 6- 

Core English) 

વવદ્યાર્થીનીઓની સજષનાત્મક અવભવ્યવતત 
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Hi, I am Saiyed Fiza, A student of 6th Semester Humanities subject. I had been reading the 

essays of a book titled “Simple essays” by Macmillan as I have a hobby of reading books.  

And I liked an essay named ‘Female Education' So I have precisely noted that essay here to 

share with my fellow magazine readers.                               

                                                          Female Education 

There is no single valid argument by which the exclusion of female sex from the privilege of 

good education can be defended. It would be the height of selfishness for men who fully 

appreciate the benefits of good learning in their own case but would deny these advantages to 

women. It is always often argued that if women are to be educated they would become selfish 

by neglecting domestic duties and burying themselves in books. Of course, it is possible for 

women to be liable to this temptation as men but that should not stop them to refresh their 

mind with little moments of leisure of blissful reading. Education would help them get better 

in the performance of womanly duties. It would help them get better in all spheres of life. It 

would teach her how to behave and how to rear her children into fine adults. Without the 

boon of education she would be victim of fatal results to the advice of superstitious quacks, 

who pretend to work wonders by charms and magic. And according to the higher conception 

of women’s sphere, women ought to be something more than a household drudge. She ought 

to be able to not merely nurse her husband in illness, but also be his companion in health. For 

this part of her education is necessary and vital. For there cannot be well congenial 

companionship between an educated man and an uneducated wife, who can converse with her 

husband on no higher subjects than cookery and servant's wages. Also one of the highest 

duties in a women’s life if the education of her children at the time when their mind is most 

adaptive to instructions. A child’s whole life depends on the morale education he received in 

the early stages of life. It is needless to say that this first foundation of education cannot be 

well laid by ignorant mother. This, female education is a vital necessity. Moreover the list of 

women who won themselves an eminent position through their intellectual power is a long 

one and would still be long if in the past women had enjoyed the same educational 

advantages as those given to men. The remedy of physical training is essential. The only real 

danger to be apprehended is an imperfect view of education. If education is to be confined to 

mere book learning, there is a danger that women may from physical weakness, succumb to 

intellectual strain put them in their studies at school and college. Good education also applies 

to strengthening physical powers by regular exercise, especially in the open air, to have good 

health necessary for studies. 
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Covid -19 & Education:  Learning or Unlearning 

By Niddhi Singh 

A grave tragedy has struck our world that only a few saw coming, and while some are still 

coming to terms with it, others seem to be dealing with it just fine. The sector of education is 

a very prominent example of the latter. Amidst the chaos, the field of education has risen 

above all and proved that the show indeed must go on.  Right from the beginning, when the 

lockdowns started and the world seemed to have come to an abrupt halt and people couldn’t 

fathom how to deal with a situation like this, online learning came to the rescue. At least 

students and teachers seemed to be carrying out their tasks as normal, or so it seemed. Then 

the others followed this example and the world started spinning again, albeit at a slow pace. 

We’re past all the lockdowns and the curfews now, things have been restarting again. And 

although the situation is still nowhere near normal, we’re adjusting to this new reality more 

than we’d like to admit to ourselves. Gone are the days where we had to get out of our houses 

to get things done. For students at least, they only need a device that has a screen and 

something that makes them visible and audible to others. The rest can be figured out easily. 

For some this is a blessing, and for the others, this is a curse. This obviously comes as an 

advantage to those who wanted to learn within the comfort of their own homes. Sometimes 

the comfort one’s home offers cannot be measured with the luxuries that the outside world 

has to offer. As long as the quality of teaching and learning is maintained, this seems to be 

the best option as of now. However, this isn’t “the best” for many. As a matter of fact, this is 

a curse to those who wanted to witness the whole classroom experience during the length of 

their studies. This situation also takes away the freshness, the change of scenery and the joy 

of seeing new faces that was guaranteed to come with learning “normally.” Humans are 

social creatures, and something as small as a virus has isolated us from one another. A lot of 

tasks, no matter how small or insignificant, require the warmth of the human touch, like 

feeling the presence of a tutor in the same room as you, or the joy of asking questions or 

answering them without having to worry that you were audible enough or clear enough to 

others. Teachers also have a different set of concerns when it comes to online teaching, and 

not all of them are extremely thrilled with the idea as well. A lot of possibilities can come out 

of any situation, but we can only establish if the situation has been fruitful when the 

outcomes are more positive than negative.  

Unfortunately, online learning is only a subpar solution to the current issue of the COVID 

crisis. It doesn’t cater to all, and doesn’t serve it’s purpose to it’s highest potential. The 

differences are astronomical when you compare the quality of teaching and learning to your 

average classroom. Hopefully, peace is restored again and we can go back to our usual old 

ways of learning and teaching, and actually appreciate it better this time.  

(The writer is the student of M.A Semester 3- English, Alumnus) 
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                                Together # We All Can Fight Against This Pandemic 

By Samrina Halder 

A wave of rage, anxiety, aggression, unity gathered all together at once. No one knew what 

has been coming up for all, what would be the impact of it in our lives. The Covid-19 has 

spread like a wildfire in India by no mean time. All we were chasing for the lives, battling 

with death of our loved ones. Desperate to help them but unable to do anything. If we look in 

the beginning of the pandemic, we have seen how people were desperate for being at homes. 

The home sickness grope the people who were out of their respective towns. The social life 

was suddenly in lime lite. The educational institutes which student take granted for were now 

eager to attend classes! Although this pandemic shown us the real entity of ourselves, people 

now have cared that how the little things matter. An evening walk, swaying in park, ruffling 

street animals, having ice-cream and what not. The distance learning have made so much 

easier for the students but quite a lot difficult for teachers and professors. The online 

classroom didn’t have the cologne of the desk, nor the squeaky sound of chalk. The social life 

has gone way too far, people who haven’t conversed for years were now connected over Face 

Time. Irony how we all have so many to care about but we never had time for them. On the 

other hand, the social life took a huge turn over social networking. The exposure to reality 

has been dealt. The media houses, the news articles, people were getting concerned about the 

state of country. The frontline workers has been given utmost respect after all the chaos of the 

affected patients. People lost their loved ones who were battling in this unseen war. The thing 

about human beings is that until and unless we don’t personally suffer, we don’t realize how 

hazardous the situation is; whether it be psychological or physiological.  

 

The world was turning upside down, things we never thought to be happened even in our 

wildest dreams, happened. China had been cursed from the day-1 situation of the whole 

pandemic. Conspiracies and theories claim that it was a pre-planned biological weapon and 

the whole situation was tagged under WW3. Whether it came to personal touch till worldly 

affairs, no one failed to express the sympathy towards each other. The economic situation 

created a great hoax in midst of every laymen, the migrant workers were most affected. From 

Bandra workers till religious aspects, all were blamed to be super spreaders. Even though the 

hunger was claiming lives of people, there were many hands to provide food, grains and 

necessity to people of need. The pandemic shown us both, pros and cons of the society of 

human affair. Some of them shown by breaking and some shown by uniting!  

The unseen war which we are fighting now, will let know to our upcoming generations that 

how a proper hygiene of body and mind is much needed for the cleanliness of the society and 

to let World a better place to live in! 

(The writer is the student of Semester 6- Core English) 
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                                  The Impact of Covid-19 on the Education Sector in India    

By Mannat  

"Maintain a distance of 2 feet." "Wear a mask." "Wash your hands for minimum 20 seconds." 

Each and every one of us are hearing and following these things since last 7 months. Yes, 

these are some of the measures which are adopted by the people to keep themselves and their 

families safe. Today the entire world is going through a pandemic situation caused by Covid-

19. The impact of this pandemic is observed in each and every sector around the world. 

Among all these sectors, the sector upon which I am going to throw light on is the "Education 

sector." Each and every sector has seen a downfall because of this pandemic situation. The 

enforcement of the world wide lock down has badly affected the life of students. But, as it is 

always said that there are two sides of a coin. So, let's start talking about the negative side of 

the coin. The first and the biggest con is that the learners and the teachers had to face a 

sudden shift to online learning. Initially it created a great mess, especially in the countries 

where the backbone of online classes was not ready. Due to lack of live interaction with the 

teachers, many students also lost interest in learning. Secondly, the students who don't have 

an access to internet or who live in remote areas are not even able to attend the classes and 

this has resulted in a decrease of the pace of their learning. Thirdly, when we talk about the 

teachers, all of them are best in their own way when they teach live in the class, but when it 

comes to online teaching then, nor all of them are techno savvy, neither all of them are 

comfortable teaching online, so this has also created disinterest in the learners. 

 

Now, let's talk about the other side of the coin that is the positive side. First and the biggest 

positive impact of this pandemic situation is that all those learners who were not able to 

attend schools / colleges due to any xyz reasons, got a golden opportunity to attend these 

classes which turned out to be a blessing for them. Learners also got an opportunity to study 

at their own comfort level. Secondly, because of the online classes students got a chance to 

watch videos and listen to audios of the classes 'n' number of times without any problems or 

hesitation. Online classes helped the universities/colleges/schools teachers to update 

themselves in the field of technology as well, which would further be very useful for the 

students as well as for the teachers. These online classes are also bringing teachers and 

students to a level that would be required in the coming future. Online classes are also giving 

great opportunity to universities/colleges/schools to improve the quality of learning material 

that is used in teaching and learning process.  

Lastly, I would conclude by writing that every situation has its pros and cons and this is how 

a balance is maintained and this is how we learn to adapt new things. 

(The writer is the student of Semester 6- Core English) 
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COVID-19 # Lockdown: 

Technology & Online Teaching Practices 

 

By Reetu Raj Purohit 

 

The COVID-19 pandemic has affected educational systems worldwide, leading to the near-

total closures of schools, universities and colleges. Most governments around the world have 

temporarily closed educational institutions in an attempt to reduce the spread of COVID-19. 

As of 30 September 2020, approximately 1.077 billion learners are currently affected due to 

school closures in response to the pandemic. According to UNICEF monitoring, 53 countries 

are currently implementing nationwide closures and 27 are implementing local closures, 

impacting about 61.6 percent of the world's student population. 72 countries' schools are 

currently open. Therefore, the government has come up with e-learning program. Many ed-

tech firms have tried to leverage the occasion by offering free online classes or attractive 

discounts on e-learning modules. These measures have been met with overwhelming 

response by students with some start-ups witnessing as high as 25% uptick in e-learning. 

Remote learning seems a viable solution to students during this time as they offer convenient, 

on -the- go and affordable access to lessons. E-learning also comes as an interesting and 

interactive alternative as compared to classroom teaching. Digital learning has many 

advantages in itself like digital learning has no physical boundaries, it has more learning 

engagement experience rather than the traditional learning, it is also cost-effective and 

students get to learn in the confines of their comfort zone. With so many different ways to 

define e-learning and the educational approaches that can be taken in these learning 

environments, many colleges and extra curriculum activity classes have started making use of 

the technology. Through applications such as Zoom, various colleges especially engineering 

and designing colleges of Pune have undertaken the task of educating students through video 

conferencing. 

 

The lockdown has generated uncertainty over the exam cycle. May be universities may face 

impact in terms of a slowdown in student internships and placements, lower fee collection 

that can create hurdles in managing the working capital. Technology may play an important 

role in the lockdown period like study from home and work from home. In India, some 

private schools could adopt online teaching methods. Low-income private and government 
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school may not be able to adopt online teaching methods. And as a result, there will be 

completely shut down due to no access to e-learning solutions. In addition to the 

opportunities for learning, students will also miss their meals and may result in economic and 

social stress. 

 

We can't ignore that technology plays a crucial role in the educational system and the demand 

for the current situation is this only. 

 

In response to significant demand, many online learning platforms are offering free access to 

their services, including platforms like BYJU’S, a Bangalore-based educational technology 

and online tutoring firm founded in 2011, which is now the world’s most highly valued 

edtech company. Since announcing free live classes on its Think and Learn app, BYJU’s has 

seen a 200% increase in the number of new students using its product, according to the 

company's Chief Operating Officer  

 

There has been a huge surge in search phrases like “how to teach online”, “best online 

teaching platforms”, “online teaching tools”, and “online teaching techniques”. But more than 

anything, online classrooms have brought up the issues of classroom management. If teachers 

thought they had enough trouble keeping their classrooms in order earlier that is nothing 

compared to the woes of remote classrooms. It is very sad to hear long-term educators asking 

for help with managing students online. How can I maintain discipline? How do I ensure 

students don’t tamper with my presentation? How can I prevent students from disrupting the 

class? Can students disrupt my class? How? 

 

We can't ignore that at this time of crisis effective educational practice is needed for the 

capacity-building of young minds. Central Government and State need to take some measures 

to ensure the overall progress in the country. Time never wait, this tough time will also pass. 

Till then stay safe, stay at home! 
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GLS (Sadguna & B.D) College for Girls & Sauhard’s 

Young Ambassador Program in partnership with UNICEF and Centre of 

Excellence,  

Gujarat University 

 

Young Ambassador Program is an initiative wherein first a student understands 

the various aspects of COVID 19, the myths and stigmas surrounding the virus, 

mental health coping patterns and how then young people can become Young 

Ambassador and spread awareness about the abovementioned topics. Sauhard 

conducted four sessions as part of this program with the students of GLS 

(Sadguna & B. D) College for Girls, the whole program was coordinated by Dr. 

Kavita Patel, Head  English Dept.. The sessions were conducted from 15th of 

September to 18th of September with topics being COVID-19 and Myths, 

Stigmas and COVID 19, Mental Health and Coping Patterns and Role of Young 

Ambassadors and Leadership respectively with around 58 students. All the 

sessions were very interactive in nature and discussion based. There were many 

real-life experiences that were shared around the kind of myths that exists in the 

society around the virus and how can we as young ambassadors’ aware people 

about the same.   On the second day of session the discussion was around the 

stigmas surrounding the virus and how people from various communities are 

stigmatized and what measures we can take to constructively fight against these. 

On the third day the discussion was around mental health and coping patterns. 

The virus has created, as we all know, a strain on our mental wellbeing and this 

must be address. In this session we discussed the importance of mental health, 

what are the stereotypes around it, and also about the small-scale coping 

techniques which can be unitized to take care of ourselves and those near us. 

The last day of the session was solely focused on how after now attending the 

three sessions the students can become Young Ambassadors and what will be 

their roles and responsibilities and how they can now aware people about the 

various things that they learnt in the sessions. A chunk of discussion was also 

focused on who a leader is and what are the characteristics of an ideal leader. 

All the participants were provided E-Certificates for the same.  

Currently, 13 students from the college have chosen to become Young 

Ambassadors and are very actively working in their respective communities 

using various online as well as offline mediums.    
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List of the Participants:  
 

Bharat Kunwer 

Rathod 

Prajapati Rina 

Sugandha Vijay 

Salehabanu M. Faruk 

Mansuri 

Niki Jaisar 

Ankita Caudhary 

Bhavana Mali 

Bhavsar Hetu 

Deepika Baghel 

Dhruvishakuvarba 

Parmar 

Dipika Mistry 

Farhin 

Fatima Daruwala 

Harshida Rathod 

Helly Shrimali 

Heta Nagar 

Heta Tank 

Himaxi Dulera 

Hiral Chavda 

Kailash Solanki 

Kalpana Baghel 

Khairunnisha Rufai 

Kranti Yadav 

Krishna Sadhu 

Malek Muskan 

Mannat Bamrah 

Manushi Shukla 

Mubashshira Shaikh 

Naina Zala 

Panchal Khusbu 

Patel Laxmi 

Piyusha Parmar 

Pooja Lakhara 

Poonam Paliwal 

Priti Rajput 

Priya Tomar 

Rajbhar Monika 

Rajput Aarti 

Rupal Makwana 

Sapna Baghel 

Yesha Kotadiya 

Kajal Parmar  

Sarah Saiyed 

Reena Chavda 

 

 

Sehba Mansuri 

Shraddha Pandey 

Shreya Bhoi 

Singal Sonal 

Suryavanshi Ridhhi 

Unnati Pal 

Varsha Thakor 

Yadav Anjali 

Poonam Punjabi 

Richa Meshram 

Shalini Chaturvedi 

Shrma Divya 

Atiya Qureshi 

Miti Dholakiya 

Kintu Nevaniya 

Rinku Prajapati 
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“When GOD takes a thing from you, he blesses you with more than the 

previous one.” 

We all have a trait were we lack. We humans always lack something, anyhow 

but blessed by the better than what has been taken. Meet Saleha Faruk Mansuri, 

the heart of GLS (Sadguna & B.D) College for Girls. She is tagged as an 

enthusiast for taking part in co-curricular activities or we can say, a Challenge 

taker! She is a student of English Literature, she never fails to impress with her 

extra-ordinary visions. Her love for learning and developing new things can be 

witnessed in the variety of activities she has participated since the day she got 

into the college. Basically, a Chess Player by talent, she has played at Gujarat 

Association for the Visually Challenged as Chess Player along with Andh 

Apang Pragati Society. She achieved third position in Shot Put conducted by 

Ahmedabad Municipal Corporation. Apart from that, she won 3RD Prize in the 

event of Mimicry, at the City Zone Youth Festival conducted by Gujarat 

University. She regularly participates in Inter-Collegiate Elocution & Debate 

competitions.  In the year 2019, Saleha Mansuri had been a part of Hum Bhi 

Hai Kamyab by Edufest. She got a Consolation PrizeRecipe competition 

conducted in GLS (Sadguna & B.D) College for girls in the year 2019.   

If we count on the numerous achievement by this wonder girl, the most 

reputable Golden triumph she bagged was winning an event at National Level 

Braille Competition which was conducted by Reliance Drishti, a braille 

newspaper in the year 2019. When a person has a will, it will finds its way.  

Ms. Mansuri despite of being specially challenged, a differently abled soul 

never failed to impress us, making us proud. An inspiration to all the people 

whether it is in academics or at societal level.  

We wish Saleha Mansuri a great, happy and successful life ahead!  

The college never fails to inspire the women who have dreams gleaming in their 

eyes. As a gesture of love and service, the college Student Welfare Fund 

donated Rs. 10,000 for a surgery which turned into a godsend for Saleha. 

Kudos to every women who picked their path for themselves, took a step for 

their own selves and this opportunity has been granted by none other than GLS 

(Sadguna & B D) College for Girls. 
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बटेी 
जागृति पाण्डेय  

(समे.-६, तिन्दी तिषय) 

 

बेटी तपिा की आन ि,ै 

बेटी तपिा की शान ि ै| 

बेटी तपिा का मान ि,ै 

बेटी िी तपिा का सम्मान ि ै| 

बेटी तपिा का ज्ञान ि,ै 

बेटी के तबना तपिा का अधूरा ज्ञान ि ै| 

बेटी मााँ की पिचान ि,ै 

बेटी तपिा का आत्मसम्मान ि ै| 

बेटी तपिा का लाड़-प्यार ि,ै 

बेटी स ेघर में तिलतिलािा त्यौिार ि ै| 

बेटी घर में सभंालकर रिा गया एक सोने का जेिर ि,ै 

बेटी को संभालकर रिना, क्योंकक िि िो माि-तपिा का िेिर ि ै| 

बेटी घर का आाँगन ि,ै 

बेटी तबना सूना उपिन ि ै| 

बेटी बगीचे का एक कोमल फूल ि,ै 

बेटी को िोड़ना-मरोड़ना िमारी सबसे बड़ी भलू ि ै| 

बेटी िमेशा प्यार की भिूी ि,ै 

बेटी को कष्ट दनेे िाला िमेशा द:ुिी ि ै| 

बेटी उड़ जाने िाला एक पररंदा ि,ै 

बेटी माि-तपिा के प्यार से िी जजंदा ि ै|| 
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उठ मरेी जान चलना ि ैिजु े
Prajapati Rina,  

Economics, Sem 5 

 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 

जमाने से आगे तनकलना ि ैिुजे 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 

 

ि ैजो मन के घाि गिरे 

मरिम उनका िुद िी बनना ि ैिुजे 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 

 

उम्मीदो की ऊाँ गली को थामे 

ख्िाबों के उस जिााँ को िातसल करना ि ैिुजे 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 

 

िौंसलों  की डोर किी जो कमजोर पड़ ेिो 

िुद िी मन टटोलना ि ैिुजे 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 

 

तगरकर उठना उठकर सम्भलना 

मंतजलों की बलुंकदयों को छूना ि ैिुजे 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 

 

मुतककलों की आाँतधयों आये जब 

िुद िी मशाल बनना ि ैिुजे 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 

 

सफर जरा लम्बा िी सिी 

पर किी निी ठिरना ि ैिुजे 

उठ मेरी जान चलना ि ैिुजे 
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Be a SHARK of the Ocean 

 

બોકતસંગ નું કહેવા જઈએ તો એ 4 * 4 ની રીંગ માં રમાતી ગેમ છે પણ  આ 4 * 4 ની ગમે ખેલાડી 

ની આખી દુવનયા  બદલી શક ેછે. બોકતસંગ ર્થી આખંુ વ્યવતતત્વ બદલી જાય છે. એક ખેલાડી માટ ે

દડવસવપ્લન એ સૌર્થી જરૂરી છે.  બોકતસંગ વવશે એ માન્દ્યતા રાખવામાં આવ ેછે કે એ મારામારીની 

રમત છે પણ વાસ્તવવકતામાં બોકતસંગ એ મગજ,  સ્ુર્તષ, તાકાત, અનુભવ અને સતકષતા ની રમત 

છે. બોકતસગં ર્થી એક વ્યવતત માં કેટલી બધી  કળા નો વવકાસ ર્થાય છે. 

              આજના સમયમાં જો છોકરીઓ કોઈપણ સ્પોટ્સષમા ંઅનુભવી હોય તો તે કોઈ પણ 

સંજોગોમાં પીછેહટ નહીં કરે. તે કોઈ પણ પદરવસ્ર્થવતમાં પોતાનો વનણષય તેમજ આત્મરક્ષણ કરી 

શકશે. કોઈ પણ સ્પોટષસમાં ભાગ લેવાર્થી વ્યવતતમા ંએક અલગ જ પ્રકારનુ ંઆત્મવવશ્વાસ  તેમજ 

સમ્માન ની ભાવનાનો વવકાસ ર્થાય છે. 

               શરૂઆતમાં છોકરીઓને ઘરમાંર્થી નીકળવા માટ ેઘણી તકલીફ પડે છે કેમકે છોકરીઓન ે

એક જ સવાલ કરવામાં આવે છે ક,ે આ કરીને કરવાનું શંુ છે? શરૂઆતમાં બધા કહે છે ક ેઆ નહીં કરી 

શકે... આ છોકરી છે...! પણ અમે આત્મવવશ્વાસર્થી કહ્યુ ંહા...! અમે કરી શકીશંુ!!! શરુઆતમા ંર્થોડી 

મુમકેલીઓ તો આવી કેમ કે અમે જે ગેમ પસંદ કરી છે એમાં જેટલો struggle કરવો પડે છે એના 

કરતાં તો લોકોના મૂખાષમીભયાષ પ્રશ્નોન ેકેમ  face કરવા એમા ંજ એક નકારાત્મકતા આવી જાય છે. 

પણ પછી દદમાગમાં એક જ ચીજ ઠાની લીધી, 

             દુવનયા છે.....બોલશે 

  " આંગળી પણ એ જ હાર્થેર્થી ચીંધશે ,અને તાળીઓ પણ એ જ હાર્થરે્થી વગાડશે!!" 

              લોકો હંમેશા અમને અમારી ફાઇટ વવશે પૂછે છે. અમે આના માટે જીવનનો ખૂબ 

મહત્વનો ભાગ મહેનત કરી છે .આ અમારી ચેવમ્પયનવશપ ફાઇટ છે એના માટ ેઅમે બધું જ કરીએ 

છીએ બધી મહેનત, સંઘર્ષ અને પસીના નો એક એક કબંદુ આ મોમેન્દ્ટ માટે એક કયો હતો પણ અમે 

હારી ગયા... પણ હાયાષ પછી અમેં શીખ્યુ.ં.. અન ેશીખતા જ અમે આગળ વધ્યા, અંતે સમજાણં 

"કસહં તયારે give up ના કરે." 

         સખત મહેનત કરતા રહેતા અંતે આ વાત સમજાય છે ...જો તમે આના માટે હાડષ વકષ કરો 

અર્થવા તમે હાડષવકષ ના કરો... પણ અમે અમારી સતસેસ માટ ે ખૂબ જ હાડષવકષ કરીએ છીએ. આ 

સહલેાઈર્થી નહીં મળે. જીવનમાં તમને કામ કરવુ ંપડશે. 

 આ પરર્થી અમને એક પ્રશ્ન ઉદ્ભવ.ે.. 
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You Have To Be, 

The SHARK of The ocean or 

The FISH of The ocean ?... 

 અમને ખબર છે ,અમને SHARK બનવુ ંછે. 

        અમારામાંર્થી મીનાક્ષીએ માત્ર બાર વર્ષની ઉંમરે અને હેતલે માત્ર નવ વર્ષની ઉંમરે સ્પોટ્સષમા ં

પ્રવેશ કયો. અમને ખબર હતી કે અમારા સપનાઓને સાકાર કરવા માટ ે અમને અમારું બાળપણ 

સેદક્રફાઈસ કરવુ ંપડશે. તેર્થી અમે ત્યારર્થી જ પોતાના પર કાયષ કરીએ છીએ. આમ, હવ ેતેનુ ંપદરણામ 

આવવા લાગયું. 

             અમારું સપનું ઓલવમ્પકસમાં INDIA ને પ્રવતવનવધત્વ કરવાનુ ં તેમજ INDIA માટે 

ગોલ્ડ મેળવવાનું છે.  

             અમારા અનુભવોર્થી અમે તમામ છોકરીઓન ે એ જ કહેવા માંગીએ છીએ કે જો પોતે જે 

બનવા ઈચ્છે છે તેના માટ ેસંપૂણષ સમપષણ તેમજ તે મુકામ હાવસલ કરવા તે સંપણૂષ પ્રયત્નશીલ રહ ેતો 

તે કોઈપણ મુકામ ખૂબ જ સરળતાર્થી મેળવી શકે છે  . 

તમે પોતાની જાતને ખૂબ ઉપર લઇ જાઓ . 

તાકાત ર્થી, કમજોરી ર્થી નહીં . 

પાવરર્થી, કહંમતર્થી. 

તમારી પાસ ે તે મેળવવા માટે મગજ વસ્ર્થર હોવુ ં જોઈએ, તેર્થી તમે જીવનના મુમકેલર્થી મુમકેલ 

સમયમાં પ્રભુત્વ મેળવી શકશો.  

જ્યાર ેતમે વનરાશ ર્થાઓ અને અંદરર્થી એવુ ંલાગ ે,"આ કંઈ ખોટુ ંર્થઇ રહ્યુ ંછે "ત્યાર ેતમે જ પોતાના 

પ્રોત્સાવહત બનો. અને તયારે પોતાની જાતને નીચ ેના સમજો. 

પ્રોત્સાવહત કરો પોતાની અંદરની આત્માને અન ેSPRING ની જેમ તૈયાર રહો જીવનમા ંઆવનારા 

કોઈપણ ચલેેન્દ્જ માટ.ે... 

 

उठा नजर िलुे आसमान की ओर , 

छोड़ द ेिोफ इन सब लोगों का, 

तसफफ  बोलेंगे िी िो सिी , 

िू चुप रि ेऔर करके कदिा ।। 

तनकाल के रि द ेए िू इस ददफ को अपने अंदर स ेमुकाम सामने िी कदिेगा ।। 

अजुफन की िरि लक्ष्य को पकड़ ले कस कर , 

ऐ इंसान िेरे जैसा तसफफ  िू िी ि ै,कोई और निीं ।। 
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जो लोग आज "CRITICISM" कर रि ेिैं , 

उन्िी स ेिी कल  "APPRICIATION" तमलेगा ।।   

दिे जरा सामने की ओर -तसफफ  िू दिेेगा  । 

भरोसा रि िुद पर मेिनि कर..... 

गाली सुनािे लोग िैं- 

िो मजिर िूबसरूि िोगा,  

जब गाली का शेार िाली में बदलेगा ।। 

कर कदिा कुछ ऐसा दतुनया बनना चाि ेिेरे जैसा ।। 

- BHANUSHALI MINAXI 

- DAMA HETAL 

 

List of Students from Psychology Department who attended 

Webinars/Quiz during Lockdown: (March-August, 2020) 

Sr.

No 

Name of the 

student 
Sem 

Webinar

/Quiz 
Title Organized By Date 

1. 
Madhupurwala 

Saleha M. 
III Webinar 

Career in 

financial 

Planning 

C.U. ShahArts College 11/06/20 

2. 
Madhupurwala 

Saleha M. 
III Quiz 

Quiz   on basic 

Psychology 

C.U. Shah Arts College 

& Manas Charitable 

Trust for mental Health 

Organization 

21/06/20 

to 

30/06/20 

3. Parmar Vaishali III Quiz 
Quiz on  basic 

Psychology 

C.U. Shah Arts College 

& Manas Charitable 

Trust for Mental Health 

Organization 

21/06/20 

to 

30/06/20 

4 Shah Prarthna J. III Quiz 

 

Psychology 

Online Quiz 

Department of 

Psychology,C.U. Shah 

Arts College, GLS 

06/03/20 

5. 
Chotaliya Bharvi 

L. 
III Quiz 

 

Psychology 

Online Quiz 

Department of 

Psychology,C.U. Shah 

Arts College, GLS 

06/03/20 

6. Qureshi Aahela I VI Quiz 
Psychology 

Quiz 

Shri K.K. Shastri 

Educational Campus 
24/05/20 

7. Solanki Palak V. VI Quiz 
Environment 

Quiz 

Shri Govind Guru 

University, Godhra 
01/06/20 

8 Solanki Palak V. VI Quiz 

Human 

Resource 

development 

Bhakta Kavi narasinh 

Mehta University, 

Junagardh 

07/06/20 

9 Solanki Palak V. VI Quiz E-quiz on C. U. Shah arts College, 03/06/20 
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Research 

Development & 

Methodology 

manas Charitable Trust 

& Samyak  Psychology 

Wellness center 

10 Solanki Palak V. VI Quiz 

Brain 

Awareness 

Week 

Gujarat Forensic 

Sciences University & 

IIT Gandhinagar 

22-

28/05/20 

 

11. 

 

Solanki Palak V. 
VI Quiz 

E-Quiz on 

Covid-19 and 

Psychology 

Department of 

Psychology, S.P. 

University 

08/06/20 

12 Solanki Palak V. VI  

E-Quiz on 

Psychiatry & 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 

13 Solanki Palak V. VI  

Quiz for mental 

Health 

Professionals 

Tathagat Foundation and 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 

28/06/20 

14 Solanki Palak V. VI  

National Online 

Quiz for 

Rehabilitation 

Professionals 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 
09/06/20 

15 Solanki Palak V. VI  
Psychology 

Online Quiz 

Department of 

psychology, C.U. Shah 

Arts College, GLS, 

Ahmedabad. 

03/06/20 

16 Solanki Palak V. VI Quiz 
Awareness Quiz 

on Covid-19 

T.C. Kapadia arts & 

Commerce College, 

Bodeli 

04/06/20 

17. Parmar Heena U. VI Quiz 

E-Quiz on 

Psychiatry & 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 

18 Parmar Heena U. VI Quiz 

E-quiz on 

Research 

Development & 

Methodology 

C. U. Shah arts College, 

manas Charitable Trust 

& Samyak  Psychology 

Wellness center 

03/06/20 

19 Parmar Heena U. VI Quiz 
Psychology 

Online Quiz 

Department of 

psychology, C.U. Shah 

Arts College, GLS, 

Ahmedabad. 

03/06/20 

20 
Bareja Nidaafrin 

M. 
VI Quiz 

E-quiz on 

Research 

Methodology 

Department of 

psychology, C.U. Shah 

Arts College, GLS, & 

Manas Charitable trust 

for Mental Health 

Ahmedabad. 

30/06/20 

21 
Bareja Nidaafrin 

M. 
VI Quiz 

E-Quiz on 

Psychiatry & 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 

22 Shah Nishi  A. VI Quiz 

E-Quiz on 

Psychiatry & 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 
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23 Shah Nishi  A. VI Quiz 

E-quiz on 

Research 

Methodology 

Department of 

psychology, C.U. Shah 

Arts College, GLS, & 

Manas Charitable trust 

for Mental Health 

Ahmedabad. 

03/06/20 

24 Shah Nishi A. VI Quiz 

Quiz for Mental 

Health 

Professionals 

Tathagat Foundation and 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 

28/06/20 

25 Shah Nishi A. VI Quiz 
Sanskrit Quiz 

2020Programme 

Shree P.N.Pandya Arts, 

Shree M.P. Pandya 

Science & D.P. Pandya 

Commerce college, 

Lunawada 

16/06/20 

26 Shah Nishi A. VI Quiz 
Mental health 

Awareness Quiz 

Manas Charitable trust 

for Mental Health & 

Anand Multispeciality 

Hospital & research 

Center, Gandhinagar 

09/06/20 

27 Shah Nishi A. VI Quiz 

National Online 

quiz for 

Rehabilitation 

Professionals 

Manas Charitable trust 

for Mental Health & 

Samyak Psychological 

Wellness Center, 

Ahmedabad 

09/06/20 

28. Shah Nishi A. VI Quiz COVID-19 Quiz 

Department of 

Psychology, S. P. 

University. 

08/-6/20 

29 Patel Priyanka R. VI Quiz 

E-Quiz on 

Psychiatry & 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 

30. Patel Priyanka R. VI Quiz 

E-quiz on 

Research 

Methodology 

Department of 

psychology, C.U. Shah 

Arts College, GLS, & 

Manas Charitable trust 

for Mental Health 

Ahmedabad. 

03/06/20 

31. Patel Priyanka R. VI Quiz 

Quiz for Mental 

Health 

Professionals 

Tathagat Foundation and 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 

28/06/20 

32. Patel Priyanka R. VI Quiz 
Mental health 

Awareness Quiz 

Manas Charitable trust 

for Mental Health & 

Anand Multispeciality 

Hospital & research 

Center, Gandhinagar 

09/06/20 

33 Patel Priyanka R. VI Quiz 

National Online 

quiz for 

Rehabilitation 

Professionals 

Manas Charitable trust 

for Mental Health & 

Samyak Psychological 

Wellness Center, 

Ahmedabad 

09/06/20 

34. Patel Priyanka R. VI Quiz Sanskrit Quiz Shree P.N.Pandya Arts, 16/06/20 
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2020Programme Shree M.P. Pandya 

Science & D.P. Pandya 

Commerce college, 

Lunawada 

35. Disha Raval VI Quiz 
Psychology 

Online Quiz 

Department of 

psychology, C.U. Shah 

Arts College, GLS, 

Ahmedabad. 

03/06/20 

36. Disha Raval VI Quiz 
Online quiz in 

Psychology 

Shri K.K. Shastri 

Educational Campus 

06/04/20 

 

 

37 Disha raval VI Quiz 

E-Quiz on 

Psychiatry & 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 

38. Disha Raval VI Quiz 

Online COVID-

19 awareness 

Quiz 

Mechanical Engineering 

Department of Lakshmi 

Narain College of 

technology. Bhopal. 

23/05/20 

39. Disha raval VI Quiz 

National Level 

Online E-Quiz 

on Yoga 

Department of Phri 

Shivyogi Murughendra 

Swamiji College, athani, 

Karnatak 

25/-5/20 

40. Disha Raval VI Quiz 

E-quiz about 

Environment 

Awareness 

NSS, Gujarat College, 

Ahmedabad. 
05/06/20 

41. Disha Raval VI Quiz 

National Online 

quiz for 

Rehabilitation 

Professionals 

Manas Charitable trust 

for Mental Health & 

Samyak Psychological 

Wellness Center, 

Ahmedabad 

09/06/20 

42. Disha Raval VI Quiz 
Sanskrit Quiz 

2020Programme 

Shree P.N.Pandya Arts, 

Shree M.P. Pandya 

Science & D.P. Pandya 

Commerce college, 

Lunawada 

16/06/20 

43. Disha Raval VI Quiz 

Quiz for Mental 

Health 

Professionals 

Tathagat Foundation and 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 

28/06/20 

44. Disha Raval VI Quiz COVID-19 Quiz 

Department of 

Psychology, S. P. 

University. 

08/06/20 

45. Disha Raval VI Quiz 
Mental health 

Awareness Quiz 

Manas Charitable trust 

for Mental Health & 

Anand Multispeciality 

Hospital & research 

Center, Gandhinagar 

08/06/20 

46. Solanki Hinal N. VI Quiz 

E-quiz on 

Research 

Methodology 

Department of 

psychology, C.U. Shah 

Arts College, GLS, & 

Manas Charitable trust 

30/06/20 



[24] 
 

for Mental Health & 

Samyak Psychowellness 

center, Ahmedabad. 

47. Solanki Hinal N. VI Quiz COVID-19 Quiz 

Department of 

Psychology, S. P. 

University. 

08/06/20 

48. Solanki Hinal N. VI Quiz 
Sanskrit Quiz 

2020Programme 

Shree P.N.Pandya Arts, 

Shree M.P. Pandya 

Science & D.P. Pandya 

Commerce college, 

Lunawada 

16/06/20 

49 Singal Sonal P. V Quiz 
Sanskrit Quiz 

2020Programme 

Shree P.N.Pandya Arts, 

Shree M.P. Pandya 

Science & D.P. Pandya 

Commerce college, 

Lunawada 

16/06/20 

50 Singal Sonal P. V Quiz 
National Online 

Quiz on R….. 
Soniya Rathod 23/06/20 

51 Singal Sonal P. V Quiz 

National Online 

Quiz on Applied 

Psychology 

REDMAC Foundation 24/06/20 

52 Singal Sonal P. V Webinar 
Indian 

Psychology 

Lakulish Yoga 

University 
26/07/20 

53 Singal Sonal P. V Quiz COVID-19 Quiz 

Department of 

Psychology, S. P. 

University. 

08/06/20 

52 Bhati Daxa N. V Quiz COVID-19 Quiz 

Department of 

Psychology, S. P. 

University. 

08/06/20 

53 Bhati Daxa N. V Webinar 
International 

Yoga Day 

Government Science 

College, Veraval 
21/06/20 

54 Bhati daxa N. V Quiz 
Quiz on Basic 

Psychology 
Dr. Karsan Chothani 22/06/20 

55 bhati Daxa N. V Quiz 
National Online 

Quiz on R….. 
Soniya Rathod 23/06/20 

56 Bhati Daxa N. V Quiz 

National Online 

Quiz on Applied 

Psychology 

REDMAC Foundation 24/06/20 

57. Bhati Daxa N. V Quiz 

National Online 

Quiz on Special 

Education 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 
25/06.20 

58 Bhati Daxa N. V Quiz 

E-quiz on 

Psychological 

Disorder 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 
04/07/20 

59 Bhati Daxa N. V Webinar 
Indian 

Psychology 

Lakulish Yoga 

University 
29/07/20 

60 Bhavsar Hetal K. V Webinar 
Basic English 

Course 

Maniben M. P. shah 

Mahila 

College,Kadi 

10/06/20 
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61 Chavda Reena M. V Quiz 

National Online 

Quiz on Applied 

Psychology 

REDMAC Foundation 24/06/20 

62. Chavda Reena M. V Quiz 
E-Quiz on Basic 

Psychology 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 
23/06/20 

63 Chavda Reena M. V Quiz 

National Online 

Quiz on Special 

Education 

Manas Charitable Trust 

for Mental Health 
25/06.20 

64 Chavda Reena M. V Quiz 

E-Quiz on 

Psychiatry & 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 

65 Chavda Reena M. V Webinar 
Indian 

Psychology 

Lakulish Yoga 

University 
26/07/20 

66 
Yashaswi Pawar 

A. 
V Webinar 

Indian 

Psychology 

Lakulish Yoga 

University 
26/07/20 

67 
Puthawala 

Kherunnisha H. 
V Quiz 

Online Quiz on 

environment 
 12/06/20 

68 
Puthawala 

Kherunnisha H. 
V Quiz 

Covid-19 quiz 

and psychology 

Department of 

Psychology, S.P. 

University 

08/06/20 

69 
Puthawala 

Kherunnisha H. 
V Webinar 

Career in 

Personal 

financial 

Planning 

C.U. ShahArts College 11/06/20 

70 
Puthawala 

Kherunnisha H. 
V Quiz 

Awareness Quiz 

on Covid-19 

T.C. Kapadia arts & 

Commerce College, 

Bodeli 

04/06/20 

71 
Puthawala 

Kherunnisha H. 
V Quiz 

Psychology 

Quiz 

Shri K.K. Shastri 

Educational Campus 
24/05/20 

72 Dulera Himaxi R. V Quiz 

Quiz on 

Psychological 

Disorders 

Anand Multispeciality 

Hospital & Research 

Center, Gandhinagar 

07/04/20 

73 Dulera Himaxi R. V webinar 

Role of NCC 

cadets in 

development of 

Future 

Education 

NCC Cadets 1.Guj Girls 

Bn 
23/05/20 

74 Dulera Himaxi R. V Quiz 
Sanskrit Quiz 

2020Programme 

Shree P.N.Pandya Arts, 

Shree M.P. Pandya 

Science & D.P. Pandya 

Commerce college, 

Lunawada 

16/06/20 

75 Dulera Himaxi R. V 
Webinar 

and Quiz 

COVID-19 

English 

Grammer quiz 

Kapadia college, 20/06/20 

76 Dulera Himaxi R. V Webinar Recognition 

 

REDMAG 

FOUNDATION 

24/06/20 

77 Dulera Himaxi V     
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કોરાં આશ્વાસનો  

ડૉ.મોહનભાઈ ચાવડા 

 

માત્ર સુતકી 

સહાનુભૂવતનાં મળયાં છે કોરાં આશ્વસનો 

ને 

અલ્પવવરામમાં મળયાં છે સુતકાં મુગજળો. 

તયાં સુધી 

મોત વચત્કારના ઓછાયા જળુંબશે... 

કે જ્યાં શ્વાસ લેવાના પણ છે ઉધારા 

ત્યાં માત્ર ને માત્ર 

પૂણષવવરામનાં છે માત્ર કોરાં આશ્વાસનો. 

લૂંટાતા-રહેંસાતા 

કુણા કાળજાઓ 

ને 

અંધકારમાં વચમળાતાં કોરાં શમણાંઓ. 

છે માત્ર ને માત્ર 

મગરના આંસુઓના લોવહયાળ વવસામાઓ. 

માત્ર વભડાયા છે 

આયખાના ખૂણે ખૂણે અજગર ભરડાઓ. 

ધરબાતી, 

લૂંટાતી, 

છટપટાતી, 

અટપટી જીવતરની જીણષ-વશણષ રાતો. 

બાદબાકી નવહ 

મળયા છે વેદનાના સરવાળાના ઓર્થારો. 

માત્ર સુતકી 

સહાનુભૂવતનાં મળયાં છે કોરાં આશ્વાસનો. 

 

 

તયારેક મૌન ર્થઈન ે

ડૉ.મોહનભાઈ ચાવડા 

 

તયારેક મૌન ર્થઈને 

આકાશને 

હર્થેળીમાં લઈ શોધ્યા કરું છંુ 

વીતી ગયેલી, 

ઘણી બધી સમયની ક્ષણોને. 

તયાંક, 

વવખરાયેલા હતા જીવતરના સંજોગો 

ક્ષણોના મહેલમાં. 

બસ એમ જ 

વહ્યા કરી છે જીવતરની ક્ષણો 

ધરતીના કણકણમાં. 

તયારેક શાંત ર્થઈને 

આકાશને 

મુઠ્ઠીમાં રગદોળી જોયા કરું છંુ 

હજુય, 

તયાંય મળતી નર્થી 

ધરતી આકાશને મળવાની ક્ષણો. 

તયાંક, 

સામા પૂરે તયાષ છીએ બનાવી 

કાગળની ક્ષવણક હોડીઓ. 

તયાંક, 

સહી છે ગરમીની લૂ વાતી બળતરાઓ. 

તયાંક, 

સાંઠીકળા સળગાવી ભગાડી છે ઠંડીઓ. 

બસ, એમ જ ર્થયા કરે છે હવે... 

હું જ મારામાંર્થી નર્થી ભૂંસાતો. 

હું જ મારામાંર્થી નર્થી ખસતો. 

પેલંુ આકાશ તો એમ જ છે 

તોય, 

હું જ મને શોધ્યા કરું છંુ 

બરછટ હર્થેળીની વીતી ગયેલી ક્ષણોમાં 

તયારેક મૌન ર્થઈને. 

 

અધ્યાપકોની સજષનાત્મક અવભવ્યવતત 
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Teaching in Times of Covid-19 

By Prof. Usha Pillai 

English Dept. 

 

The world as we know it has changed in the blink of an eye. Schools and Colleges 

closed overnight and students are confined to their homes. In the stress of lockdown, 

handwashing and tracking the global spread of the virus, no one has paid attention to 

the sudden stress on that often neglected group, the teachers suddenly ‘Online 

Teaching’ was no longer a buzzword_ it becomes a reality. But the problem was few 

knew how to do it.   

The know all teacher suddenly became a helpless creature at the mercy of their own 

tech-savvy kids. Teachers who were intimidated by technology now had to take the 

bull by its horns. For most who were proficient at planning and teaching in the 

traditional classroom, planning for an online setting required a lot of re-learning. 

                    Finding the right online teaching platform was the first step. There were 

many with varied features. Zoom, Google Meet, Microsoft Teams_ the list was 

endless. But learning how to use the various features correctly was important. But the 

most paramount thing was to ensure that the students were indeed learning. And more 

than anything online classrooms brought up the issues of classrooms management. 

                      The woes of Online Teaching was not limited to teachers only, for 

colleges also, training teachers to become adept at teaching online was a herculean 

task. Also ensuring that they have the right hardware and good Internet Connectivity 

was a very difficult task. 

                    Teachers had less than a week to prepare for the online delivery of the 

courses. Remote teaching/ learning was an emergency solution. Most of them had 

never dabbled in online teaching. Most of the Indian Teachers were used to chalk-

and-talk teaching, which is a practical way of communicating concepts, clarifying 

doubts and teaching even hands on subjects such as Math and Engineering. Moreover 

it is a method that works in all circumstances and locations. Also just looking at the 

students brings out the best in teachers. 
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                      Students feedback also reveals that they missed the face-to-face 

interaction. They say it is difficult to clarify doubts. Every teacher has a unique 

teaching style and over a period, they would have built a rapport with the students. 

                  In conclusion we can say that it has been a challenging period of time for 

all teachers around the world. We cannot deny that fact. All of a sudden, and because 

of something that is totally out of our control, students are learning remotely and both 

educators and administrators are in the permanent search of new tools and paths to 

face challenges they haven’t faced before. So the solutions perhaps lies in finding a 

midway between online and offline teaching when the Pandemic is under control and 

colleges open again. 

 
 

कोरोना सकंट में तशक्षा की दशा एि ंकदशा 

डॉ.धीरज िणकर 

अध्यक्ष जिदंी तिभाग  

 

चीन के िुिान में पैदा हुए कोरोना िायरस ने दिेिे दिेिे दतुनया के एक सौ अस्सी 

से ज्यादा दशेों को अपनी चपेट में ले तलया ि ैऔर आिंक मचा के रिा िैं। आज पूरा तिश्व 

इस गंभीर िायरस स ेजूझ रिा ि।ै इसस ेबचने का अभी िक न िो कोई इलाज कारागार 

तसद्ध हुआ ि ैया ना िो कोई दिा। तिकतसि दशेों के िैज्ञातनक िैक्सीन की िोज में लगे िैं। 

कििे ि ै कदसंबर िक िकै्सीन आ जाएगी। ककंिु जचंिा की बाि यि ि ै कक कदन प्रतिकदन 

संक्रतमिों की संख्या में मानो बाढ़ आ रिी ि।ै अिबार िोलिे िी या समाचार चेन्लस पर 

कोरोना की िी िबरें आंकडें दिेने ि सुनने तमलिे िैं। सारा तिश्व थर-थर कांप रिा ि।ै 

पैसा, पद सत्ता काम निीं कर रि ेिैं। मानि ने सपने में भी कदातप कल्पना निीं कक िोगी 

कक छोटा सा, न कदिाई दनेे िाला यि िायरस मनुष्य के शरीर में प्रिेश कर लेने के बाद 

भयानक रूप धारण कर लेिा ि।ै आज तिश्व में लािों लोगों न की जान करोना के कारण 

हुई ि।ै इतििास गिाि ि ैकक िर सौ साल के बाद ऐसी भयकंर मिामारी या बीमारी आिी 

ि,ै जो करोडों लोगों की जान लेकर िी रििी िैं।मिासत्ता  अमरीका भी इसके सामने 

मजबूर ि।ै िमारा दशे भी कोरोना स ेनिीं  बच पाया। तिदशे में रिनिेाले भारिीय जब 

इधर आए िो साथ में कोरोना को ले आए। दिेिे दिेिे कदन दनुी राि चौगुना की िरि 

भारि में  कोरोना संक्रतमिों की संख्या बढ़िी जा रिी ि।ै सरकार ने इसे रोकने के तलए 

कई  प्रयास ककय ेककंिु य ेिो थमने का नाम िी निीं  लेिा। आज िर आदमी डर रिा ि ैकक 

कब, कैस,े किां संक्रतमि िो जाएगें कुछ किा निीं जा सकिा। भारि में २२ माचफ को 
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जनिा कर्फयूफ अमल हुआ , २४ माचफ को राि के आठ बजे प्रधानमन्री श्री  नरेंद्र मोदी ने 

संबोधन करके, २५ माचफ  से १४ अप्रलै िक के पिल ेचरण के लॉकडाउन की घोषणा की। 

कुल चार लॉकडाउन लागू ककये गये।  जनिा ने पूणाँिः सियोग कदया। कोरोना को गंभीरिा 

स ेतलया गया और कभी भी बंद न रिन ेिाल ेमंकदर, ििाईजिाज़, रेल, बसें,ट्ांसपोटफ, बंद 

रिने की नौबि आई। यिां एक बाि जरूर किना चाििा हाँ कक कोरोना ने िमारी 

जीिनशैली िी बदल डाली। इक्कीसिीं सदी का मनुष्य कििा कफरिा था कक मैं िो कुछ 

चीजों के तबना निीं रि सकिा या निीं जी सकिा। कोरोना काल ने सातबि कर कदया कक 

चल सकिा ि।ै सभी लॉकडाउन में घर पर पररिार के साथ आनंद उठाने लगे। लोगों ने जो 

िाना पीना तमला इसस ेचला तलया। फालिू िचफ  कम िो गया। िर आदमी सोचने लगा 

कक जजं़दा रिेंगे िो आने िाले िषफ में  मजा उठायेंगे ,कफलिाल िो घर में  रिना बहुि जरूरी 

ि।ै जान ि ैिो जिान ि।ै गौरिलब कक कोरोना के किर  के कारण उद्योग -धंधे कई कदनों 

िक बंद  रिने पड ेइस दौरान दतैनक मजदरूी करने िाले और प्रिासी मजदरूों की िालाि 

अति दयनीय िो गई  िालाकंक राज्य सरकारों ने मुर्फि म ेराशन कदया, िािे में कुछ पसै ेभी 

जमा ककये यि सरािनीय  कायफ ककया, ककंिु प्रिासी मजदरूों की िाने पीने की, ििन 

िापसी की समय पर व्यिस्था की गई िोिी िो जो कुछ मजदरू मजबूरी में रास्िे मे िी मर 

गये ऐसा निीं िोिा।  

  कोरोना के संकट के चलिे िमारे दशे की आर्थफक तस्थति पर भारी असर हुआ। 

लोकडाउन िटाना तििशिा ि ैक्योंकक इस समय आपदा के दो द्वार ि ैभूि एि ंकोरोना। 

इसतलए उद्योग,,दकुाने,धंधा-रोजगार सामातजक अंिर का पालन करि ेहुए शुरु करने की 

छुट दी गई। अनलॉकडाउन िीन एि ंचार में तसफफ  कन्टेनमेंट इलाके में िी लॉकडाउन लागू 

िोगा ऐसा तनणफय तलया गया, साथ िी 100 लोगों की उपतस्थति में 

राजकीय,,सामातजक,धार्मफक कायफक्रम के आयाजन के तलए अनुमति दी गई िैं। यि लागू 

िोिे िी कोरोना ने भयानक रूप धारण कर तलया ि।ैऐसी तस्थति में िम लोग ज्यादा स े

ज्यादा घर पर रिें, आिकयक काम िो िो िी बािर तनकल ेककंिु पूरी सािधानी के साथ। 

कुछ लोग सािधानी निीं  रििे, मास्क निीं पिनिे  िे औरों के तलए भी ििरा बन सकिे 

िैं। डॉक्टर, नसफ,पुतलस सफाईकमी,परकार ,आिकयक सेिा के कमफचारी तपछले माचफ स े

योद्धा बनकर राि कदन िड ेि ैइनके प्रति आदर का भाि प्रकट ककया जा रिा ि ै,यि गौरि 

की बाि ि ै। कोरोना आपदा ने  मनुष्य के घमंड को रठकाने ला कदया ि,ै जो दतुनया  की 

ठेकेदारी एिं साम्राज्यिाद की लाठी फटकारिा कफर रिा था  आज लाशों की तगनिी कर 

रिा ि।ै िाकइ में पूरी दतुनया आज जचंतिि ि,ै ककंिु  िम जचंिा  न करके, जचंिन करिे हुए 

आगे बढेे़गें। इंसान, इंसातनयि भूल गया था और प्रकृति के साथ तिलिाड़ करने लगा, 
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प्रकृति के तिरुद्ध कुछ न कुछ िो  जरूर ककया िोगा, इसतलए  समग्र तिश्व में  कोरोना की 

िकलीफ आ पडी ि।ै ससंार को चलाने िाली कोई िो कदव्य शति ि ै। तजसने आदमी की 

शान रठकाने लाने कोरोना के द्वारा िमें चेिािनी िी निीं चुनौिी भी दी िैं। 

  दरअसल कोरोना संक्रमण इिना बढ़िा जा रिा िैं कक क्या करे, किा ंजाये। 

इसने मनुष्य जीिन को बड़ी चुनौिी दी ि।ैकोरोना के किर से बचने के तलए लेगों ने अपनी 

जीिन शैली को बदल दी िैं। सुबि उठकर लोग िाली पेट गमफ या गुनगुना पानी पीकर 

अपनी कदनचयाफ की शुरुआि करिे ि।ै इसका तशक्षण पर भी बड़ा असर हुआ िैं। सपने भी 

कभी ऐसा निीं सोचा था कक ये कदन कदिने पड़ेंगे। माचफ मतिने से शकै्षतणक संस्थाए ंबंद ि।ै 

छारों के कलरि स े िमेंशा गंुजने िाले स्कूलों, कॉलेजों में कफलिाल सन्नाटा िैं। कोरोना 

काल ने तशक्षा के क्षेर को काफी नुकशान पहुचंाया ि।ै ककसी भी दशे का भतिष्य छारों िोिे 

िैं। इस आपदा के दौरान तशक्षा एक व्यापक मदु्दा बनकर उभर आई। छारों के भतिष्य को 

ध्यान में रििे हुए केिल अंतिम तडग्री की परीक्षा लेने का तनयफण तलया गया और अन्य 

छारों को सर बातधि ककये बगैर उत्तीणफ कर कदया गया । सरकार ने तशक्षार्थफओं के तिि को 

ध्यान में रििे हुए पलक झपकिे हुए ऑनलाईन तशक्षा दनेे का आदशे प्रत्येक राज्य सरकार 

को कदया । मोबाईल ि लैपटॉप और टैबलेट आकद से पढाई िोने लगी। तितिद तिद्यालयों 

द्वारा व्िाट्सअप गृप बनाकर िगफ संचालन शुरु कर कदया गया। आरंभ में अतधकिर बचे्च िो 

इस िरि के तशक्षा पान के तलए िैयार भी निीं थे। इसका निीजा कमजोर छारों पर पड़ना 

शुरु िो गया। पाठ्यक्रम बढ़िा गया, और बचे्च पीछे छूटिे गये। सरकार के द्वारा भी कई ऐप 

तिकतसि कर कदया गया लेककन सुदरू गांि में रिने िाले छार िक यि निीं पहुचं सका। 

िमारे दशे के ग्रामीण क्षरेों के सरकारी पाठशाला में पढ़ने िाले तिद्याथी की िादाद सबसे 

ज्यादा िैं | 

  यिां एक बाि का तजक्र जरूर करना चाििा ह ंकक गांिों में अतधकिर लोगों 

की आर्थफक तस्थति अच्छी निीं िोिी,जो तपिा कदिाडी मजदरू ि,ैउस े दो िि की रोटी 

नसीब निीं िोिी और तजनके घर में दो-िीन बचे्च पढ़िे िो, उन सभी के तलए अलग- अलग 

स्माटफफोन,लैपटॉप और कम्प्यूटर कनेक्शन लेना बहुि िी करठन बाि ि।ै गांिों में नेटिकफ  

की समस्या भी ज्यादा मारा रििी िैं। ऐस ेिालाि में साि-आठ बचे्च पेड पर या पिातडयों 

पर चढने को मजबूर िैं। ऐस ेसमाचार अिबार, टी.िी. या सोशल मीतडया में दिेने को 

तमलिे िैं। ऐस े में ि े पढ़ाई स े िंतचि रि जािे िैं। असल में ओनलाइन कक्षाए ं ककिनी 

कारगार ि ै ? िम भली भांति जानिे ि ैकक तशक्षा का उद्दकेय पुस्िकों में तनतिि ज्ञान को 

रटिाना तसफफ  निीं ि।ै ककंिु छारों का शारीररक.मानतसक चाररतरक और सामातजक 

तिकास भी करिाना िोिा ि।ै ऑनलाइन तशक्षा के तलए छारों को घटंों िक स्क्रीन पर 

टकटकी लगाए रिना पड़िा ि,ै जो आंिों के तलए िातन कारक िैं। िालाकक जो मजा क्लास 

रूम में पढ़ने एिं पढ़ाने का िोिा ि ैिि ऑनलाइन में निीं िोिा । एक तिद्याथी तिद्यालय 

में अपने अध्यापकों और सिपारठयों स ेसामातजकिा ि सिपारठयों स ेसिज सीि लेिा िै। 

जो ओनलाइन में संभि निीं िोिा । ऑनलाइन तशक्षा कमजोर कदमाग के छारों के तलए 

घािक तसद्ध हुआ िैं। कोरोना के संकट में ओनलाइन तशक्षण एक रामबाण के रूप में बिाया 
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जा रिा ि ैऔर कफलिाल य ेिमारी तििशिा भी ि।ै पर इस तशक्षा की कुछ मयाफदाए ंभी ि,ै 

तजसका ियाल रिना िोगा। केिल बच्चों को मोबाईल कदलिाने स ेमािा-तपिा का दातयत्ि 

पूरा निीं िो जािा,ककंिु मािा तपिा की अि ंभतूमका बन जािी ि।ै उन्िें अपने बच्चों की 

पढ़ाई की गतितितधयों के प्रति जागरूक रिने की िास आिकयकिा िैं। क्योंकक बचे्च इंटरनेट 

पर गेम िलेना, गीि सुनना आकद में तलप्त िो जािे िैं। िम ऑनलाइन तशक्षा को नकार निीं 

सकिे, कुछ निीं से िो थोड़ा जो भी पढाया जा रिा िि अच्छा िो ि।ै ककंिु िषों की 

परंपरागि कक्षाओं का स्थान कभी निीं कदया जा सकिा।ऑनलाईन तशक्षा में बच्चों में 

अनुशासन की कमी पाई जािी ि ैक्योंकक तशक्षक बच्चों के कायफकलाप को निीं दिे पािे। 

बचे्च िर ककसी समस्या का उत्तर मोबाईल के माध्यम से िी प्राप्त करना चाििे ि ैफलस्िरूप 

बचे्च स्कूल-कॉलेज आधाररि रचनात्मक गतितितधयों को निीं कर पािे। इस प्रकार 

ऑनलाइन तशक्षा के सकारािमक एिं नकारात्मक दोनोाँ पिल ूि।ै ऑनलाइन तशक्षा आज 

बच्चों में घर बैठे तशक्षा का अलि जलाने में कामयाब िो रिा ि।ै  

  दरअसल ऑनलाइन तशक्षा की व्यिस्था पररतस्थति की दने ि।ै तजसका कोई 

दसूरा तिकल्प भी िो निीं ि ै ।बहुि सारे शैतक्षक एप तसफफ  तिद्याथी को िी निीं बतल्क 

अध्यापकों को भी सिायिा प्रदान करने में समथफ रिा िैं। कोरोना काल में लोगों ने िाना 

बनाने से लेकर मानि जीिन के तितिध क्षेरों में ऑनलाइन की मदद प्राप्त कर रि ेिैं। तशक्षा 

भी ऑनलाइन से ले रि ेिैं। जिां िक कॉलेज की तशक्षा की बाि की जाय िो कोरोना संकट 

के दौरान प्रोफेसरों ने बड़ ेउत्साि के साथ ऑनलाइन तशक्षा दनेा शुरु कर कदया। आरंभ में 

जूम के माध्यम स ेबाद में गूगलतमट और कफलिाल माइक्रोसोर्फट टीम के द्वारा पढ़ा रि ेिैं। 

तजसका शिर के बचे्च अच्छा लाभ उठा रि ेिैं ककंिु गांिों में नेट िकफ  की समस्या के कारण 

कई छार जुड़ निीं पािे ।ऐस े छारों की पढ़ाई पर असर पडेगा। ऐसी समय अध्यापक 

िीतडयो या ओतडयो बनाकर भेजिे ि,ैतजसे छार अपनी अनुकूलिा के मिुातबक सुन सकिा 

ि।ैतिद्वान प्रोफेसरों के िीतडयो भी छारों के गृप में रिकर,िो सके उिना ज्यादा ज्ञान दनेे 

का प्रयास ककया जा रिा िैं। यि कोतशश सरािनीय ि।ै ऑनलाइन तशक्षा को प्रत्येक छारों 

िक पहुचंाने में ककिने समथफ हुए ि ैयि सिफतिकदि ि।ै ििफमान समय से लेकर भतिष्य में भी 

इसकी उपादयेिा को सुतनतिि करने के तलए साथफक कदम उठाने चातिए। अगर ऑनलाइन 

में आने िाली बाधाओाँ को दरू करने का प्रयास ककया जाए िो और बेििरीन पररणाम आ 

सकिा ि।ैऑनलाइन तशक्षण पद्धति में बदलान समय की मांग ि।ै िरत्मान समय में सूचना 

एिं िकनीकी िमारे सामातजक अंिः कक्रया का एक आिकयक अंग बन चुका ि।ै तशक्षकों एि ं

छारं के तलए तशक्षण प्रकक्रया को सरल ि प्रभािी बनाने में संचार क्रांति एक मित्िपूणफ 

साधन बन चुका ि।ै 

  अगर िम ििफमान तशक्षा की दशा की ओर एक नजर डाल ेिो पिा चलिा िैं 

कक गुजराि में तशक्षण की िास्ितिकिा क्या ि?ै साक्षरिा कदिस पर 8 तसिंबर, 2020 को 

नेशनल स्टेटेतस्टक ऑकफस के द्वारा घोतषि ककये ररपाटफ के आंकड ेसंदशे दतैनक अिबार में 

अल्ग -अलग राज्यों के कदये गये थ।े तजसमें िर बार की िरि 96.2 प्रतिशि के साथ केरल 

समग्र भारि में अव्िल रिा ि।ै जबकक गुजराि 82.4 प्रतिशि के साथ नौिें स्थान पर िैं। 



[32] 
 

89 प्रतिशि के साथ कदल्ली दसूरे क्रमांक पर ि।ै गुजराि में पुरुष साक्षरिा 89.4 प्रतिशि 

ि ैऔर मतिला साक्षरिा 74.8 प्रतिशि िैं। यानी की पुरुष एिं मतिला साक्षरिा के बीच 

14.4 प्रतिशि का अंिर िैं। केरल,कदल्ली, उत्तरािंड. तिमाचल, मिाराष्ट्र ,ितमलनाडु 

गुजराि स ेआगे ि।ै गुजराि की कई प्राथतमक शालाए ंऐसी िैं, जिा ंपर तशक्षकों की पयाफप्त 

संख्या निीं ि,ै- किीं-किीं पर कमरे की सुतिधा का अभाि ि।ै गुजराि के ग्रामीण इलाकों 

में आर्थफक कारणों स ेिथा माध्यतमक ि उच्चिर माध्यतमक स्कूलें कम िोने से कई छार बीच 

में पढ़ाई छोड़ दिेे िैं। गुजराि में ड्रोपआउट का प्रमाण 17.8 प्रतिशि ि।ै 

  आने िाल े कदनों में तशक्षा की कदशा कैसा िोगी। इस पर बाि की जाय िो 

तशक्षा के क्षेर में काफी उम्मीदों ि पररििफन दिेने को तमलेगा। भारि सरकार ने कुछ कदनें 

पिल ेराष्ट्रीय तशक्षा नीति 2020 की घोषणा की ि।ै इसका िम स्िागि करिे ि।ै नई तशक्षा 

नीति सरकार की ओर से उठाया गया क्रातन्िकारी कदम ि।ै इस नीति में मािृभाषा को 

मित्ि तमलेगा। बच्चा अपनी आरंतभक तशक्षा कक्षा पांच िककी मािृभाषा में प्राप्त कर 

सकेगा। इस नई नीति में स्कूल के संस्थान को िाद से बािर लाने का स्िुत्य प्रयास ककया 

गया िैं। नोबेल परुस्कार तिजेिा प्रतसद्ध िैज्ञातनक सी. िी.रमन जीने किा था – “अगर 

अपनी मािृभाषा में तशक्षा दी जािी,िो भारि में नोबेल पुरस्कार तिजेिाओं की तगनिी 

किीं अतधक िोिी।‘’ सच में बच्चों का शारीररक,,मानतसक और बौतद्धक अतभव्यति का पूणफ 

तिकास िो,िो प्राथतमक तशक्षा मािृभाषा में िी आिकयक ि।ै भारि के प्रधानमंरी जी ने 

राष्ट्रीय तशक्षा नीति के सदंभफ किा कक नई तशक्षा नीति 21 िीं सदी के भारि को नई कदशा 

दनेे िाली ि।ै तपछल ेकुछ सालों में दतुनया का िर क्षरे बदल गया, िर व्यिस्था बदल गई। 

िमारी तशक्षा नीति पुराने ढरे पर िी चल रिी थी, अब नई तशक्षा नीति भी नये भारि 

की,नई उम्मीदों की, नई आिकयकिाओं की पूर्िफ का माध्यम िैं। िमें तशक्षा में आसान और 

नये नये िौर-िरीकों को बढ़ाना िोगा। बच्चों के अध्ययन का मलूमरं िोना चातिए-

भागीदारी,िोज,अनुभि,अतभव्यति िथा उत्कृष्टिा। असल में बच्चों को िनाि स े बािर 

तनकालना नई राष्ट्रीय तशक्षा नीति का मखु्य उद्देकय ि।ै( दस्िक प्रभाि दतैनक –पटना प-ृ

1,12 तसिंबर-2020) अगर यि तशक्षा नाति लागू िोगी िो बचे्च मािृभाषा में पारंगि िोंगे 

।इस तशक्षा नीति में तशक्षण को सनग्र बनाना –लचीला बनाया जाएगा। साथ िी छारों के 

सिाफगीण तिकास पर भी बल कदया जाएगा। नई तशक्षा नीति में काफी उम्मीदें िैं,जो पिल े

की तशक्षा नीति में निीं थीं। अनुसंधान का मित्ि पर भी बल कदया गया ि ै । इस प्रकार 

आने िाले कदनों में तशक्षा की तस्थति में बडा बदलाि आएगा। तजसमें तशक्षक की बड़ी 

भूतमका िोगी। तशक्षक का काम केिल पढ़ना-पढाना िीं निीं,बतल्क संरक्षक का भी िोिा ि।ै 

िे प्रज्ञािान नागररक िैयार करिे िैं। 
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ધાર્મષકતામા ંસ્વાસ્્ય (દફટનશે) 

ડૉ.ધરમશી દસેાઈ, સ્પોટ્સષ વવભાગ 

આજના યગુમા ં ધાર્મષક બાબતો મા ંલોકોન ેશ્રધ્ધા વધુ ન ે વધ ુપ્રબળ બનતી જાય છે પરંત ુ

તેની સાર્થે ધાર્મષકતા તેમજ સ્વાસ્્ય એ એકબીજા ને પયાષય ગણવામાં આવે છે . 

જેમાં ચાલુ વર્ષ એટલે ક ે “ કોવવડ ૧૯” માં સ્વાસ્્ય જાળવવું એ તો અવનવાયષ બાબત 

ગણવામાં આવે છે એટલેકે ધાર્મષકતા ને અનુલક્ષી “ઉપવાસ” કરવામા ંઆવ ેછે. 

ઉપવાસ શરીર અન ેસ્વાસ્્ય પર સીધી અસર કોઠ ેખાસ કરીને આ વર્ે સ્વાસ્્ય જળવાઈ 

રહ ેન ેખુબ જરૂરી છે આડધેડ ક ેદેખાદેખી મા ંઉપવાસ કરવાન ેબદલ ેશરીરનો સ્ટેવમના જળવાય રહ ે

આવો વૈજ્ઞાવનક અવભગમ રાખી ને ઉપવાસ કરવા જેર્થી શરીર ની ઈમ્યુનીટી ઓછી ન ર્થાય, જેર્થી 

બીમારીર્થી બચી શકાય . 

ઘણી બાબતો ધ્યાનમાં રાખીને ઉપવાસ કરવા જેર્થી ઈમ્યનુીટી ને જાળવી સ્વાસ્્ય સારુ 

રાખી શકાય જેમા નીચેની બાબતો ન ેધ્યાન આપો . 

ઘણી વખત ઉપવાસ કે એક ટાણા દરમ્યાન મોટા ભાગના લોકો અન ેએમાં પણ ખાસ કરીન ે

મહીલાઓ એકજ વખત ફરાળ કરવાનુ ંપસંદ કર ેછે આવી પદરવસ્ર્થતીમાં અલણુા કે નકોડા ઊપવાસ 

કરવાર્થી શરીર ડીહાઈરટે ર્થઇ ન જાય એ બાબત પણ ધ્યાન મા ંરાખવી જો એકટાણા કરવાના હોય તો 

એક જ વાર ભાર પટે ભોજન કરવાનુ ંટાળો. એકીસાર્થે વધુપડતો ખોરાક ન લવેો વચ્ચે વચ્ચે ડ્રાયફ્રૂટ, 

ફ્રૂટ વગેરેનો ઊપયોગ કરવો.  

લગભગ દરેક ફરાળી વાનગીઓ ઓછા તેલ માં બનાવી શકાય છે. દૂધ, દહીં,પનીર વગેરે  

મલાઈ વગરના દૂધનું ર્થાય છે. મોરયૈો, રાજગરો વગેરે બધુજ ઓછા તેલમાં બનશે. કોઈ ખોરાકમાં ઘી 

વાપરવુ ંપડ ેતો બન ેતેટલુ ંઓછુ વાપરો. 

  મીઠાઈઓ, રસગુલ્લા, ખીર વગેરે નો વપરાશ સ્પે-દૂધ નો માવો અને માવાની વાનગીઓ ર્થી 

દૂર રહો. 

ખાંડની જગયાએ ખજુર અને અંજીરનું સેવન કરો. ફરાદી નો ઉપયોગ કરવો. 

 દુધી, કાકડી વગરે ેઉપવાસ મા ંલેવાય છે શાક ઉપવાસ માં લેવાય છે બટાકા, સુરત, રતાળુ વગેર ે

કરવાનું ટાળો. અને બાફીન ેઓવનમાં શેકીને આહારમાં ઉપયોગ મા ંલઇ શકાય છે. 

      બન ેત્યા ંસુધી આખા દદવસ પાણી પર ના કાઢો જેટલુ ંબને તેટલુ ંવધ ુપ્રવાહી અને ફરાળ નો 

ઉપયોગ ટાળો બને તો દદવસમાં એક વખત મીઠાનો ઉપયોગ ટાળો જેર્થી વધુ પડતી અશવતત ન 

આવ.ે ભૂખ્યા રહીન ેઉતારલેું વજન વધી જશે અશવતત આવી જશે. 

જ્યાર ેભૂખ લાગ ેત્યાર ેસકૂો મેવો અને સીડ્સ ખાઈ શકાય છે અહીં એ યાદ રાખવું પડે ક ે

બદામ, કસગં, તેલ, વગેર ેહલે્દી છે પરંત ુતેના કેલરી ઘણી વધુ છે તેનો વધ ુપડતો ઉપયોગ ન કરવો  
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બન ેત્યા ંસુધી તળેલુ ંખાશો નહીં સાબુદાણા, વડા અને પોટટેો વચપ્સ સ્વાદ તો આપ ેપરંતુ હાલના 

સમયમાં તમારુ સ્વાસ્્ય જોખમાઈ શકે છે.  

અહીં એ યાદ રાખવી વધુ પડતા ભૂખ્યા રહેશો અને લાંબો સમય ફતત પાણી પર જ રહીન ે

વજન ઉતારશો તો વજન તો ઉતરી જશે પરંતુ આમ કરવાર્થી શરીરનું મેટાબોવલઝમ નબળું પડશે 

વજન તો બીજા બ ેઅઠવાદડયામા ંપાછંુ વધી જશે પરંતુ તમન ેનબળાઈ પણ ખૂબ આવી જશે વધુ 

પડતા ઉપવાસ કરવાર્થી ત્વચા બગડી જાય છે અને વાળ પણ ખરાબ ર્થઈ જાય છે  

આમ ઉપરની બાબતો ને ધ્યાન માં રાખી ધાર્મષકતા કેળવશો તો તમારી હેલ્ર્થ પણ જવાશ ે

અને તમારી દફટનસે સારી ર્થશે જો માત્ર ધાર્મષકતાને ધ્યાનમાં રાખીને જ ઉપવાસ કરશો આ 

સમયગાળામાં તમારુ ંસ્વાસ્્ય (હ્યુંમીનીટી) ખરાબ ર્થઈ શક ેછે.  

************************ 

સંસ્કતૃનુ ંમહત્વ અન ેકોરોના કાળમા ંસસં્કતૃ 

પ્રા.ડો.રૂપા એન પટલે 

 

              વતષમાન સમયર્થી આપણ ેસવે વવદદત છીએ કે , સસં્કૃત ભાર્ા પ્રત્યરે્થી લોકો પ્રવતમુખ ર્થઇ 

રહ્યા છે , વવદ્યાર્થીઓ પણ મુખ્ય વવર્ય સસં્કૃત સાર્થ ેભણવાર્થી દૂર ર્થઇ રહ્યા છે , કેટલાક અંશે શાળા 

કક્ષાર્થી જ વવદ્યાર્થીમા ંસસં્કૃત પ્રત્યેનો આ અણગમો ઊભો ર્થતો જણાઈ આવ ેછે . તો બીજી બાજુ 

સરકારશ્રી આ દવેભાર્ાન ેબચાવવાના પ્રયાસ કરતી હોય તેવું જણાય છે , તેના પ્રચાર – પ્રસાર માટ ે

પ્રયત્ન કરતી જણાઈ છે . હાલમાં જ સંસ્કૃત ભાર્ાની જાળવણી માટે , તેમાં રહેલા જ્ઞાનના અમૂલ્ય 

ભંડારને સાચવવા માટે , માનવીય મૂલ્યોના રક્ષણ માટે , આ દેવવાણી તરફ લોકોને અવભમુખ કરવા 

માટે સરકારશ્રીએ ખાસ ગજુરાત સસં્કૃત વશક્ષણ બોડષની રચના કરી છે . જેમાં દેશ વવકાસની સાર્થ ે

પોતાની સસં્કૃવત અન ેસસં્કારને બચાવવાની પહલે પણ વતાષય છે , જેનાર્થી આ  વેદભાર્ાન ેવેદો-

પુરાણો ની બહાર લાવીન ેઆધુવનકતાની સાર્થ ેજોડી ને તેનો મહત્તમ ઉપયોગ કરી શકાય . રાષ્ટ્રીય 

સંસ્કૃત સંસ્ર્થાને પણ સસં્કતૃ ભાર્ાના વવકાસ અન ેતેમાં રહેલા સસં્કારો ને ધ્યાનમાં રાખીન ે IAS, 

IPS જેવી પરીક્ષામાં સંસ્કૃતને સ્વૈવચ્છક વવર્ય તરીક ેપસંદગી કરવા માટે યુવાનોને જાગૃત કરવાની 

પહેલ કરી છે .   

            સંસ્કૃત ભાર્ાએ બધીજ ભાર્ાઓની જનની કહેવાય છે . શલદ ભંડોળની દૃવિએ સાર્થ ે

સાર્થ ેહાલમા ંComputer માં સૌર્થી વધારે બંધ બસેતી ભાર્ા તરીક ેપણ તે અગ્ર સ્ર્થાને આવ ેછે .  

વેદો , પરુાણો , ઉપવનર્દો , રામાયણ , મહાભારત , સ્મૃવતગ્રંર્થો , શ્રીમદ્ભગવદગીતા જેવા ભારતીય 

સંસ્કૃવતના પાયારૂપ બધાજ મહાગ્રંર્થો સંસ્કૃત ભાર્ામાં રચાયેલા છે . અહીં જે જ્ઞાનનો ખજાનો 

ભંડારાયલેો છે તે વવશ્વમાં બીજે તયાંય નર્થી .  

“ यि् भारिे िि् भारिे , यि् न् भारिे न कुरतचि् “      

       એટલ ેકે “ જે  મહાભારતમાં છે ત ેભારત માં છે , અને જે મહાભારતમાં નર્થી ત ેબીજે તયાંય નર્થી . 

ગવણત , વવજ્ઞાન , સમાજશાસ્ત્ર , ભૂગોળ , ઈવતહાસ , જ્યોવતર્શાસ્ત્ર, યોગશાસ્ત્ર , વાસ્તુશાસ્ત્ર , 

મેનેજમેન્દ્ટ , તત્વજ્ઞાન , અણશાસ્ત્ર , વવમાનશાસ્ત્ર , કૃવર્વવજ્ઞાન ------- એવો એકપણ વવર્ય નવહ હોય જે 
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તમને સંસ્કૃત ભાર્ામાં લખાયેલ મહાગં્રર્થો માં ન મળતો હોય . વવદેશી લોકો પણ આ ભાર્ાને જાણવા – 

સમજવા ઉત્સાવહત ર્થયેલા છે . વવદેશમાં તો આ દેવભાર્ા ને જાણનારાઓને ખૂબજ સન્દ્માન ની નજરર્થી 

જોવામાં આવ ેછે અને ઘણી મોટી આવક પણ મેળવી શકાય છે . કેરળની નજીકમાં એક મુતુરગામ આવેલ છે 

. ત્યાં બોલચાલની ભાર્ા તરીકે સંસ્કૃતનો પ્રયોગ જ ર્થાય છે , અમદાવાદ માં પણ આવા લગભગ ૮ પદરવારો 

છે જેઓ પણ સંસ્કૃત ભાર્ાનો જ વ્યવહારમાં ઉપયોગ કરે છે . સનાતન ધમષ એટલે કે વહન્દ્દુત્વના પાયારૂપ 

આ ભાર્ા તયારેય જન્દ્મી પણ નર્થી અને જે જન્દ્મતું નર્થી ત ેસનાતન હોય છે , તેનો તયારેય નાશ પણ ર્થતો 

નર્થી અને ર્થવાનો પણ નર્થી .   

       હાલ આપણે બધાજ – સમગ્ર વવશ્વ કોરોનાની મહામારીમાંર્થી પસાર ર્થઇ રહ્યા છીએ , એક મોટા 

પડકારનો સામનો કરી રહ્યા છીએ . આ પડકારનો સામનો કરવા માટે તબીબો કેટલાક સૂચનો કરે છે , જેમકે 

- પૌવિક આહાર , વ્યાયામ , યોગ, ગાઢવનરા , શરીરશુવદ્ધ , શારીદરક દૂરી , આલાયદા રહેવું , ઘરમાં રહેવું , 

વારંવાર હાર્થ ધોવા કે સ્નાન કરવું વગરે . આ એવો સમય છે , જેની અસર લગભગ દરેક વ્યવતતને શારીદરક, 

માનવસક, આર્ર્થષક, ભાવાત્મક બધી જ રીતે ર્થઇ છે . આના કારણે વ્યવતત દુર્વષચાર કરતો ર્થયો છે , અખાદ્ય 

પદાર્થોનું સેવન કરતો ર્થયો છે , લાંબા સમય સુધી ટી.વી. કે મોબાઈલનો વપરાસ કરતો ર્થયો છે , વ્યવસાય કે 

નોકરીના તનાવને કારને ક્રોવધત ર્થયો છે . આ બધી પદરવસ્ર્થવતનું કારણ વ્યવતતનું મન છે જેને ત ે વસ્ર્થર કરી 

શકતો નર્થી અને વધારે તનાવગ્રસ્ત ર્થાય છે . આ પદરસ્ર્થવત માં જ્યાં સુધી કોરોનાની રસી ના શોધાય ત્યાં 

સુધી મનને શાંત રાખવું જરૂરી ર્થાય છે . આવા વવચવલત મનને શાંત-વસ્ર્થર કરવાના ઉપાય આપણને 

ઉપવનર્દ માં મળે છે . મનને શાંત કરવાના ઉપાયો માં બે મુખ્ય દશાષવેલા છે . १) अन्नम् २) िायुतनग्रिणम् 

I ભૂખ્યો માણસ વધારે આક્રમક બને છે . એની વવચારવાની ક્ષમતા નાશ પામ ે છે . છાન્દ્દોગય ઉપવનર્દ 

પ્રમાણે ભોજન વગર મંત્રનું ઉચ્ચારણ એટલ ેકે શારીદરક દક્રયા પણ ર્થતી નર્થી તો , મનને શાંત રાખવાની 

દક્રયા તો તયાંર્થી ર્થાય . એટેલ પૌવિક આહારએ કોઈપણ રોગનો સામનો કરવા માટે જરૂરી છે . 

ભગવદગીતામાં પણ કહે છે કે , વધારે ભોજન કે ભોજન વગર યોગ વસદ્ધ ર્થતો નર્થી . આ ભોજન એટલે 

સાવત્વક . જો આહાર શુવદ્ધ હોય તો સત્વશુવદ્ધ ર્થાય, અને સત્વશુવદ્ધ ર્થાય તો જ મન શુવદ્ધ ર્થાય . 

(સાવત્વક ભોજન) સંસ્કૃવતમાં દેહશુવદ્ધ ની વાત પણ કરવામાં આવી છે કે સ્નાનર્થી પવવત્ર ર્થયા વગર રસોઈ 

ન કરવી , અશુદ્ધ હાર્થર્થી ન રાંધવું , પૂજા ન કરવી કે કોઈ ધાર્મષક દક્રયા પણ ન કરવી . (વારંવાર હાર્થ ધોવા) 

છાન્દ્દોગય ઉપવનર્દમાં िायुतनग्रिणम् ની વાત કરતાં યોગય શ્વાસોચ્છવાસની વાત કરી છે . યોગય 

શ્વાસોચ્છવાસર્થી રોગનો જે વાયરસ હોય છે ત ે શરીરમાં ટકતો નર્થી , ફેફસાં મજબૂત ર્થાય છે જે આ 

બીમારીમાં ખૂબ અગત્યનું છે . ત્યાં ॐ ની ઉપાસના , ॐ ની વવદ્યા અને પંચપ્રાણ પ્રદક્રયાનું વણષન કરેલ છે . 

યોગશાસ્ત્રમાં રોગપ્રવતકારક શવતત વધારવા માટે યોગ કરવા જણાવેલ છે . તો યોગસૂત્રમાં પણ યમ , વનયમ , 

પ્રાણ વગેરે અિાંગ યોગની વાત કરવામાં આવી છે  . तचत्त िृतत्त तनरोध योगः I યોગ વડ ેમન વસ્ર્થર ર્થાય છે 

, જેના વડ ેઇવન્દ્રયો કાબૂમાં રહે છે .  (યોગ કરવા)  . મનની શાંવત માટે – સ્વસ્ર્થ આરોગય માટે સ્વપ્નરવહત 

ગાઢ વનરા આવમયક છે . બૃહદારણ્કય ઉપવનર્દમાં કહેલ છે કે , પક્ષી સાંજ ર્થતાં પોતાની પાંખો પ્રસારી 

મહેનત કરી પોતાના માળામાં પાચા ફરે છે . તેજ રીતે મનુષ્ય પણ આખો દદવસ મહેનત કરી તનની – 

મનની શાંવત માટે , આરામ માટે , ગાઢ વનરા માટે પોતાના ઘરે જાય છે . (માનવસક શાંવત માટે ગાઢ વનરા) 

ગરુડ પુરાણમાં તુલસીદલ નો મવહમા વણષવાયો છે . વવશ્વના દરેક દદષની દવા આપણી સંસ્કૃવતમાં છે . માટે 

તો ભારત ‘ જગદગુરુ’ તરીકે ઓળખાય છે . आयु = LIFE અને िेदा = SCIENCE . આ આયુવેદમાં 
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પૂજા, સાવત્વક ભોજન , હાર્થધોવા , લીમડાનો ધૂમાડો , લીંબુ-આદુ-તુલસી નો ઊકાળાને સ્ર્થાન છે , નાસ 

લેવો , પ્રાણાયામ કરવા , તાંબાના પાત્રનુ ં પાણી પીવું . આ બધુ ંજ અત્યારે કોરોના કાળમા ંપણ 

પ્રસ્તુત છે . જેનાર્થી વવવવધ રોગોમાંર્થી મુવતત મળ ે છે અન ે રોગપ્રવતકારક શવતત પણ વધ ે છે . 

તાન્દ્જાનીયાના પ્રેવસડેન્દ્ટ કોરોનાગ્રસ્ત ર્થયા તો તેઓ બીજાર્થી અલગ ર્થઇ ગયા અન ેમાત્ર લીંબ-ુઆદુ 

ના રસર્થી જ સ્વસ્ર્થ ર્થયા . (આયુવેદદક ઉપચાર) કૃષ્ણ ભગવાન માંદા ર્થયા તો એ પણ ૧૪ દદવસ 

માટે બધાર્થી અલગ ર્થઇ ગયા . તે દદવસો દરવમયાન કોઈ તેમના દશષન પણ ન કરી શકતા અર્થવા તો 

સ્ત્રી જ્યાર ે બાળક ને જન્દ્મ આપ ે તો તેન ે પણ સૂતક ના નીકળ ે ત્યા ં સુધી ૨૦ દદવસ અલગ 

રાખવામા ંઆવતી હતી . જેનું કારણ એક જ હતુ ં કે માતા અર્થવા બાળક ને કોઈ વાયરસ ના લાગી 

જાય . (અલાયદા રહેવું) ઋવર્મુનીઓ એ આપણને આપવત્તનો દરૂર્થી જ સામનો કરતા શીખવી છે . 

सिे भिन्िु सुतिनः ...... , िसधुैि कुटुम्बकम् ...... માં સવષના સુખની, આરોગયની કામના 

કરવામાં આવી છે .  

         આમ , વતષમાન પદરવસ્ર્થવતમા ંતબીબી દૃવિએ જેની જેની આવમયકતા છે તે બધુ ંઆપણને 

સંસ્કૃત અન ેઆપણી સંસ્કૃવતમાંર્થી પ્રાપ્ત ર્થાય જ છે . અને એક બીજા રવિકોણર્થી વવચારીએ તો આ 

કોરોના કાળ સસં્કૃતનાં અધ્યાપકો. વવદ્યાર્થીઓ માટે ખૂબ ઉપકારક ર્થયો છે કે , ઘર ેબઠેા – કોઈ પણ 

જાતના ખચષ વગર – તયાંય ગયા વગર online લેકચર, વેવબનાર , સેવમનાર નો લાભ લઇ શતયા છે , 

ટેકનોલોજીનો મહત્તમ વપરાશ કરતા શીખ્યા છે , Digital literacy active ર્થઇ છે . live 

Digital learning tools (whatsApp,twitter, FB, Instagram, YouTube, 

Telegram......)પ્રકાશમાં આવ્યા છે , સસં્ર્થા કે વ્યવતતગત પણ લોકો ચડસાચડસીમા ંકામ કરતા 

ર્થયા છે . વંદેમાતરમ્ લાયબ્રેરી ટ્રસ્ટ કે જેની સ્ર્થાપના ૨૦૧૫ મા ંર્થઈ હતી તેમણ ેઆ કોરોના કાલ 

દરવમયાન ૫૦૦૦૦ books નુ ં ડીઝીટલાઈજેશન કયુું . અન ે૨૮૦૦૦ તો uplode પણ કરી . 

એટલેક ેપોતાની વવવેક બુવદ્ધર્થી આ સમયનો પણ સકારાત્મક ઉપયોગ કરી શકાયો છે . હાલ માંજ 

સંસ્કૃતનો એક ઓનલાઈન international વેવબનાર ર્થયો , જેમા ં ૮૫ દેશના વતતાઓ જોડાયા 

હતા . સામાન્દ્ય સજંોગોમા ંઆ કાયષ કયુું હોય તો એનો કેટલો ખચષ ર્થાત? લોકો કટેલા હેરાન ર્થાત?  

              ટૂંકમાં આ પદરસ્ર્થવતમાં medicine છોડી meditation તરફ વળવુ,ં પરમ તત્વમા ં

શ્રદ્ધા રાખવી, મન ની અન ેશરીરની શુવદ્ધ રાખવી .  

अश्वत्थामाबतलव्याफसो िनुमांि तिभीषण I 

कृपः परशुरामि सपै्तिे तचरंजीतिनः II 

     અશ્વત્ર્થામા , રાજાબવલ , વ્યાસ , હનુમાન , વવભીર્ણ , કૃપાચાયષ અન ે  પરશુરામ . કહંદ ુ

સંસ્કૃવત અનુસાર આ સાત વચરંજીવી છે . અન ે જો આમાં આપણં નામ ના ં હોય તો પ્રવતષમાન 

પદરવસ્ર્થવતમાં માસ્ક પહેરો, સામાવજક- શારીદરક દૂરી જાળવો, કામ વગર ઘરની બહાર ન નીકળો, 

વારંવાર હાર્થ ધુઓ અર્થવા સેનીટાઈઝાર નો ઉપ્યો કરો . ------ નમસ્ત ેકરો ------  
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fkurðz-19 yuf Mk{MÞk (Ãkzfkh) 

(fkuhkuLkk ðkÞhMk) 

 

 

zkì. sÞtrík÷k÷ yu÷. çkk{ýeÞk 

ykrMk. «kuVuMkh, Mk{ksþk† rð¼køk 

S.yu÷.yuMk. (MkËøkwýk yìLz çke.ze.)  

fkì÷us Vkuh økÕMko, ÷k÷Ëhðkò, y{ËkðkË 

 

 

«MíkkðLkk : 

 rzMkuBçkh-2019{kt [eLkLkk ðwnkLk þnuh{ktÚke WËT¼ðu÷ fkuhkuLkk {nk{kheLkku ðkEhMkLku yksu fkurðz-19 

íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Mk{økú ËwrLkÞkLkk {kuxk¼køkLkk Ëuþku{kt yksu yk ðkÞhMk Vu÷kE [qõÞku Au íkuLkk Ãkrhýk{u 

÷k¾ku ÷kufkuLkk {kuík ÚkÞk Au yLku Mkk{krsf, ykŠÚkf ÔÞðMÚkk fÚk¤e Ãkze Au íkuÚke íku{ktÚke çk[ðk {kxu ËwrLkÞkLkk çkÄk s 

hk»xÙkuLkk ÷kufku «ÞkMk fhu Au. íku{kt rðï ykhkuøÞ MktMÚkk íkÚkk Ëhuf hk»xÙkuLkk MðMÚk{tºkk÷Þku îkhk yk ðkÞhMk{ktÚke {wÂõík 

{u¤ððk Mkíkík Ëðk þkuÄ¾ku¤ fhu Au. Ãkhtíkw yksu Ãký íkuLke Ëðk-hMke þkuÄkÞ LkÚke íkÚkk ÷k¾ku ÷kufkuLkk {kuík yk 

ðkEhMkLkk fkhýu ÚkE [qõÞk Au, íku{kt Mkíkík ðÄkhku ÚkkÞ Au. Mk{ksLke ÃkrhÂMÚkrík fÚk¤íke òÞ Au. 

 ykÃkýu çkÄkyu yk MkkÚku {¤eLku Mkk{Lkku fhðkLkku Mk{Þ ykÔÞk Au. ði¿kkrLkfku, zkìõxhku, Mkt¢r{ík ÚkÞu÷ ÷kufku, 

Ëhuf hk»xÙLke Mkhfkhku, Mk{økú {kLkðøký ðøkuhuyu yuf MkkÚku {¤eLku çk[ðk «ÞkMkku fhðk sYhe Au. Mk{økú ËwrLkÞk{ktÚke 

yk ðkÞhMk Ëqh ÚkkÞ íkuLkk {kxu ðkhtðkh Mkhfkh îkhk ònuh fhðk{kt ykðíkk ÷kufzkWLkLkk rLkÞ{ku íkÚkk Mkk{krsf 

ytíkhLkk rLkÞ{kuLkwt [qMík Ãkk÷Lk fhðkLke ykð~Þfíkk Au. òu ykÃkýu yk çkÄe çkkçkíkku Ãkh æÞkLk Lk ykÃkeyu íkku Mk{ksLke 

Mkk{krsf, ykŠÚkf ÔÞðMÚkk fÚk¤e Ãkzþu íkÚkk íku{ktÚke yLÞ Mk{MÞkyku WËT¼ðþu íkuÚke ykÃkýu fkurðz-19Lke nkrLkfkhf 

ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke çknkh Lkef¤ðk ykÃkýu Mkki MkkÚku {¤eLku «ÞkMk fheyu yLku yk {nk{khe ðkÞhMkLku nhkðeyu/ÃkhksÞ 

ykÃkeyu yu ðíko{kLk Mk{Þ{kt yrík ykð~Þf çkkçkík Au. 

 fkurðz-19Lkku yÚko : 

 fkurðz-19 yux÷u Corona Virus Disease-2019 þhehLkk MðkMÚÞ MkkÚku Mktf¤kÞu÷ yuf Mkt¢r{ík ðkÞhMk 

Au íkuLkkÚke ÔÞÂõíkLkwt {kuík ÚkkÞ Au yLku íku{ktÚke çk[ðk ÞkuøÞ Mkkhðkh {¤u íkku ÔÞÂõík {kuík{ktÚke çk[e þfu Au. 

 Mkk{kLÞ yÚko{kt ykÃkýu yksu yuf {nk{khe ðkÞhMk íkhefu yku¤¾eyu Aeyu íkuLke MkeÄe yMkh ÔÞÂõíkLkk 

ykhkuøÞ Ãkh ÚkkÞ Au. ÔÞÂõík{kt yk ðkÞhMk «ðuþ fhu íÞkhu ykt¾ ðzu òuE þfkíkku LkÚke. ÔÞÂõíkLku Akíke{kt Ëw:¾kðku 

ÚkkÞ , íkkð ykðu yLku þheh{kt f¤íkh MkkÚku þhËeLkk ÷ûkýku Ëu¾kÞ íÞkh ÃkAe ÔÞÂõík {urzf÷ íkÃkkMk fhkðu íku{kt òu yk 

çkkçkíku ÃkkuÍexeð heÃkkuxo ykðu íÞkhu ÔÞÂõík/{kLkðLku ¾çkh Ãkzu Au fu þheh{kt fkuhkuLkk ðkÞhMk «ðuþ fhu÷ Au. yk nðk{kt 

{kýMkku îkhk Vu÷kíkku LkqfþkLkfkhf ðkÞhMk Au. 

 fkurðz-19 ÔÞkÃk-rðMíkkh : 

fkurðz-19 {nk{khe ðkÞhMk ËwrLkÞkLkk {kuxk ¼køku çkÄk s Ëuþku{kt «ðuþe [qõÞku Au. yíÞkh MkwÄe{kt ËwrLkÞk{kt 

4 fhkuz sux÷k ÷kufkuLku yk ðkÞhMkLke yMkh ÚkE Au. 11 ÷k¾ 36 nòh sux÷k ÷kufku {kuík ÃkkBÞk Au. MkkiÚke ðÄw 

y{urhfk{kt 85 ÷k¾ ÷kufkuLku yMkh ÚkE Au yLku íku{kt 2 ÷k¾ 27 nòh ÷kufkuLkk {kuík ÚkÞk Au. ßÞkhu çkúkÍe÷{kt 53 

÷k¾ sux÷k ÷kufkuLku fkuhkuLkk ÚkÞku Au íku{kt yuf ÷k¾ Ãkt[kðLk nòh ÷kufkuLkk {kuík ÚkÞk Au. ßÞkhu [eLk{kt 5 ÷k¾ sux÷k 

÷kufkuLku yMkh ÚkE Au íku{kt 14 nòh sux÷k ÷kufkuLkk {kuík ÚkÞk Au. ßÞkhu ¼khík{kt yíÞkh MkwÄe{kt 76 ÷k¾ ÷kufkuLku 

yk ðkÞhMkLke yMkh ÚkE Au. íku{kt 1 ÷k¾ 16 sux÷k ÷kufkuLkk {kuík ÚkÞk Au. yk «{kýu ykÃku÷k yktfzk{kt ykøkk{e 
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rËðMkku{kt Mkíkík yktfzku ðÄðkLkku Au. fkhý fu yksLke íkkhe¾u yk ðkÞhMk Lkü ÚkÞku LkÚke íkuÚke ykðLkkhk Mk{Þ{kt 

ykÃkýu ykÃkýk Ëuþ{kt yk ðkÞhMk Lk yxfu íkku {kuxk ÃkkÞu íkuLke MktÏÞk{kt ðÄkhku ÚkðkLke ÂMÚkrík Au. 

 ¼khík{kt MkkiÚke ðÄkhu {nkhk»xÙ, rËÕne, fýkoxf, yktÄú«Ëuþ, íkr{÷Lkkzwt ðøkuhu{kt Au. íku{kt {nkhk»xÙ{kt 16 

÷k¾ sux÷k fuMk Au íku{kt 42 nòh sux÷k ÷kufkuLkk {kuík ÚkÞk Au. ßÞkhu økwshkík{kt 1 ÷k¾ 62 nòh ÷kufkuLku yMkh 

ÚkE íku{kt 3,600 sux÷k ÷kufkuLkk {kuík ÚkÞk Au. 

 fkurðz-19Lkk ÷ûkýku : 

 fkurðz-19 yux÷u fu fkuhkuLkk ðkÞhMk yk ðkÞhMkLkk {wÏÞ ÷ûkýku{kt ¾kMk fheLku þhËe, íkkð, {kÚkkLkku 

Ëw:¾kðku, f{òuhe, Mkw¾e ¾ktMke, MðkË{kt çkË÷kð, ïkMk ÷uðk{kt íkf÷eV, Akíke{kt Ëw:¾kðku ðøkuhu òuE þfkÞ Au. ßÞkhu 

ÔÞÂõíkLku fkuhkuLkk ðkÞhMkLke yMkh ÚkE nkuÞ íÞkhu yk «fkhLkk ÷ûkýku Ëu¾kÞ Au. òufu Mkk{kLÞ heíku fux÷kf ÷kufku{kt yk 

«fkhLkk ÷ûkýku Ëu¾kÞ íkku íku{Lku fkuhkuLkk ðkÞhMk ÚkÞku íku{ fne þfkÞ Lkrn, fkhý fu ÔÞÂõíkLkk hkusçkhkusLkk Mkk{kLÞ 

sLkSðLk{kt LkkLke-{kuxe þhehLke íkf÷eVku, f{òuheLku ÷eÄu fux÷ef ð¾ík yk ÷ûkýku Ëu¾kÞ Au. ¾kMk fheLku ßÞkhu yk 

«fkhLkk ÷ûkýku ðk¤e ÔÞÂõíkLkku {urzf÷ heÃkkuxo ÃkkuÍexeð ykðu íÞkhu s íkuLku yk ðkÞhMkLke yMkh nuX¤ íkuLkk ÷ûkýkuLke 

[fkMkýe Mkk[e økýkðe þfkÞ. yk{, fux÷ef ð¾ík ðkhtðkh y{qf yu÷hS yÚkðk y{qf ðkíkkðhýLku ÷eÄu íkkð, 

þhËe, {kÚkkLkku Ëw:¾kðku fu AkíkeLkku Ëw:¾kðku ðøkuhu ÷ûkýkuLku fkuhkuLkk ðkÞhMk Lkk ÷ûkýku økýkðe þfkÞ Lkrn. 

 fkurðz-19Lke yMkh : 

 Mk{ks{kt fkurðz-19Lke yMkhÚke Mk{ksLke Mkk{krsf, ykŠÚkf ÂMÚkrík fÚk¤e Ãkzu Au. Mk{ks{kt fkurðz-19Lkk 

÷eÄu ÷kufzkWLk ònuh fhðk{kt ykðu íÞkhu ònuh SðLk ¾kuhðkE òÞ Au. LkkLkk-{kuxk ÄtÄk hkusøkkh çktÄ ÚkE òÞ Au. 

íkuLkk ÷eÄu íku{Lke hkuS-hkuxeLkku «&™ WËT¼ðu Au. Mkhfkhe íktºkLkk ðneðxûkuºku Ãký íkf÷eV Ãkzu Au. hk»xÙ fûkkyu ykŠÚkf 

çkkuòu MknLk fhðku Ãkzu Au. fux÷kf ÷kufkuLke Lkkufheyku síke hne Au. 

 yk{, fkuhkuLkk ðkÞhMk yu Mk{ks{kt nkrLkfkhf ÃkrhÂMÚkrík W¼e fhe Au íkuÚke íkuLku yuf Mk{MÞk økýkðe þfkÞ 

Au. òu ¼rð»Þ{kt ÍzÃkÚke fkuhkuLkk ðkÞhMk rLkÞtºký{kt Lk ykðu íkku Mk{ksLku íkuLke ¼khu LkwfþkLk MknLk fhðe Ãkzþu. 

fux÷ef ð¾ík yk ðkÞhMkLku ÷eÄu ÔÞÂõíkyku Mkíkík çk[ðk {kxu rLkhkþk-níkkþk yLkw¼ðu Au. yk{, fkuhkuLkk ðkÞhMkLku 

÷eÄu Mk{ks{kt Mkk{krsf, ykŠÚkf yLku {Lkkuði¿kkrLkf, rðÃkheík yMkhku WËT¼ðe Au. yux÷u yk ûkuºku LkwfþkLkfkhf yMkh 

òuðk {¤u Au. 

 fkurðz-19Lkk WÃkkÞku : 

 fkurðz-19 fkuhkuLkk {nk{khe ðkÞhMkLku Lkü fhðkLkk WÃkkÞku yksu ¾qçks ykð~Þf Au. Mk{økú ËwrLkÞk (Mk{økú 

hk»xÙku)Lkk rník{kt íkÚkk ykÃkýk ËuþLkk rníkLkk MktË¼o{kt Ãký yk ðkÞhMk Ãkh fkçkq {u¤ððku ykÃkýk çkÄkLke Vhs Au. 

íku{kt Lke[u {wsçkLkk WÃkkÞku ykð~Þf Au.Mkk{krsf ytíkh hk¾ðwt, ðkhtðkh MkkçkwÚke nkÚk Äkuðk, {kU Ãkh fkÃkz hk¾ðwt, 

MkuLkuxkEÍhLkku WÃkÞkuøk fhðku. yk çkkçkíku Mkhfkhu Lk¬e fhu÷k rLkÞ{kuLkwt [wMíkÃkýu Ãkk÷Lk fhðwt ònuh SðLk{kt fkuhkuLkk 

ðkÞhMkLku yxfkððk{kt rLkÞ{kuLkwt Ãkk÷Lk fhðwt. LkkLkk-{kuxk Mkk{krsf, ÄkŠ{f, hksfeÞ íkÚkk þiûkrýf fkÞo¢{ku 

(«ð]r¥kyku){kt yk çkkçkíku ðkÞhMk þheh{kt «ðuþ Lk fhu íkuLke MktÃkqýo fk¤S hk¾ðe. yk{, MkkÚku {¤eLku fkuhkuLkk Lku 

ÃkhkßÞ ykÃkðk Mk{ks{kt òøk]ík fkÞo¢{ku ykð~Þf Au. íku{kt {Vík {urzf÷ xuMxªøk ÚkkÞ Au íÞkhu ÔÞÂõíkLku yk çkkçkík u 

þtfk nkuÞ íkku xuMx heÃkkuxo fhkðe ÷uðku òuEyu íku{kt øk¼hkE sðwt Lkrn. yk MktË¼uo rÃkrzík ÔÞÂõík MkkÚku ykÃkýu nqtV, «u{ 

íkÚkk {ËËLke ¼kðLkk MkkÚku ðíkoLk ÔÞðnkh fhðwt ykð~Þf Au. 
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ऑनलाइन तशक्षा सामाजीकरण की नई प्रकक्रया..? 
 

डॉ.अतमिभाई एन. पटेल 

 

   कोरोना संकट के दौर में शकै्षतणक संस्थानों के आगे जो चुनौिी ि ै उसमें 

ऑनलाइन एक स्िाभातिक तिकल्प ि ै | ऐसे समय में तिद्यार्थफयों स े जुड़ना समय की 

ज़रूरि ि,ै लेककन इस व्यिस्था को कक्षाओं में आमने-सामने दी जाने िाली 

गुणित्तापूणफ तशक्षा का तिकल्प बिाना भारि के भतिष्य के तलए अन्यायपूणफ ि ै| तशक्षा अपने 

मूल में सामाजीकरण की एक प्रकक्रया ि ै| जब-जब समाज का स्िरूप बदला तशक्षा के स्िरूप 

में भी पररििफन की बाि हुई | आज कोरोना संकट के दौर में ऑनलाइन तशक्षा के जररये 

तशक्षा के स्िरूप में बदलाि का प्रस्िाि नीति तनधाफरकों के द्वारा पुरजोर िरीके से रिा जा 

रिा ि ै| ऐसे में यि दिेना जरूरी ि ैकक समाज की संरचना और उसके उद्देकय में ऐसा कौन-

सा मूलभूि पररििफन िो गया ि ैकक इस ेअिकयंभािी बिाया जा रिा ि ै | आजादी के बाद 

स्ििंरिा, समानिा और बंधुत्ि पर आधाररि राष्ट्रीयिा िाला सािफभौतमक तशक्षा का मॉडल 

क्या अब ककसी काम के लायक निीं बचा ? क्या सामातजक-आर्थफक-राजनीतिक समानिा 

को अर्जफि ककया जा चुका ि ै? ऑनलाइन तशक्षा के साथ िी तजस नई तशक्षा नीति को लागू 

करने की िरफ सरकार बढ़ रिी ि ै उससे तशक्षा का कौन सा सामाजीकरण भतिष्य का 

उद्देकय ि ै? ऑनलाइन तशक्षा मार िकनीक निीं सामाजीकरण की नई प्रकक्रया ि ै तजसके 

जररये सरकार और नीति तनधाफरकों की नीति ि नीयि को समझा जा सकिा ि ैऔर उस े

उसी रूप में दिेने की भी जरूरि ि ै|  

   कोरोना संकट में शारीररक दरूी बनाए रिकर तशक्षा के तलए िकनीकी का 

प्रयोग एक बाि ि ै | िसै ेभी िकनीकी के तिकास के साथ िी तशक्षा में भी उसका उपयोग 

िोिा रिा ि ै| यि िोना जरूरी भी ि ै| ब्लैकबोडफ से लेकर स्माटफबोडफ िक बदलिी िकनीकी 

का उपयोग क्लासरूम टीजचंग को मजबूि और रुतचकर बनाने के तलए ककया जािा था | 

लाइब्रेरी का तडतजटल िोना उसी प्रकक्रया का एक रूप ि ै| प्रोफेसरों के व्याख्यान को ररकॉडफ 

करना और उन्िें ऑनलाइन उपलब्ध कराना भी िकनीकी का उपयोग करना िी ि ै | इन 

िकनीकों का उपयोग कर सामाजीकरण की प्रकक्रया को तशक्षा के द्वारा बढ़ाया जािा रिा था 

| आज तजस िरि नई तशक्षा नीति और ऑनलाइन तशक्षा की बाि की जा रिी ि,ै उसका 

इसस ेकोई संबधं निीं ि ै| उसका संबंध तशक्षा के तनजीकरण के मॉडल स ेि,ै तजसकी जड़ में 

तबड़ला-अंबानी कमेटी की ररपोटफ ि ै | ऐसे में उसकी ऐतििातसकिा में जाने तबना इसे 

समझना सभंि निीं | 

   शारीररक दरूी बनाए रिने की सोच को स्थातपि करन,े लॉकडाउन और एक 

जगि इकट्ठा न िोने का असर तशक्षण संस्थानों पर ककिने कदनों िक लागू रिगेा यि किना 



[40] 
 

करठन ि ै | ऐसे में तिद्यार्थफयों के साथ संपकफ  में रिना समय की जरूरि थी और ि ैभी | 

लगािार के िकनीक व्यिधान िम सभी झेल रि ेिैं | चेिरे के िर िािभाि स ेअपने िकों को 

जोड़ने और नए-नए उदािरणों स ेउन्िें संिुष्ट करने की जो प्रकक्रया ि ैिि ऑनलाइन में संभि 

निीं | आप सबके माइक को बंद कर दें िो प्रकक्रया एकिरफा िोगी, माइक िोल दें िो शोर 

में सब गुल िो जाएगा | ककसी के घर से टीिी का शोर िो ककसी के रसोई से आिी चीि 

पुकार | आप उन छारों की दास्िान निीं समझ सकिे तजनके घरों में एकांि िो निीं िी ि ै

और प्राथतमक तजम्मेदारी पढ़ाई भी निीं ि ै| घंटों ऑनलाइन मोबाइल के साथ अकेले बैठकर 

पढ़ने की तस्थति ककिने घरों में ि ै ? ऐस े में ऑनलाइन तशक्षा ििफमान संकट की घड़ी में 

‘मजबूरी में जरूरी’ िो िो सकिा ि,ै पर गुणित्तापूणफ तशक्षा का तिकल्प तबल्कुल भी निीं िो 

सकिा. 

   कुछ लोग ऑनलाइन तशक्षा में सामातजक भेदभाि को दिे रि ेिैं | उनका िकफ  

ि ैकक तपछड़ ेिबके के पास स्माटफफोन, कम्प्यूटर, डटेा, आकद निीं ि,ै इसतलए िे ऑनलाइन 

के लाभ से िंतचि रि जाएगें | यि जचंिा सिी ि,ै यि कोरोना संकट की िात्कातलक समस्या 

से उपजी पररतस्थति ि ै| स्माटफफोन, कम्प्यूटर, डटेा, आकद की लागि और क्लासरूम तशक्षा 

की लागि का अंिर अगर दिेें िो समझ आ जाएगा कक इसी िकफ  का इस्िेमाल कर दतलि-

तपछड़ ेिबके को गुणित्तापूणफ तशक्षा स ेबािर ककया जा रिा ि ै | उन्िें ऑनलाइन की िरफ 

धकेला जा रिा ि ै | सरकार गरीब दतलि तपछड़ों को इन िकनीकी सुतिधाओं के जररये 

ऑनलाइन तशक्षा का तिकल्प दनेे की बाि कर रिी ि ै | उस े िी ि े सस्िी तशक्षा और 

गुणित्तापूणफ तशक्षा का नाम द ेरि ेिैं |  

   राष्ट्रतनमाफण में तशक्षा की भूतमका का अथफ अब ऐसी व्यािसातयक तशक्षा ि ै

तजसका उद्दकेय मार रोजगार पैदा करना ि ै| रोजगार का सीधा संबंध अथफव्यिस्था स ेिोिा 

ि ैन कक व्यािसातयक तशक्षा मार स े| आज िकनीकी को तिज्ञान का तिकल्प बिाया जा रिा 

ि ैऔर कौशल को तशक्षा का तिकल्प | असल मकसद एक िी ि ैऔर िि ि ैतशक्षा को मुनाफा 

कमाने का धंधा बनाना और इसमें आने िाले िमाम रुकािटों को ित्म करना | तजसकी जेब 

में इिना धन िोगा कक िि गुणित्तापूणफ तशक्षा पा सके उनके तलए अशोका और तजयो जैसे 

चंद संस्थान िोंगे तजसकी फीस लािों में िोगी | बाकी के तलए व्यािसातयक तशक्षा की 

व्यिस्था तितभन्न संस्थानों के तनजीकरण और व्यिसायीकरण के जररये ककया जा रिा ि|ै 

बाकी के शोतषि दतलि, तपछड़,े गरीब और मतिलाओं के तलए ऑनलाइन की सस्िी सुतिधा 

उपलब्ध कराने की योजना सरकार की नीति ि ै| 

   भारिीय परंपरा में तशक्षा का यिी स्िरूप िो था- शास्त्र की तशक्षा ब्राह्मण, 

शस्त्र की तशक्षा क्षतरय और बाकी के तलए तस्कल इंतडया | धोबी का बटेा धोबी, लोिार का 

बेटा लोिार- तस्कल उन्िें उनकी पृभूमभूतम से तमलिी थी | यिी आज के तस्कल इंतडया का भी 

लक्ष्य ि ै | उन्िें तशक्षा से दरू रिा जाए िाकक आलोचनात्मक तििेक से यि बड़ा तिस्सा 
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मिरूम रि े| गैर बराबरी की आर्थफक, सामातजक, राजनीतिक व्यिस्था में ककसी भी िरि के 

प्रतिरोध की चेिना को पैदा न िोने कदया जा सके | यि ददफ मार तशक्षा का िी निीं ि ै| िेिी 

से लेकर छोटे-छोटे िमाम व्यिसाय िक का यिी ददफ ि ै|  एक िरफ बड़ी व्यािसातयक पूंजी 

उन्िें िबाि करने में लगी िैं, िो दसूरी िरफ िे ककसी भी िरि स ेसंगरठि न िो सकें  – इसकी 

कोतशश जारी ि ै| श्रम कानून में बदलाि ककया जा रिा ि ै| काम के घटें बढ़ाने के साथ िी 

टे्ड यूतनयन बनाने के तनयम को भी ित्म ककया जा रिा ि ै| छारों और तशक्षकों को ककसी 

भी िरि के यूतनयन बनाने पर रोक लगाने का तनयम बनाया जा रिा ि ै| 

   ऐसे में जिा ंतिकल्प ि ैसािफजतनक स्िास््य और सािफजतनक तशक्षा के क्षरे को 

मजबूि करना, सरकारी तनिेश को बढ़ाना िाकक नागररकों की क्षमिा और योग्यिा को 

बढ़ाया जा सके, उनकी िरीद क्षमिा को बढ़ाया जा सके, अथफव्यिस्था को पटरी पर लाया 

जा सके ! लेककन सरकार की मंशा एकदम अलग ि ै | िि संकट का आधार लेकर तबड़ला-

अंबानी की पूंजीपरस्ि नीतियों को िी आगे बढ़ाने में लगी ि ै| कििे िैं कक संकट के समय िी 

दोस्ि की पिचान िोिी ि ै | ििफमान सरकार की पिचान भी इस कोरोना संकट के समय 

दिेी जा सकिी ि ै | कफर भी सरकार के अथाग प्रयास को भी दरककनार निीं ककया जा 

सकिा...?  

 

“िदु अपनी िातमयों को बिािा निीं कोई, 

मिलब बगरै िाथ तमलािा निीं कोई ||” 

 

“शीश मिलों में रिन ेिाल ेलोग झोंपड़ी का बिार क्या जान,े 

तजनको रोन ेका भी सलीका निीं िो गरीबों का ददफ क्या जान े||” 

 

“આ દવુનયા દજુષનોની દજુષનતાર્થી નર્થી પીડાતી, 

એટલી સજ્જનોની વનવષ્ક્રયતાર્થી પીડાઈ છે.” 

 

********************************** 
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þkherhf rþûký (h{ík) rð¼køk ð»ko ËhBÞkLk «ð]rík 2019 – 20 
ડૉ.ધરમશી દસેાઈ 

(1) fçkœe økwshkík ÞwrLk [uÂBÃkÞLk  

fw. [kinký sÞ©e økws. ÞwrLk. fuÃxLk  

fw çkkheÞk çkeÃkkþk  

fw ¾w{ký Lkunk  

fw ÷k¾hk Ãkwtò  

suyku {nkhkÞ ¾kíku yuMk.S.çke ÞwrLk. y{hkðíke  ૫/૫/૨૦૧૯ ના રોજ 
h{ðk økR.  

(2) ¢kuMk fLxe : økwshkík ÞwrLk. hLkસષyÃk  

fw. ¼kLkwþk¤e {eLkkûke  

fw. çkkheÞk çkeÃkkþk  

yktÄú ÞwrLk rðþk¾kÃkè{ ¾kíku (7) Mkkík{e ykufxku 19 h{ðk økÞk  

(3) ¾ku-¾ku :- økwshkík ÞwrLk ík]íkeÞ MÚkkLk  

fw. zk{kuh çkes÷  

fw. Lkkhðhu rLkrÄ  

{nkhk»xÙ{kt Dr, Povk ÞwrLk yfkuçkk ¾kíku 18 {e LkðuBçkh {kt h{ðk økÞk  

(4) çkkuf®Mkøk :- 64 rføkúk {kt  

fw. ¼kLkwþk¤e r{Lkkûke økkuÕz {uz÷ {u¤ÔÞku C.C.S.ÞwrLk {uhઠ  ¾kíku 20 rzMku 

19 h{ðk økR  

íkËTWÃkhktík rMkrLkÞh{kt økwshkík hksÞLke xe{{kt ÃkMktËøke Ãkk{u÷k rðãkÚkeoyku  

(1) fçkœe – sÞ©e [kinký  

(૨) çkkufMkªøk - ¼kLkwþk¤e r{Lkkûke  
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 NCC Report for Year 2019-20 

NCC is the world’s largest uniformed organization. It trains the cadets with the motto of 

‘Unity and Discipline’. Our college has a rich history of NCC achievements and it works in the 

same direction in the present also. The Year 2019-20 started with International Yoga Day which 

is being celebrated on 21st May 2019. Kargil Vijay Diwas was celebrated on 26th July’19 with a 

movie on the Kargil War, speeches by cadets, and a unique pledge for patriotism by the principal 

of the college Dr. Geetaben Mehta. As a part of community service, students collected plastic 

waste and handed over to the 1 Guj. Girls Bn. NCC for the further process. Cadets presented 

their ideas on two major topics, ‘Reduce, Reuse and Recycle’ and ‘Solid Liquid Waste 

Management’. Like every year, we celebrated 15th August on our campus. The whole program 

of Flag Hoisting was conducted by Girls cadets of our college.  The NCC unit also played a key 

role in the rally organized by Akhil Bhartiya Marwadi Sammelan. On Mahatma Gandhi’s 150th 

Birthday, our cadets participated in a street play which was performed at the Alpha One Mall on 

2nd October. Our cdt. Hiral Chavda played the role of Gandhiji. Cadets participated in the 26th 

January parade in the GLS main Campus. During 27-29th January 20 cadets contributed to 

various social services like cleaning of college premises, adult education, and tree plantation in 

various places. Apart from these activities, cadets were trained for drill, firing, map-reading, and 

field-battle craft round the year. The Cadets participated in various camps arranged by the 

battalion. On 14th and 15th February, 15 cadets appeared for the B certificate exam and 16 

students appeared in the C certificate exam conducted on 22 and 23rd February. 

           NCC cadets very wilfully rendered their services during Corona Pandemic. Apart from the 

routine activities, they served on the ground with the help of police when the lockdown was 

going on. Cadets very actively participated in various public speeches, poster making, poems, 

and essays on Atmanirbhar Bharat, Vocal for Local, Swachchh Bharat, Corona Awareness, and 

Fit India. In place of their regular parades, cadets were engaged in various webinars, quiz and 

regular online lectures related to NCC topics. 
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એન.એસ.એસ. વવભાગની વવવવધ પ્રવવૃત્તઓ :  વર્ષ : ૨૦૧૯ -૨૦ 

Dr. Rashmikant  S. Dhruv  
NSS  Program  officer    

GLS Sadguna  and   B D college for Girls,   

Lal Darwaja , Ahmedabad- 380001    

 (૧ ) એન.એસ .એસ. ની વવદ્યાર્થીવનઓ માટ ે  orientation  program  માં આચાયાષશ્રી 

ગીતાબેન મહેતાએ આદશષ નાગદરક અંગ ે વતતવ્ય આપ્યું. અવતવર્થ વવશેર્શ્રી સુરેશદાન ગઢવીએ 

એન .એસ .એસ. અન ેરાષ્ટ્રભવતત વવશે વ્યાખ્યાન આપ્યું. કાયષક્રમનું સંચાલન ડૉ. રવમમકાન્દ્ત ધ્રુવ 

અને પ્રો. રૂપાબને પટેલ ેકયુું . આભારવવવધ પ્રો .અવમતભાઈ પટલેે કરી . 

(૨ ) ૧૫ મી ઓગસ્ટ ૨૦૧૯ ના રોજ એન. એસ . એસ. ઇન્દ્ચાજષ ડૉ .રવમમકાન્દ્ત ધ્રુવ અન ે

એન.એસ .એસ. સ્વયસંેવકોએ ગુજરાત યુવનવર્સષટી ખાતે ધ્વજવંદન કાયષક્રમમાં ભાગ લીધો . 

( ૩)  એન .એસ .એસ ના ઉપક્રમે યોજાયલે મવહલા કાનૂની સલાહ અન્દ્તગષત વમરઝાપુર સસેન્દ્સ 

કોટષના જજ સાહેબોએ વવદ્યાર્થીવનઓન ેકાનૂની સહાય અંગ ેમાવહતી આપી. 

(૪ ) કૉલેજમા ંસ્વચ્છતા અવભયાન અન ેબેંકોની ઉપયોગીતા વવશે માવહતી આપી. 

(૫ ) અવખલ ભારતીય મારવાડી મવહલા સંમેલન અને કૉલજેના એન .એસ.એસ.ના  ઉપક્રમે અંગદાન 

મવહમા અંગે રલેી યોજવામાં આવી. અમદાવાદ શહેરના મેયરશ્રી વબજલબેન પટેલ અન ે

આચાયાષશ્રી ગીતાબને પટેલ ઉપવસ્ર્થત રહ્યાં . 

(૬ ) ગુજરાત યુવનવર્સષટી યુર્થ ફેવસ્ટવલમાં મહાત્મા ગાંધીની ૧૫૦ મી જન્દ્મ જયંવત નીવમત્ત ે

વતલકબાગર્થી ટાઉનહોલ સધુી રેલીનું આયોજન કરી ગાંધી વવચારોનો પ્રચાર કયો . મોટી સંખ્યામા ં

એન.એસ.એસ .ની બહેનો રેલીમા ંજોડાઈ . 

(૭ ) cyber safety and security awareness  week 24 to 30 sept. 2019 અન્દ્તગષત 

NNS   અન ે   GTU  તર્થા  Karanj  Police Station ના સંયુતત ઉપક્રમ ે  કૉલજેમા ં

વકષશોપનું આયોજન કરાવામાં  આવ્યું. અનેક પ્રકારનાં સાયબર ક્રાઈમર્થી બચવા અંગેની માવહતી 

આપી .    

(૮ ) એન. એસ  .એસ . ની પ્રોગ્રામ ઓદફસરની મીટીંગમાં વસન્દ્ડીકેટ રૂમ ,ગજુરાત યુવનવર્સષટી ખાતે 

પ્રોગ્રામ ઓદફસર ઉપવસ્ર્થત રહ્યા . 
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(૯ )  K D Hospital  દ્વારા આયોવજત મેરરે્થોન દોડમાં પ્રોગ્રામ ઓદફસર ડૉ.રવમમકાંત ધૃવ અન ે

સ્વયસંેવકોએ ભાગ લીધો. 

(૧૦) પ્રોગ્રામ ઓદફસર ડૉ.રવમમકાંત ધૃવ અન ેસ્વયંસવેકોએ ગાંધી આશ્રમની મુલાકાત લીધી અન ે

ગાંઘી આશ્રમની સફાઈ કરી . 

(૧૧) ૧૫૦મી ગાંધી જયંવત નીવમત્ત ેગાંધી વવચારોની સાપં્રત સમયમાં પ્રસ્તુતતા વવશે વનબંધ સ્પધાષ 

યોજી .  

(૧૨) મવહલા સરુક્ષા અન ેમવહલા કાનૂની સહાય અંગ ેકાયષક્રમ કયો .૧૮૧ અભયમ અને કારજં 

પોલીસ સ્ટેશન અમદાવાદની She Team  ના  અવધકારીઓએ મવહલા સુરક્ષા અને કાનૂની 

સહાય અંગે માવહતી આપી. 

(૧૩) ૨૬ મી જાન્દ્યુઆરી ૨૦૨૦ ના રોજ ગજુરાત યુવનવર્સષટી ખાતે પ્રોગ્રામ ઓદફસર અને 

સ્વયસંેવકોએ ધ્વજવંદન કાયષક્રમમાં હાજરી આપી.  

(૧૪) મહાત્મા ગાંધી વનવાષણદદને ભૂતપૂવષ આચાયષશ્રી વાડીભાઈ પટલેે ગાંધીજી અને રાષ્ટ્રસેવા સંદભે 

મનનીય પ્રવચન આપ્યું . 

(૧૫) સેનેટ હોલ ,ગજુરાત યુવનવસીટી ખાતે એક દદવસીય વકષશોપમા ંપ્રોગ્રામ ઓદફસર અને 

સ્વયસંેવકોએ ભાગ લીધો .   

(૧૬) એન.એસ.એસ.ના ઉપક્રમે  ૧૯-૩-૨૦૨૦ ના રોજ  કોરોના વાયરસ અંગે જાગૃવત અવભયાન 

અંગે આચાયાષશ્રી ડૉ. ગીતાબેન મહેતાના માગષદશન હઠેળ ચચાષ સભામાં મહામારીમાં સેવાકીય 

પ્રવૃવત્તની ચચાષ કરી .                                                                                                                        

           આમ એન .એસ  .એસ. દ્વારા વર્ષ દરવમયાન મવહલા કાનૂની સહાય, અંગદાનનું મહત્ત્વ , 

બેંકોની ઉપયોવગતા  , ધ્વજવંદન , સાયબર ક્રાઈમ અવેરનેસ , સ્વચ્છતા અવભયાન , રાષ્ટ્રભવતત્ત , 

વવદ્યાર્થીઓને પસુ્તકોની સહાય અન ે સ્કોલરશીપ અંગેનું માગષદશન આપ્યું.  આમ વવતેલા  વર્ષમા ં 

અનેકવવધ કામગીરી કરી  
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CWDC ની પ્રવૃવત્ત : ૨૦૧૯-૨૦૨૦ 

પ્રા.ડૉ.રૂપાબેન પટલે 

પ્રા.ફાલ્ગુનીબને રાજગરુુ 

 અમદાવાદ શહેર સમાજ વશક્ષણ સવમવત અને જી એલ એસ (સદગુણા અન ેબી.ડી.)ગલ્સષ કોલજે ના સયંુતત 

ઉપક્રમે “ મવહલા સશવતતકરણ – આજના સંદભષમા ં ” વવર્ય ઉપર એક કાયષક્રમ યોજાયો . જેમા ંપુરસ્કૃત 

સાવહત્યકાર ડૉ.ચંરકાંત મહેતા સંસ્ર્થાના સભ્ય સવચવ તરીકે ખાસ ઉપવસ્ર્થત રહ્યા હતા , અન ે

વવદ્યાર્થીનીઓ ને પોતાના જીવનના પ્રસંગો ટાંકીન ે ખૂબ સુંદર પ્રવચન કયુું હતું . સસં્ર્થાના પ્રમુખ 

વાસુદેવભાઈ પટેલ, સહમતં્રી સુશીલકુમાર તોમર હાજર રહ્યા હતા ં અન ે વવદ્યાર્થીનીઓ ને લગતી ઘણી 

વાતો કરી સ્ત્રીઓનું સમાજ માં સ્ર્થાન- દીકરીઓન ે પડતી મુમકેલીઓ વગરેેની વાતો પોતાના અનુભવ 

પરર્થી કરી હતી . કાયષક્રમના મુખ્ય વતતા તરીક ે પ્રો.ફાલ્ગુનીબેન પરીખ, ડૉ.દૃવિબેન પટલે અન ે

ડૉ.આરતીબેન પટેલ રહ્યા હતાં . જેમણ ેપ્રસંગરૂપે, વાતાષરૂપે ક ેઅનુભવરૂપ ેપોતાના અનુભવો પીરસ્યા હતા 

અને દીકરીઓને સમાજમા ંઆગવું સ્ર્થાન પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રોત્સાવહત કરી હતી . સંસ્ર્થાના વડા વપ્ર.ડૉ. 

ગીતાબેન મહેતાએ પણ પ્રસંગોવચત સ્વાગત સૂચક બ ેશલદો કહ્યા હતા ં. સમગ્ર કાયષક્રમનંુ સંચાલન વહન્દ્દી 

વવભાગાધ્યક્ષ ડૉ.ધીરજભાઈ વણકર ેકરેલ .       

 

 તા.૨૪/૧૨/૨૦૧૯ નાં રોજ સસં્ર્થાના CWDC અને NSS વવભાગના ઉપક્રમે એક કાયષક્રમ આયોવજત 

ર્થયો . જેમા ં૧૮૧ – મવહલા અભયમ્ હેલ્પલાઈનમાંર્થી બીનલબેન, કારજં પોલીસ સ્ટેશનના ‘ SHE ’ 

ટીમના સભ્યો – ઉર્મષલાબેન, વર્ાષબેન, જયશ્રીબને, સહદવેભાઈ અને રત્નાભાઈ તેમજ શાહીબાગ 

મવહલા પોલીસ સ્ટેશનના PSI શ્રી જલવાણી મેડમ, PBSC ના અવમર્ાબેન અને સાર્થે સાર્થ ે

સ્વબચાવનું પ્રાયોવગક જ્ઞાન આપવા માટ ેશ્રી નવનીતભાઈ ઉપવસ્ર્થત રહ્યા હતાં કે જેઓ નેશનલ Player 

રહી ચૂતયા છે . બધાજ વતતાઓએ પોતાના વતતવ્યમાં સ્ત્રી સન્દ્માન, સુરક્ષા, વશક્ષણ વગેરેની વાત કરી 

હતી . જીવનમા ં Sports ના મહત્વની, Cyber Crime ર્થી સજાગ રહવેાની, સ્વવનભષર ર્થવાની, 

સામાવજક દૂર્ણો દૂર કરવા પ્રયત્નશીલ ર્થવાની તેમજ સ્વરક્ષા કરવાની વાત કરી હતી . સાર્થ ે કહસંાના 

પ્રકાર, ૧૮૧ ની કામગીરી, PBSC ની અગત્યતા વવર્ે વવગતે માવહતી આપી હતી . સમગ્ર સમાજમા ં

માત્ર માતા-વપતા અને તેમાં પણ ખાસ માતા જ દીકરીના વવશ્વાસનું પાત્ર છે તેમ જણાવી સ્ત્રી પોતેજ 

પોતાની રક્ષક બની શકે છે , સ્ત્રીના સ્ત્રીત્વ સાર્થે તયારેય સમાધાન ન કરી શકાય તેવા વવચારો દૃઢ રીતે રજૂ 

કયાષ હતા. સમગ્ર કાયષક્રમનુ ંસંચાલન સસં્ર્થાના CWDC સવમવતના કવન્દ્વનર પ્રા.ડૉ.રૂપાબેન પટલે ેકયુું હતું 

, તેમણે પણ સંસ્કૃતની કેટલીક પંવતતઓ ટાંકી સ્ત્રીનું સમાજમાં સ્ર્થાન અને સ્ત્રીની સમાજમા ંજરૂરીયાતની 

વાત કરી હતી . કાયષક્રમના અંતે સવમવતના અન્દ્ય સભ્ય પ્રા.ફાલ્ગુનીબેન રાજગુરુએ આભાર દશષન કરી 

કાયષક્રમની પૂણષતા કરી હતી .  
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સંસ્કતૃ વવભાગ :  

વપ્ર. ડૉ. ગીતા મહતેા  : 

 CSSR – MALABAR – Gold & Diamonds દ્વારા આયોજીત કાયષક્રમમાં ભાગ લીધો. 

 ઉચ્ચતર પગાર ધોરણ (CAS) ની મંજૂરી માટે સંસ્કૃત વવર્યના વનષ્ણાંત તરીકે સેવા આપી. 

તા.૨/૫/૨૦૧૯ 

 સૌરાષ્ટ્ર યુવનવસીટી – પ્રો.ડોલરરાય માંકડ એવોડષમાં સંસ્કૃત વવર્યમાં મૂલ્યાંકનકતાષ – 

૨૮/૯/૨૦૧૯. 

 KGC ડીપાટષમેન્દ્ટ ઓફ એજ્યુકેશન – ગવમેન્દ્ટ ઓફ ગુજરાત – ફેકલ્ટી ડવેલપમેન્દ્ટ પ્રોગ્રામ – 

સંસ્કૃત વવર્ય વનષ્ણાંત તરીકે સેવા આપી. 

 ગુજરાત યુવનવસીટી, સીટી ઝોન યુર્થ ફેસ્ટીવલના યજમાન તર્થા ઇન્દ્ટરઝોનલ યુર્થ ફેસ્ટીવલના 

યજમાનપદ. 

 ૧૧/૧/૨૦૨૦ ના રોજ સંસ્કૃત સાવહત્ય અકાદમી અને બૃહદ ગજુરાત સંસ્કતૃ પદરર્દ દ્વારા  

‘વેદોમાં રાષ્ટ્રગાન’ વવર્ય પર આયોવજત રાષ્ટ્રીય પદરસવંાદમાં અધ્યક્ષ રહ્યા.  

     

પ્રા.ડૉ.રૂપા એન પટલે : 

  

 श्री तिितिजयगतण रामचन्द्रगतणिरयोः मेघदिूटीकायाः पाठसंपादनम् समीक्षात्मक अध्ययनम्  વવર્ય 

પર ફેબ્રુઅરી ૨૦૨૦ માં Ph.d. નું કાયષ પૂણષ કયુું .  

 પવલલકેશન : 

૧) “ मिाभारिके पररपे्रक्ष्य में स्त्री तशक्षण एिं अथोपाजफन ” 

   Academic Research International Journal of Multi Disciplinary Studies, 

Refereed Peer reviewed International Journal , July’ 2019 . Volume – 5 , ISSN – 

2348-1676 

અધ્યાપકોની શકૈ્ષવણક અને અન્દ્ય વસવધ્ધઓ 
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 પેપર રજુ કયાષ : 

૧) ગુજરાત યુવનવર્સષટી અને સંસ્કૃત સાવહત્ય અકાદમી , ગાંધીનગરના સંયુતત ઉપક્રમે , National Seminar , 

સેનેટ હોલ ,ગુજરાત યુવનવસીટી . તા-૦૩/૦૮/૨૦૧૯  પેપર – “ दशे तिकासमें मूल्य ”  

૨) શ્રી બૃહદ ગુજરાત સંસ્કૃત પદરર્દ અને સંસ્કૃત સાવહત્ય અકાદમી , ગાંધીનગરના સંયુતત ઉપક્રમે National 

Seminar ,  તા-૨૮/૧૨/૨૦૧૯  પેપર – “ उपतनषद ्में त्यागकी भािना ”      

૩) વહન્દ્દી વવભાગ , ભાર્ાસાવહત્ય ભવન, ગુજરાત યુવનવસીટી અને વહન્દ્દી સાવહત્ય અકાદમી , ગાંધીનગરના 

સંયુતત ઉપક્રમે National Seminar , તા-૧૦/૦૧/૨૦૨૦ પેપર – “ ध्िन्यालोक लोचनमें ध्ितन 

तनरूपण  ” 

૪) સંસ્કૃત વવભાગ, ભાર્ાસાવહત્ય ભવન, ગુજરાત યુવનવર્સષટી, National Seminar , તા-૧૨/૦૨/૨૦૨૦ ,  

પેપર – “ મૃચ્છકદટકમાં હાસ્યરસ ” 

 સેવમનાર- વકષશોપ માં હાજરી આપી .  

૧) National level Workshop on “ Redefining Womanhood ” – calling for a Change 

. હાજરી આપી . તા-૦૧/૦૮/૨૦૧૯  

૨) WDC AND ICC ,Gujarat University . International Women’s Day .  

       હાજરી આપી . તા-૦૮/૦૮/૨૦૧૯  

૩) H L College of Commerce . “ Empowering Women Legally,  Phychilogically 

and Financially ” હાજરી આપી . તા-૦૫/૧૨/૨૦૧૯  

૪) WDC AND ICC , Gujarat University and Gujarat State Commission for 

Women, હાજરી આપી . તા-૨૪/૦૧/૨૦૨૦  

 

વકેશેન દરવમયાન કરલે વતવઝ , સવેમનાર , વવેબનારની યાદી  (ડૉ. રૂપા પટલે) : 

ક્રમ આયોજક સસં્ર્થા તારીખ પ્રકાર હાજર/ભાગ 

૧ S.D.Arts & Shah B.R. Commerce College 

, Mansa .  
26/05/2020 વતવઝ ભાગ લીધો 

૨  M.T.B. Arts College , Surat (आद्य शङ्कराचार्य) 
25/05/2020 વતવઝ 

ભાગ લીધો 

 

૩  Goverment Arts College , Shahera 

(Sanskrit Literature) 25/05/2020 વતવઝ 
ભાગ લીધો 

 

૪  Bharatiya Vidya Bhavan’s Shri Ishvarlal 

L.P.Aarts Sci. & J.Shah Com.College, 19/05/2020 વતવઝ 
ભાગ લીધો 

88% 
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Dakor (अभिज्ञानशाकुन्तलम)् 

૫  Goverment Arts College , Uchchhal , Di. 

Tapi (Covid-19)  વતવઝ 
ભાગ લીધો 

 

૬  Smt.C.R.Gardi Arts College , Munpur 

(सामान्र् संस्कृत ज्ञानवर्यक) 
22/05/2020 વતવઝ 

ભાગ લીધો 

98% 

૭  Shri N K Mehta & Smt. M F Dani Arts 

College, Malvan (संस्कृत सौरि) 
26/05/2020 

Sanskrit 

Saurabh 

Program

me 

ભાગ લીધો 

92% 

૮  Shri K. R. Desai Arts and Commerce 

College,Jhalod . (कर्यिारम)् 18/05/2020 

प्रश्नमञ्च: 

Program

me  

ભાગ લીધો 

78% 

૯  Goverment Arts College, Khokhra , 

Maninagar  

(श्रीमद्भगवद्गीता) 

17/05/2020 
વતવઝ ભાગ લીધો 

 

૧૦  Shri N K Mehta & Smt. M F Dani Arts 

College, Malvan (ज्ञानमन्थन) 
27/05/2020 

Gyanma

nthan 

ભાગ લીધો 

100% 

૧૧  Goverment Arts College, Becharaji 

(स्वप्नवासवदत्तम)् 
28/05/2020 

પ્રશ્નોત્તરી ભાગ લીધો 

100% 

૧૨  Goverment Arts and Commerce College, 

Vanthali . ( Geeta Gyan) 30/05/2020 
વતવઝ ભાગ લીધો 

90% 

૧૩  Goverment Arts and Commerce 

College,Sami. 

(Awareness of Indian Culture) 

19/05/2020 
વતવઝ ભાગ લીધો 

95% 

૧૪  Indira Gandhi National Centre for the 

Arts , New Delhi (Old Tradition of 

Manuscripts Editing) 

20/05/2020 Webinar  હાજર  

૧૫  N P Patel Arts and S A Patel Commerce 

College,Palanpur (Sanskrit General 

Knowledge ) 

 વતવઝ ભાગ લીધો  

 

૧૬  Shree P N Pandya Arts , Shree M P 

Pandya Science & Smt. D P Pandya 

Commerce College, Lunawada (સાંસ્કૃત 

ક્વવઝ) 

11/06/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

92% 
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૧૭  कमला नहरेु स्नातकोत्तर महाभवद्यालर् , तेजगांव , रार्बरेली , 

(उ.प्र.) (कोभवड-१९) 

16/06/2020 ई – 

प्रश्नोत्तरी  

ભાગ લીધો  

 

૧૮  Nima Girls Arts College, Gozaria 

(Covid 19) 

17/06/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

74% 

૧૯  Goverment Arts and Commerce College 

, Meghraj (संस्कृत प्रश्नमञ्च) 

19/06/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

 

૨૦  सोमनाथसंस्कृतर्भुनवभसयटी , वेरावलम ्(काभलदास) 20/06/2020 प्रश्नोत्तरी  ભાગ લીધો  

78% 

૨૧  Shri Govind Guru University , Godhra 

(संस्कृत व्र्ाकरर्) 

20/06/2020 प्रश्नोत्तरी ભાગ લીધો  

76% 

૨૨  Goverment Degree College , R S Pura, 

Jammu (वतयमान पररदृश्र् में वैभदक एवं लौभकक संस्कृत का 

महत्व) 

17/06/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

 

૨૩  Shree Tejendraprasadaji Swaminarayan 

Arts College, Kothamba (Kalidas) 

29/06/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

88% 

૨૪  Shri Govind Guru University , Godhra 

(Sanskrit Sambhashan) 

01/07/2020 प्रश्नमञ्च: ભાગ લીધો  

48% 

૨૫ Indira Gandhi National Centre for the 

Arts , New Delhi (Current Practices in 

Manuscripts text Editing) 

30/06/2020 Webinar  હાજર  

૨૬  Gujarat University , Library (Awerness 

of Plagiarism) 

 Webinar હાજર 

૨૭  ACF , Tata Trusts (Spit free India 

Movement) 

August 2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

 

૨૮  Maharshi Vidya Mandir Senior 

Secondary School , Kumbakonam (भवश्व 

संस्कृत भदनम)् 

31/07/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

92% 

૨૯  Shri Govind Guru University , Godhra 

(વવશ્વ હાથી દદવસ) 

12/08/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

 

૩૦  Shrikrishnapur Publications, Lucknow  

(Ramcharitmanas) 

24/08/2020 વતવઝ ભાગ લીધો  

76% 
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સ્પોટ્સષ વવભાગ :  

ડૉ. ધરમશી દસેાઈ  : 

 økwshkík ÞwrLkðŠMkxe MÚkkrLkf h{ík Mkr{વત Lkk {tºke íkhefu rLk{kÞk  

 økwshkík ÞwrLkðŠMkxe çkkuzo ykuV MÃkkuxoLkk MkÇÞ íkhefu rLk{kÞk 

 økwshkík ÞwrLkðŠMkxe çkkuzo ykuV rVÍef÷ yußÞwfuþLkLkk [uh{uLk íkhefu rLk{kÞk  

 økwshkík ÞwrLkðŠMkxe ykxoMk VufÕxeLkk zeLk íkhefu rLk{kÞk  

 økwshkík hksÞ ÞwrLkðŠMkxe yuLz fku÷us þkherhf rþûký yæÞkÃkf {tz¤Lkk {tºke 

íkhefu rLk{kÞk  

 LkuþLk÷ Mku{eLkkh ¼køk ÷eÄku  

 yktíkh hk»xÙeÞ Mkur{LkkhLkwt ykçkw ¾kíku ykÞkusLk fÞwO.  

 nÞw{Lk heMk[o zuð÷Ãk{uLx MkuLxh – økwshkík ÞwrLk.  

 “heVરેþh fku»ko RLk VeÍef÷ yußÞwfuþLk” 19.11.2019 Úke 9.12.2020 

MkwÄe  કો-ઓડીનેટર  íkhefu sðkçkËkhe rLk¼kðe.  
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અગં્રજેી વવભાગ :  

Dr. Kavita J. Patel 

Head, Dept. of English 

NAAC-IQAC Coordinator 

 

 Chaired a Session in a NAAC sponsored National Seminar on the theme ‘Quality 

Initiatives for Empowerment of Women through Education’ on 15th February 2020. 

 A research paper titled ‘BLOOM’S TAXONOMY: AN EFFECTIVE TEACHING MODEL 

FOR CASE STUDY BASED LEARNING’ got published in Langlit: International Peer-

Reviewed Open Access Journal, February 2020 edition. The paper was co-authored by 

my Ph.D. Research Scholar Mr. Rajnikant Vankar. 

 Currently, Member of WILPF-India and at present serves as the Secretary to the Gujarat 

Branch of WILPF- India Section. As the Secretary of Gujarat Branch Organized a 

National Level Workshop titled “Redefining Womanhood: Calling for a Change” as a 

collaborative event with Faculty of Commerce (GLSIC) & WILPF – India on 1-9-2019. 

 Worked as the Joint Secretary of GUJARAT UNIVERSITY CITY ZONE YOUTH 

FESTIVAL organized by the institute on [5-6TH September 2019] 

 Worked as the Secretary of GUJARAT UNIVERSITY INTER ZONAL YOUTH 

FESTIVAL organized by the institute on  [13-14 TH September 2019] 

 Judged an Inter-College Elocution Competition for the students of college and higher 

secondary levels organized by H.A College of Commerce. The competition was 

organized in collaboration with the Shri Sathya Sai Sangathan. The topic for the elocution 

was “Human Values as we move towards the 21st century”. 

 Judged an Inter-Collegiate Elocution competition organized by Yuvak Vikas Trust in 

collaboration with Mahadevbhai Desai Samajseva Mahavidyalay, Gujarat Vidyapeeth on 

30th January 2020  the topic for the contest was Mahatma Gandhi @150. 

 Judged an Inter-University Elocution Competition at SMPIC & an Inter School Elocution 

Competition organized by Rotary Club, Ahmedabad in December. 

 Attended a National Level Seminar at GLS Law College on the theme “Gender Issues 

and Indian Society” on 27th July 2019. 
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 Attended GUETA Annual Convention on 10th February 2020 and presented a research 

paper titled ‘Bloom’s Taxonomy: An Effective Teaching Model for Case Study Based 

Learning’ jointly with my Ph.D. Research Scholar Rajnikant Vankar. 

 Contributed as Content Developer for the syllabus of Degree Programme at Dr. 

Babasaheb Ambedkar Open University, Ahmedabad, April 2020. 

 Invited as a guest speaker in a Departmental Webinar organized by the Department of 

English, Samparan Arts and Commerce College, Sector-28, Gandhinagar. It was held on 

30th May 2020. The title of the webinar was “HEALTH, HEALING, AND HAPPINESS: 

LIFE AND LITERATURE”. 

 Attended Webinar session on “Online Learning & Students Engagement Techniques” on 

26th June 2020, by ICFAI Business School (IBS), Jaipur. 

 Attended a Virtual Faculty Development Program on “Creating Online Courses through 

Open Educational Resources (OER)” on 28th June 2020, by Navjivan Center for 

Development. 

 Attended a National e-Workshop on “Designing e-Content for English Language and 

Literature” on 29th June 2020, conducted by Department of English and IQAC of arts, 

Commerce and Science College, Lanja. 

 Attended Webinar, titled “Theatre, Theory, Praxis” on 19th July organized by The 

Department of English, Government Arts and Science College, Karunagappally, Kollam, 

Kerala. 

 Attended an e-Conference on “Contemporary Trends in Literature” held from 11th July 

to 13th July 2020, organized by Munger University, Munger (Bihar). 

 Attended online Two-Week Lecture Series on ‘Contemporary Critical Theories’ held 

from 25th August to 7th September 2020, by Daath Voyage: An International Journal of 

Interdisciplinary Studies in English. 

 Participated in National Level e-Quiz on the occasion of “Teacher’s Day” on 5th 

September 2020, organized by Shri. And Smt. P.K. Kotawala Arts College, Patan, 

Gujarat. Secured 75%. 

 Attended the Webinar Cum Workshop on “Awareness of Plagiarism Detection Software 

URKUND AND UGC POLICY” organized by Gujarat University, Library, Department of 
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Library and Information Science, Gujarat University in Association with eGALACTIC, 

India. 

 Attended a 5 Days Short Term Course (STC) on "Cultural Studies" September 16-20, 

2020 organized by DAATH VOYAGE: An International Journal of Interdisciplinary 

Studies in English. 

 Also Attended a 14 Days Online Lecture Series on "History of English Literature" 

October 4 to 17th October, organized by DAATH VOYAGE.: An International Journal of 

Interdisciplinary Studies in English. 

 

Dr.Ulupi Rathod : 

 

 NCC Training and Promotion from the rank of CAPTAIN to MAJOR 

            (Dt. 10 June to 9 July 2019) 

 ACHIEVEMENT:  “A” (ALPHA) Grade (Above 85%)   

            CATC Camp at Ahmedabad from 1Guj.Girls Bn. 10th to 19th October 2019 

          ACTIVELY PARTICIPATED AS CORONA WORRIER during the lockdown, 15 and 16th 

April 2020. 

 SPECIAL ACHIEVEMENT: Conducted EBSB “EK BARAT SHRESHTH BHARAT” 

Saptah (week) 

            (6th to 11th July 2020) 

 Online Webinar lecture on FIT INDIA (NCC) 11/09/20 

 SEMINARS AND CONFERENCES 

1. Paper presentation in National Seminar, organized by Shree Bruhad Gujarat Sanskrut 

Parishad 28th December 2019 UPANISHAD DHARA SHRIMAD BHGWAD GITA. 

2. Paper presentation in National Conference jointly organized by Hindi Department, 

Bhasha-Sahitya Bhavan, Gujarat University, Ahmedabad, and Hindi Sahitya 

Academy, Gandhinagar. Title of the paper “NATYA AND RASA: REFLECTION 

OF AESTHETICS OF DRAMATIC EXPERIENCE” 10/01/2020. 

3. Lecture On HOW TO CHOOSE CAREER IN DEFENCE at SWAMINARAYAN 

INTERNATIONAL SCHOOL, Gandhinagar. 09/03/2020. 
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4.  Akashwani Radio talk 21/04/20 JITVANU Series (Role CHHE of NCC to fight 

against Covid-19, Social and moral responsibility). 

સમાજશાસ્ત્ર વવભાગ :  

Dr. Malde Odedara 

HOD, Dept. of Sociology 

  

 Total number of students pursuing & completed Their Ph.D. in this  

 Particular academic year: 

(1) Chauhan Hetalbahen S.  

            Notification No PG-PhD/9743/2020, Date: 31/1/2020 

(2) Pandya Apexa M 

            Notification No PG-PhD/41289/2020, Date: 20/2/2020 

(3) Patel Jayshree P., Date: 22/07/2019 

(4) Chauhan Shobhana Y., Date: 09/10/2019 

 Attended meeting conducted by the Board of Studies for paper setting on 29th July 

2019 

 Attended RDC meeting on 21st August 2019 

 Ph.D. – Viva-Voce – Examination Date – 3rd September 2019, at Hemchandracharya 

North Gujarat University ,  Student:- Patel Bhanubahen L  

 Invited for paper setting and assessment for M.Phil and Ph.D. by Gujarat Vidhyapeeth on 

20th January 2020  

 Attended 4th International Buddhist Conference organized by Sanghakaya Foundation, 

Gujarat Babasaheb, G.U.Dept. of History G.U. Dept of Indian Culture, G.U.on 12th-14th 

January 2020  

 Attended 27th  Assemblage conducted by Gujarat Sociology Board on 15th and 16th 

February 2020.  

 Invited as a Co-Ordinator for B.A Sem.3 Exam on 14th October 2019. Also done further 

paper setting, moderation, and assessment. 
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વહન્દ્દી વવભાગ :  

ડૉ.ધીરજભાઈ વણકર : 

પ્રકાવશત પસુ્તક : 

1. ગુજરાતી દવલત સાવહત્ય ક ેવવવવધ સંદભષ : જ્ઞાન પ્રકાશન, કાનપરુ, વર્ષ-૨૦૧૯  

2. હૌસલો કી ઉડાન – જ્ઞાન પ્રકાશન, કાનપુર, વર્ષ-૨૦૧૯  

3. દવલત સાવહત્ય સંદભષ : વસધ્ધાંત ઔર સૃજન – જ્ઞાન પ્રકાશન, કાનપુર, વર્ષ-૨૦૧૯ 

4. આદદવાસી સાવહત્ય અન ેસંસ્કૃવત, અક્ષર પવલલકેશન, અમદાવાદ (સંપાદન), વર્ષ-૨૦૨૦  

પ્રકાવશત શોધલખે : 

1. સોશલ મીદડયા ઔર યુવાપીઢી – ગુજષર રાષ્ટ્રવીણા – જાન્દ્યુઆરી –માચષ-૨૦૧૯, પૃ.૩૭ 

2. કુશલ શલદ વશલ્પી કી સાવહત્ય સાધના – એક નયી સુબહ (વત્રમાવસક) જુલાઈ-સપ્ટેમ્બર-

૨૦૧૯, પૃ.૬૦ 

3. યર્થાર્થષ એવમ નઈ ચેતના કા સશતત કહાની સંગ્રહ : સફેદ ગલુાબ તર્થા અન્દ્ય કહાવનયાં – વહન્દ્દી 

પ્રભા, વડોદરા, જૂન-૨૦૧૯ પ.ૃ૨૪ 

4. સત્ય, અકહસંા, સ્વચ્છતા ઔર વહન્દ્દી ક ેઉન્દ્નાયક : ગાંધી – ગુજષર રાષ્ટ્રભાર્ા – અનુવાદ, પ.ૃ૫૬ 

5. સામાવજક જાગૃવતના પડઘમ – ગૌરવગાર્થા – બનાસકાંઠા, ઓતટોબર-૨૦૧૯, પૃ.૧૯ 

6. મહાત્મા ગાંધી સત્ય ઔર અકહંસા કે અનન્દ્ય પ્રણેતા : પરરંદ ે, દદલ્હી, નવેમ્બર-૨૦૧૯ પ.ૃ૧૨૨  

7. ગુજરાત મેં વહન્દ્દી કે અધ્યયન-અધ્યાપન કી વતષમાન વસ્ર્થવત – સમન્દ્વય પવશ્ચમ – જાન્દ્યુઆરી-

માચષ-૨૦૧૯, પૃ.૫૬ 

8. ગરીબો-અપંગો-કમજોરો ક ે શોર્ણ કી દાસ્તાન : ‘મકાન’ – નવવનકર્ (માવસક) – કાનપુર – 

જુલાઈ-સપ્ટેમ્બર-૨૦૨૦, પૃ.૪૪. 

   

પુરસ્કાર/વવશેર્ : 

 

1. વહન્દ્દી બોડષ ઓફ સ્ટડીઝના ચેરમેન પદે સવાષનુમતે તા.૧૦/૨/૨૦૨૦ના રોજ વરણી કરવામા ં

આવી. 

2. વહન્દ્દી સાવહત્ય અકાદમી ગાંધીનગર દ્વારા તા. ૨૯ જાન્દ્યુઆરીના રોજ સેનેટ હોલ, ગુજરાત 

યુવનવર્સષટીમા ં‘વહન્દ્દી દવલત આત્મકર્થા વવમશષ’ પસુ્તકને શે્રષ્ઠ પુરસ્કાર જ્ઞાનપીઠ પુરસ્કાર વવજેતા 

પ્રવતભા રાય ના હસ્તે પ્રાપ્ત ર્થયો. 
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સવેમનાર / વવેબનાર : 

 

1. કેન્દ્રીય વહન્દ્દી સંસ્ર્થાન આગરા તર્થા અવખલ ભારતીય સાવહત્ય પદરર્દ દ્વારા ૨૫,૨૬ 

જુલાઈના રોજ આયોવજત રાષ્ટ્રીય સગંોષ્ઠીમાં ‘સંત કાવ્યમા ં સામાવજક સમરસતા’ વવર્ય પર 

પેપર રજૂ કયુું. 

2. ગુજરાત આટ્સષ-સાયન્દ્સ કૉલેજ તર્થા દદલ્હી સાવહત્ય અકાદમી દ્વારા આયોજીત એક દદવસીય 

રાષ્ટ્રીય સેવમનારમા ં‘હદરવશંરાય બચ્ચન કી લોકવપ્રય રચનાએ ‘મધુશાલા’ ઔર ‘તયા ભૂલુ ંતયા યાદ 

કરુ’ં પર પેપર પ્રસ્તુત કયુું. તા.૧૯ ઓતટોબર,૨૦૧૯. 

3. ૬ દડસમે્બર-૨૦૧૯ એચ.કે.કૉલજે ઓફ કોમસષમા ં બાબા સાહબે આંબડેકરના પદરવનવાષણ 

દદવસ ેવ્યાખ્યાન આપ્યુ.ં  

4. ૪ સપ્ટમે્બર, ૨૦૧૯ એસ.એલ.ય.ુ કોલેજમા ં‘આધુવનક વહન્દ્દી સાવહત્ય’ પર વ્યાખ્યાન આપ્યુ.ં 

5. ગુજરાત પ્રાંતીય રાષ્ટ્રભાર્ા પ્રચાર સવમવત, અમદાવાદ ખાતે આયોજીત કવવ સંમેલનમાં ભાગ લઇ 

સ્વરવચત કાવ્ય પ્રસ્તુત કયુું.તા.૨૦ સપ્ટેમ્બર-૨૦૧૯ 

6. ૧૯,૨૦ દડસેમ્બર યુ.જી.સી. અન ે ગજુરાત વવદ્યાપીઠ દ્વારા આયોજીત બ ે દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

સેવમનારમાં ‘ગાંધીજી કા રાષ્ટ્રભાર્ા વહન્દ્દી સબંંધી કચંતન’ શોધપત્ર પ્રસ્તુત કયુું. 

7. ૧૦ જાન્દ્યુઆરી ૨૦૨૦, ગુજરાત સાવહત્ય અકાદમી અન ે વહન્દ્દી ભવન ગજુરાત યવુનવસીટી 

દ્વારા આયોજીત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમા ં ‘ઔવચત્ય સંપ્રદાય કી અવધારણા ઔર 

ક્ષેમેન્દ્ર’ પર શોધપત્ર રજુ કયુું. 

8. શ્રી બૃહદ ગુજરાત સંસ્કૃત પદરર્દ તર્થા સંસ્કૃત સાવહત્ય અકાદમી ગાંધીનગર દ્વારા તા.૨૮ 

દડસમે્બર ૨૦૨૦ ના રોજ આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમા ં ‘ઉપનીર્દો કે 

આધારભૂત કબંદ ુઔર મહત્વ’ વવર્ય પર પેપર રજૂ કયુું. 

9. તા.૧૦/૨/૨૦૨૦ ના રોજ એમ.પી.આટષસ કૉલેજ અમદાવાદ ખાતે ‘અભ્યાસક્રમ લક્ષી ગદ્ય 

સાવહત્ય’ પર દરસોસષ પસષન તરીકે વ્યાખ્યાન આપ્યું. 

10. સૌરાષ્ટ્ર યવુનવસીટીની આર.એ.સી. માં તા.૧૨/૦૨/૨૦૨૦ ના રોજ ઉપવસ્ર્થત રહ્યા. 

11. ડૉ.બાબા સાહેબ આબંેડકર દરસચષ ઇન્દ્સ્ટીટયટુ ઓફ સોમયલ સાયન્દ્સીસ (બારીશ) તર્થા 

ગુજરાત સાવહત્ય અકાદમી દ્વારા ૧૫,૧૬ ફબે્રુઆરી,૨૦૨૦ વડોદરા ખાતે ‘ગુજરાતી દવલત 

કવવતામાં વનરુવપત દવલત સમસ્યાઓ અન ેઆક્રોશ પર વતતા તરીકે વ્યાખ્યાન આપ્યું. 

12. ડૉ.વવરમભાઇ રાજાભાઈ ગોધાનીયા કૉલેજ ઓફ આટષસ-કોમસષ, પોરબંદર દ્વારા તા.૬ 

જૂન ૨૦૨૦ ના  રોજ આંતરરાષ્ટ્રીય વેબીનારમાં ‘પ્રવાસી મજદૂર કી અવધારણા, સમસ્યાએ 

ઔર સમાધાન’ પર વ્યાખ્યાન આપ્યુ.ં 
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13. વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગુજરાત યુવનવસીટી દ્વારા આયોજીત 

આંતરરાષ્ટ્રીય વેબ સંગોષ્ઠીમાં વવર્ય વવશેર્જ્ઞ તરીક ે ‘પ્રેમચંદ કી કહાનીયો મેં વનરુવપત માનવીય 

સંવેદના’ પર વ્યાખ્યાન આપ્યું. તા.૩૧ જુલાઈ ૨૦૨૦. 

14. ૨૪ સપ્ટેમ્બર ૨૦૨૦ ના રોજ જીએલએસ કૉલજે ફોર ગલ્સષ દ્વારા આયોવજત રાષ્ટ્રીય 

વેવબનારમાં સમન્દ્વયક તરીકે ભૂવમકા વનભાવી. 

15. ૪૦ ર્થી વધારે રાજ્ય અન ેરાષ્ટ્રીય તવીઝ માં ઉત્કૃષ્ઠ પ્રદશષન તર્થા ૧૨ વબેીનારોમાં સદક્રય 

રીતે ભાગ લીધો.  

 

ડૉ. દદલીપકસહં ગઢવી : 
1. ૨૫ માચષ, ૨૦૧૯ ના રોજ કેન્દ્રીય વહન્દ્દી સંસ્ર્થાન આગરા, અમદાવાદ કેન્દ્ર તર્થા વહન્દ્દી વવભાગ, 

ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગજુરાત યુવનવસીટી, અમદાવાદ દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

સેવમનારમાં ભાગ લીધો. 
2. ૨૫/૨૬ જુલાઈ, ૨૦૧૯ ના રોજ અવખલ ભારતીય સાવહત્ય પદરર્દ, ગુજરાત પ્રાંત, કેન્દ્રીય વહન્દ્દી 

સંસ્ર્થાન આગરા, અમદાવાદ કેન્દ્ર તર્થા વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગજુરાત યુવનવસીટી, 

અમદાવાદ દ્વારા આયોવજત વદ્વ-દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમાં ભાગ લીધો. 
3. ૨૮ દડસેમ્બર, ૨૦૧૯ ના રોજ શ્રી બહૃદ ગજુરાત સંસ્કૃત પદરર્દ, અમદાવાદ  તર્થા સંસ્કૃત 

સાવહત્ય અકાદમી, ગાંધીનગર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમાં ભાગ લીધો. 
4. ૧૦ જાન્દ્યઆુરી, ૨૦૨૦ ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગજુરાત યુવનવસીટી, 

અમદાવાદ તર્થા વહન્દ્દી સાવહત્ય અકાદમી, ગાંધીનગર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

સેવમનારમાં ભાગ લઈ ‘ભારતીય કાવ્યશાસ્ત્ર કી આવમયકતા ઔર મહત્વ’ વવર્ય પર શોધપત્ર પ્રસ્તુત 

કયુું. 
5. ૩૧ જુલાઈ, ૨૦૨૦ ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા ભવન, ગુજરાત યવુનવસીટી, અમદાવાદ 

દ્વારા ‘માનવીય સવંેદનાઓ ક ે રચનાકાર પ્રેમચંદ’ વવર્ય પર આયોજીત એક દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય 

વેબસગંોષ્ઠીમાં ભાગ લીધો. 
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ડૉ.અવમતભાઈ એન. પટલે :  
પ્રકાવશત લખે :  
1. કેવન્દ્રય વહન્દ્દી સસં્ર્થાન, અમદાવાદ દ્વારા પ્રકાવશત ‘સમ્યક પવશ્ચમ’ પવત્રકામા ં કાવ્ય સગં્રહ ‘હોંસલો 

કી ઉડાન’ – વવર્યનો શોધલેખ પ્રકાવશત ર્થયો. (જુલાઈ-સપ્ટેમ્બર ૨૦૧૯, પૃ.૬૫) 
2. ભારતીય દવલત સાવહત્ય અકાદમી, મધ્યપ્રદેશ, ઉજ્જૈનની આંતરરાષ્ટ્રીય માવસક શોધાપત્રીકા 

‘આશ્વસ્ત’ મા ં‘ દવલત ઉત્પીડન ક ેયર્થાર્થષ દસ્તાવેજ’ વવર્ય પર શોધલેખ પ્રકાવશત ર્થયો. (દડસેમ્બર-

૨૦૧૯, પૃ.૨૬) 
3. ‘આદદવાસી : સંસ્કૃવત અને ઈવતહાસ’ નામક પુસ્તકમાં ‘ડંક’ ઉપન્દ્યાસ મેં આદદવાસી જીવન’ વવર્ય 

પર શોધલેખ પ્રકાવશત ર્થયો. (૨૦૧૯, પ.ૃ૧૦૫) 
4. ‘વહન્દ્દી ભાર્ા કી ચુનૌવતયા’ નામક પુસ્તકમાં ‘ગુજરાત મેં વલવખત વહન્દ્દી હાઇકુ’ વવર્ય પર શોધલેખ 

પ્રકાવશત ર્થયો. (૨૦૧૯, પૃ.૮૨) 

સેમીનાર / વકષશોપ / તાલીમ :  
1. ઓલ ઇવન્દ્ડયા સવે ઓન હાયર એજ્યુકેશન (AISHE) માં કૉલેજના સભ્ય તરીકે કામ કરી વર્ષ-

૨૦૧૯-૨૦ ની કૉલેજની જરૂરી માવહતી અપલોડ કરવામાં મહત્વની ભૂવમકા વનભાવી AISHE, 

ન્દ્યૂ દદલ્હી તરફર્થી પ્રમાણપત્ર પ્રાપ્ત કયુું. 
2. ૨૫ માચષ, ૨૦૧૯ ના રોજ કેન્દ્રીય વહન્દ્દી સંસ્ર્થાન આગરા, અમદાવાદ કેન્દ્ર તર્થા વહન્દ્દી વવભાગ, 

ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગજુરાત યુવનવસીટી, અમદાવાદ દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

સેવમનારમાં ભાગ લઈ ‘વહન્દ્દી કહાનીયો મેં ગાંધી કા પ્રભાવ’ વવર્ય પર શોધપત્ર પ્રસ્તુત કયુષ. 
3. ૨૫/૨૬ જુલાઈ, ૨૦૧૯ ના રોજ અવખલ ભારતીય સાવહત્ય પદરર્દ, ગુજરાત પ્રાંત, કેન્દ્રીય વહન્દ્દી 

સંસ્ર્થાન આગરા, અમદાવાદ કેન્દ્ર તર્થા વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગજુરાત યુવનવર્સષટી, 

અમદાવાદ દ્વારા આયોવજત વદ્વ-દદવસીય રાષ્ટ્રીય સવેમનારમાં ભાગ લઈ ‘ભારતીય સાવહત્ય મેં 

સમરસતા’  વવર્ય પર શોધપત્ર પ્રસ્તુત કયુષ. 
4. તા.૦૪/૧૧/૨૦૧૯ ર્થી ૧૭/૧૧/૨૦૧૯ દરમ્યાન એચ.આર.ડી.સી., ગજુરાત યુવનવર્સષટી, 

અમદાવાદ દ્વારા આયોવજત ‘દરફ્રેસર કોર્ષ’ માં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.  
5. ૨૮ દડસેમ્બર, ૨૦૧૯ ના રોજ શ્રી બહૃદ ગજુરાત સંસ્કૃત પદરર્દ, અમદાવાદ  તર્થા સંસ્કૃત 

સાવહત્ય અકાદમી, ગાંધીનગર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમાં ભાગ લીધો. 
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6. ૧૦ જાન્દ્યઆુરી, ૨૦૨૦ ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગજુરાત યુવનવર્સષટી, 

અમદાવાદ તર્થા વહન્દ્દી સાવહત્ય અકાદમી, ગાંધીનગર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

સેવમનારમાં ભાગ લઈ ‘ભારતીય કાવ્યશાસ્ત્ર કી આવમયકતા ઔર મહત્વ’ વવર્ય પર શોધપત્ર પ્રસ્તુત 

કયુું. 
7. તા.૧૯ મે ૨૦૨૦ ના રોજ ગવમેન્દ્ટ આટ્સષ કૉલજે, ભેસાન, જુનાગઢ દ્વારા આયોજીત ‘વહન્દ્દી 

સાવહત્ય પ્રશ્નોત્તરી’ સ્પધાષમાં સફળતાપૂવષક ભાગ લીધો. 
8. તા.૨૩ મે, ૨૦૨૦ના રોજ કવવકુલગુરુ કાવલદાસ સંસ્કૃત યુવનવસીટી, રામટકે, મહારાષ્ટ્ર દ્વારા 

‘Health & Happiness’ વવર્ય પર આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વકષશોપમાં સદક્રય રીતે ભાગ 

લીધો. 
9. તા.૨૫ મે ૨૦૨૦ ના રોજ ગવમેન્દ્ટ આટ્સષ એન્દ્ડ કોમસષ કૉલજે, સોનગઢ, તાપી દ્વારા આયોજીત 

‘વહન્દ્દી સાવહત્ય પ્રશ્નોત્તરી’ સ્પધાષમા ંસફળતાપૂવષક ભાગ લીધો. 
10. તા.૨૭ મે, ૨૦૨૦ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, સરકારી વવનયન અન ે વાવણજ્ય કૉલેજ, વંર્થલી, 

ગજુરાત દ્વારા ‘વહન્દ્દી સાવહત્ય કા ઈવતહાસ – આદદકાલ’  વવર્ય પર આયોવજત ઓનલાઈન 

પ્રશ્નોત્તરી સ્પધાષમાં સફળતાપૂવષક ભાગ લીધો. 
11. તા.૨૭ મે ર્થી ૧૫ જૂન ૨૦૨૦ દરમ્યાન વી.એમ.વી.કોમસષ, જે.એમ.ટી.આટ્સષ એન્દ્ડ 

જે.જે.પી.સાયન્દ્સ કૉલજે, વધષમાન નગર, નાગપુર દ્વારા આયોજીત ‘ભાર્ા વવજ્ઞાન પ્રવતયોગીતા’ 

સ્પધાષમાં સફળતાપવૂષક ભાગ લીધો.    
12. તા.૩૦ મે, ૨૦૨૦ના રોજ Jham Baba P. G. College, Surjupur, Ambedkar Nagar, 

Uttar Pradesh દ્વારા ‘ઉચ્ચ વશક્ષા કા બદલતા સ્વરૂપ : કોરોના-૧૯’ વવર્ય પર આયોવજત એક 

દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો.       
13. તા. ૦૨ ર્થી ૦૪, જૂન, ૨૦૨૦ દરમ્યાન વસંતરાવ નાયક આટષસ, સાયન્દ્સ અને કોમસષ કોલેજ, 

શહાદા, નંદરુબાર, મહારાષ્ટ્ર દ્વારા  આયોવજત વત્ર-દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ 

લીધો.   
14. તા. ૪ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ વવદ્યાવર્ધષની સભા આટષસ, કોમસષ અને સાયન્દ્સ કૉલેજ, ધુલ,ે 

મહારાષ્ટ્ર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો. 
15.  તા. ૪ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, સરદાર પટેલ વવશ્વવવદ્યાલય, વલ્લભ વવદ્યાનગર 

દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
16.  તા. ૫ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ રાધાબાઈ શારદા આટષસ, કોમસષ એન્દ્ડ સાયન્દ્સ કોલેજ, અંજનગાવં 

સુરજી, અમરાવતી દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય ઈ-કોન્દ્ફરન્દ્સમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
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17.  તા. ૬ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ ડીપાટષમેન્દ્ટ ઓફ લાઈફ લોંગ લર્નુંગ એન્દ્ડ એક્ષ્ટેન્દ્શન, સાવવત્રીબાઈ 

ફૂલે યુવનવર્સષટી, ગણેશખીંડ, પુણે દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય વેવબનારમા ં સદક્રય રીતે ભાગ 

લીધો. 
18.  તા.૮ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ શોધઋતુ આંતરરાષ્ટ્રીય શોધ-પવત્રકા નાંદેડ (ભારત) તર્થા તામકંદ 

પ્રાચ્ય-વવદ્યા વવશ્વવવદ્યાલય, તામકંદ (ઉજ્બેદકસ્તાન) દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય 

વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
19.   તા.૮,૯ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ શ્રીનાર્થ કોલેજ ઓફ એજ્યુકેશન, આદદત્યપુર, જમશેદપુર દ્વારા 

આયોવજત વદ્વ-દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
20.  તા. ૯ જૂન,૨૦૨૦ ના રોજ IQAC તર્થા વહન્દ્દી વવભાગ, SHASUN COLLEGE FOR 

WOMEN દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
21.  ૯,૧૦ જૂન, ૨૦૨૦ સોનુભાઉ બસવંત કોલજે ઓફ આટ્સષ એન્દ્ડ કોમસષ, શાહાપુર, ર્થાણે, 

મહારાષ્ટ્ર  દ્વારા આયોવજત વદ્વ-દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય વવેબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
22.  ૧૧ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ આટ્સષ , સાયન્દ્સ એન્દ્ડ કોમસષ કોલજે, નલદુગષ, તુલીયાપુર,  

ઓસ્માનાબાદ, ઔરંગાબાદ દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાજકીય વવેબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ 

લીધો. 
23. તા.૧૨ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ Department of Hindi Kakasaheb Chavan College, 

Talmavale, Tal. Patan, Dist. Sarata, Kolhapur દ્વારા ‘વહન્દ્દી ભાર્ા એવમ સાવહત્ય 

જાણકારી પ્રશ્નમંજુર્ા’  વવર્ય પર આયોવજત ઓનલાઈન પ્રશ્નોત્તરી સ્પધાષમાં સફળતાપવૂષક ભાગ 

લીધો.  
24.  તા.૧૩ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ Toshniwal Arts, Commerce and Science College, 

Sengaon, Dist. Hingoli,  Maharashtra દ્વારા ‘કોવીડ-૧૯ ઔર ભારતીય જીવનમૂલ્યો કી 

આવમયકતા’ વવર્ય પર આયોજીત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.    
25.  તા.૧૫ ર્થી ૨૧ જૂન, ૨૦૨૦ દરમ્યાન ડૉ.મયામા પ્રસાદ મુખરજી ગવમેન્દ્ટ દડગ્રી કૉલજે, ભદોહી, 

ઉત્તરપ્રદેશ દ્વારા આયોવજત સાત દદવસીય રાષ્ટ્રીય વકષશોપમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
26.  તા.૧૬ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ રણેકા કૉલજે, બસેા, નાગપુર દ્વારા આયોજીત એક દદવસીય 

રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
27.  તા.૧૬ જૂન, ૨૦૨૦ ના રોજ ગુરૂ શ્રી શાંવતવવજય જૈન કૉલેજ ફોર વુમન, ચૈન્દ્નાઈ દ્વારા ‘વહન્દ્દી 

કર્થા સાવહત્ય મેં સ્ત્રી વવમશષ કી અવધારણા ઔર વવકાસ’ વવર્ય પર આયોજીત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
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28.  તા.૧૬ ર્થી ૧૮, જૂન, ૨૦૨૦ દરમ્યાન વસંતરાવ નાયક આટષસ, સાયન્દ્સ અને કોમસષ કોલેજ, 

શહાદા, નંદુરબાર, મહારાષ્ટ્ર દ્વારા  આયોવજત વત્ર-દદવસીય ઓનલાઈન રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય 

રીતે ભાગ લીધો.   
29.  તા.૧૭ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ મહાત્મા ગાંધી સેન્દ્ટ્રલ યુવનવસીટી, વબહાર તર્થા સેન્દ્ટ્રલ યુવનવસીટી, 

ઓડીશા દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો.   
30.  તા.૧૮ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ ગવન્દ્મેન્દ્ટ ફસ્ટષ ગ્રેડ કૉલેજ, વવજયનગર, બેંગલોર  દ્વારા આયોવજત 

એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો.   
31.  તા.૧૯ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ વહન્દ્દુસ્તાન કોલજે ઓફ એન્દ્જીયરીંગ એન્દ્ડ ટકેનોલોજી, કોઈમ્બુતુર 

દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો.   
32.  તા.૧૯, ૨૦ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ શાસ. હોલકર (આદશષ, સ્વશાસ્ત્રી) વવજ્ઞાન મહાવવદ્યાલય, 

ઈન્દ્દોર, મધ્યપ્રદેશ દ્વારા ‘બદલતે પદરદૃમય મેં નવૈતક મૂલ્યો કી ભૂવમકા’ વવર્ય પર આયોવજત વદ્વ-

દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો.   
33. તા.૨૦,૨૧ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ આર.સી.પટેલ આટ્સષ, કોમસષ એન્દ્ડ સાયન્દ્સ કૉલેજ, વશરપુર  

દ્વારા આયોવજતવદ્વ-દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો.   
34. તા.૨૧ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ રેડીયન્દ્ટ ગૃપ ઓફ ઇન્દ્સ્ટીટયુટ, જબલપુર, મધ્યપ્રદશે દ્વારા  ‘ઈમ્પેતટ 

ઓફ ગલોબલાઇઝેશન ઓન ટેકનોલોજી એન્દ્ડ માકટે ઓફ ઇવન્દ્ડયા’ વવર્ય પર આયોવજત એક 

દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો. 
35.   તા.૨૨ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ વહન્દ્દુસ્તાન કોલજે ઓફ એન્દ્જીયરીંગ એન્દ્ડ ટેકનોલોજી, કોઈમ્બુતુર 

દ્વારા ‘Teeching Online : Problems and Solutions’ વવર્ય પર આયોવજત એક દદવસીય 

રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો.   
36.  તા.૨૨ ર્થી ૨૪ જૂન, ૨૦૨૦ દરમ્યાન Madhya Krupa College, Subha, Barpeta, 

Assam & Shodhsamvad-Research Forum, New Delhi દ્વારા ‘ભારતીય ભાર્ા, સાવહત્ય 

એવમ સંસ્કૃવત કા વતષમાન પદરદૃમય’ વવર્ય પર આયોવજત વત્ર-દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ં

સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.   
37.  તા.૨૪ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ KLE Society’s Raja Lakhamagouda Science Institute 

(Autonomous), Belagavi દ્વારા ‘Kovid-19 વતષમાન પદરવસ્ર્થવતયા’ં વવર્ય પર  આયોવજત 

એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો.   
38.  તા.૨૫ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ Dipartment of Computer Applications, Mahendra 

Engineering College, Mallasamudram, Namakkal દ્વારા ‘Data Analytics’ વવર્ય 

પર આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો.   
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39.  તા.૨૬ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ  IQAC એવમ મરાઠી-વહન્દ્દી-સંસ્કૃત વવભાગ, વેણતાઈ ચવ્હાણ 

કોલેજ, કરાડ, કોલ્હાપુર દ્વારા ‘સાવહત્ય વનમાષણ કી નવ દદશાએ’ વવર્ય પર આયોવજત એક 

દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો.   
40.  તા.૨૬ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ KLE Society’s Science and Commerce College, 

Kalamboli, Navi Mumbai, Maharashtra દ્વારા ‘Covid-19: Opportunities and 

Challenges’ વવર્ય પર આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
41. તા.૨૭ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ EK BHARAT SHRESTHA BHARAT : DEKHO 

APNA DESH Organized by Govt. P. G. College, Bilaspur, Rampur, Uttar 

Pradesh દ્વારા ‘ભારતીય ભાર્ાએ એવમ સંસ્કૃવત’ વવર્ય પર આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 

42.  તા.૨૭ ર્થી ૨૯ જૂન, ૨૦૨૦ના દરમ્યાન ભારતીય વવચાર મંચ, નાગપરુ તર્થા અક્ષરવાતાષ 

અંતરરાષ્ટ્રીય શોધ પવત્રકા, ઉજ્જૈન, મધ્યપ્રદેશ દ્વારા ‘વતષમાન પદરપ્રેક્ષ્ય મેં સંત સાવહત્ય કી 

પ્રાસંવગકતા’  વવર્ય પર આયોવજત વત્ર-દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.   

43.  તા.૨૮,૨૯ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ કલા સમય, સંસ્કૃવત,  વશક્ષા ઔર સમાજસેવા સવમવત, 

ભોપાલ, મધ્યપ્રદેશ, અંતરરાષ્ટ્રીય તુલસી સંસ્ર્થાન, સોરો-સૂકરકે્ષત્ર, સાધુ વાસવાની કેન્દ્ર, જકાતાષ, 

ઇન્દ્ડોનેવશયા તર્થા ક.ેએ.(પી.જી.) કૉલજે, કાસગજં, ઉત્તરપ્રદેશ દ્વારા ‘ગોસ્વામી તુલસીદાસ ઔર 

ઉનકા જીવન (જીવન સંબધંી વવવાદો કે સંદભષ મેં’ વવર્ય પર આયોવજત વદ્વ-દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય 

વેવબનારમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.    

44. તા.૨૮,૨૯ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ ગાંધી ફૈજ-એ-આમ કોલજે, શાહજહાપંુર, ઉત્તરપ્રદેશ તર્થા 

બુદ્ધ : મહાત્મા જ્યોવતબા ફૂલ ેરુહલેખંડ વવશ્વવવદ્યાલય, બરલેી, ઉત્તરપ્રદેશ દ્વારા ‘અમીર ખુસરો 

કા સાવહવત્યક-સાંસ્કૃવતક અવદાન’ વવર્ય પર આયોવજત વદ્વ-દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય વબે સંગોષ્ઠીમા ં

સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.  

45.  તા.૨૯,૩૦ જૂન, ૨૦૨૦ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, મંુબઈ વવશ્વવવદ્યાલય, મંુબઈ તર્થા જામ્ભાણી 

સાવહત્ય અકાદમી, વબકાનેર, રાજસ્ર્થાન દ્વારા ‘મધ્યકાલીન સાવહત્ય ક પુનપાષઠ ઔર જામ્ભાણી 

સાવહત્ય’ વવર્ય પર આયોવજત વદ્વ-દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય વેબ સંગોષ્ઠીમાં સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.  

46.  તા.૧ જુલાઈ, ૨૦૨૦ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, વણેતાઈ ચવ્હાણ કૉલેજે, કરાડ, મહારાષ્ટ્ર દ્વારા 

‘વહન્દ્દી ભાર્ા એવમ સાવહત્ય સબંધી પ્રશ્નમંજુર્ા’ વવર્ય પર આયોવજત ઓનલાઈન પ્રશ્નોત્તરી 

સ્પધાષમાં સફળતાપવૂષક ભાગ લીધો. 
47. ૬ જુલાઈ ૨૦૨૦ ના રોજ યશવંતરાવ ચવાણ આટષસ, કોમસષ અને સાયન્દ્સ કૉલેજ, અમ્બાજોગઈ, 

બીડ, મહારાષ્ટ્ર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 
48.  ૧૮ જુલાઈ, ૨૦૨૦ ના રોજ હંસ મહાવવદ્યાલય, દદલ્હી યવુનવસીટી દ્વારા ‘જી લો અપની 

કજંદગી’ વવર્ય પર આયોજીત વ્યાખ્યાનમાળામા ંભાગ લીધો. 
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49. ૨૮ જુલાઈ, ૨૦૨૦ ના રોજ  ડી.એ.વી.કૉલજે, અબોહર, પંજાબ દ્વારા ‘વહન્દ્દી પ્રવાસી સાવહત્ય : 

રચના કમષ એવમ આલોચના ધમષ’ વવર્ય પર આયોવજત એક દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ં

સદક્રય રીતે ભાગ લીધો.     

50.  ૨૯ જુલાઈ, ૨૦૨૦ ના રોજ શાસકીય કલા, વાવણજ્ય એવમ વવજ્ઞાન મહાવવદ્યાલય, સુખાતવા, 

હોસગંાબાદ, મધ્યપ્રદેશ દ્વારા ‘મહામારી ઔર સાવહત્ય’ વવર્ય પર આયોજીત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

વેવબનારમાં ભાગ લીધો. 
51.  ૩૦ જુલાઈ, ૨૦૨૦ ના રોજ હસં મહાવવદ્યાલય, દદલ્હી યવુનવસીટી દ્વારા ‘વૈવશ્વક સંદભષ મેં 

એકાત્મ માનવદશષન’ વવર્ય પર આયોજીત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંભાગ લીધો. 
52.  ૩૧ જુલાઈ, ૨૦૨૦ ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા ભવન, ગુજરાત યુવનવસીટી, અમદાવાદ 

દ્વારા ‘માનવીય સવંેદનાઓ ક ે રચનાકાર પ્રેમચંદ’ વવર્ય પર આયોજીત એક દદવસીય આંતરરાષ્ટ્રીય 

વેબસગંોષ્ઠીમાં ભાગ લીધો. 
53.  તા. ૩,૪,૫ ઓગસ્ટ,૨૦૨૦ દરમ્યાન CMS, Jain (Deemed-to-be University), 

Bengaluru દ્વારા આયોજીત ‘A THREE DAY INTERNATIONAL RESEARCH 

CONCLAVE’ માં ભાગ લીધો.  
54.  તા.૫,૬ ઓગસ્ટ, ૨૦૨૦ ના રોજ મનકર કૉલજે, પૂરબ બધષમાન, વેસ્ટ બગંાલ દ્વારા આયોવજત 

વદ્વ-દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો. 
55.  તા.૬ ઓગસ્ટ, ૨૦૨૦ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, ગવમેન્દ્ટ આટષસ કૉલેજ, ઉચ્છલ, તાપી, ગુજરાત 

દ્વારા ‘વહન્દ્દી સાવહત્ય’  વવર્ય પર આયોવજત ઓનલાઈન પ્રશ્નોત્તરી સ્પધાષમા ંસફળતાપૂવષક ભાગ 

લીધો. 
56.  ૭ ઓગસ્ટ, ૨૦૨૦ ના રોજ Samshodhana – Faculty Research Cell, School of 

Commerce, JAIN(Deemed-To-Be University), Bengaluru  દ્વારા “Art of Writing 

Articles and Publishing in H - Indexed Journals” વવર્ય પર આયોવજત એક દદવસીય 

રાષ્ટ્રીય વેવબનારમા ંસદક્રય રીતે ભાગ લીધો. 

57.  તા.૧૧ ઓગસ્ટ,૨૦૨૦ ના રોજ ડી.એ.વી.કૉલજે, અબોહર, પંજાબ દ્વારા ‘Mahatma 

Gandhi-The Search for Truth’ વવર્ય પર આયોજીત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વવેબનારમાં સદક્રય 

રીતે ભાગ લીધો. 

58.  તા.૧૫ ઓગસ્ટ, ૨૦૨૦ ના રોજ GURU NANAK COLLEGE (AUTONOMOUS) 

Guru Nanak Salai, Velachery, Chennai દ્વારા આયોવજત ‘પહેલી : પદ્ય’ વવર્ય પર 

પ્રશ્નોત્તરી સ્પધાષમાં સફળતાપૂવષક ભાગ લીધો. 

59.  તા.૨૨ ઓગસ્ટ, ૨૦૨૦ના રોજ ડી.એ.વી.કૉલેજ, અબોહર, પજંાબ દ્વારા ‘મયાષદા પુરર્ોત્તમ શ્રી 

રામ : આયષસમાજી દૃવિકોણ’ વવર્ય પર આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય વવેબનારમા ં સદક્રય રીતે 

ભાગ લીધો.     
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60.  તા.૨૬ ઓગસ્ટ, ૨૦૨૦ના રોજ Children’s University, ગાંધીનગર દ્વારા આયોવજત એક 

દદવસીય રાષ્ટ્રીય વેવબનારમાં સદક્રય રીત ેભાગ લીધો. 

         

økwshkíke rð¼køk 

zku. {kunLk¼kE [kðzk  

 

 «fkrþík ÃkwMíkfku íkÚkk yLÞ  

(1) ykrËðkMke MktMf]rík yLku MkkrníÞ, (MktÃkkËLk) yûkh Ãkç÷efuþLk, y{ËkðkË  

(2) MktþkuÄLkkí{f {qÕÞku – (MktþkuÄLk) yûkh çkwf yusLMke, y{ËkðkË  

(3) ‘økkihðøkkÚkk’ (ºki{krMkf) Mkk{rÞf íktºke íkhefu fkÞohík, LkðuBçkh 2019 Úke 

  

 «fkrþík ÷u¾   

(1) ‘ÓËÞËkn’ fkÔÞMktøkún{kt Ër÷ík [uíkLkkLke yr¼ÔÞÂõík ‘Ër÷ík [uíkLkk’ Mkk{rÞf, Vuçkúw-

2020  

(2) ‘¼qr{fk hrník’ fkÔÞ Mktøkún{kt çknwsLk rð[khÄkhk ‘Ër÷ík [u÷Lkk’ Mkk{rÞf sqLk-2020  

(3) ‘Ër÷ík frðíkk{kt rLkYÃkkÞu÷ Mkk{krsf Mk{MÞkyku’ ‘çkkheþ’ WÃk¢{u ÞkuòÞu÷ LkuþLk÷ 

Mkur{Lkkh ðzkuËhk ¾kíku «Míkwík ÷u¾Lkwt ÃkXLk – ðkt[Lk  

(4) økwÁ ÄkMkehk{Lkwt SðLk yLku fkÞo ‘økkihðøkkÚkk’ (ºki{krMkf) sw÷kR-2020  

 

મનોવવજ્ઞાન વવભાગ :  

Dr. Achinta Yajnik 

HOD, Dept. of Psychology 

 

 Webinars attended during the Lockdown 

(1) Title: Awareness of Plagiarism Detection Software URKUND and UGC  Policy. 

Organized by Department of Library and Information Science, Gujarat University 

& eGALACTIC, India on 26th  July 20. 
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(2) Title: SHRUTI: Twenty20 Webinar lecture Series-II on Multiculturalism. 

             Organized by Department of Sociology, Gujarat University, Ahmedabad  

                        on 7th July 20. 

(3) Title: Awakening Path of Yoga. Organized by Government Science College, 

Veraval on 21st June 20. 

(4) Title: Effective and quality Research Paper Writing. Organized by Swami 

Premanand  Mahavidyalaya, Mukerian, Punjab University, Chandigarh.  

10th June 20. 

(5) Title: Personal Financial Planning. Organized by C. U. Shah Arts College, 

Ahmedabad on 10th June 20. 

 Attended two-day National Conference titled “The Study of Anumaan in Indian Logic”. 

Organised by R.S. Mundle Dharampeth Arts & Commerce College, Nagpur on 08th and 

09th June 20. 

 Attended National webinar(five days seminar) titled Parivartan: Changing Scenario in 

Science, Education, and Psychology: A Combined Approach. Organized by Government 

Science College, Veraval from 27th-31th May 2020. 

 Title: Online Learning and Student Engagement Technique. Organized by  ICFAI  

Business School, Jaipur on 26th June 20. 

 Title: Shrimad Bhagavad Geeta Quiz competition. Organized by Department of Sanskrit 

government arts college, Maninagar, Ahmedabad 19th May 20. 

 Title: Awareness quiz on COVID-19. Organized by Sheth T.C. Kapadia arts & commerce 

college-Bodeli Dist. Chhota Udaipur affiliated to Shri Govind guru university – Godhra 

on 3rd June 20.   

Marks obtained: 70% 

 

Dr. Pragna Parikh  

 BOOKS 

(1) Adolescence-coinciding with society 

     ISBN: 978-93-89840-54-4 

     June, 2020 
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(2) Adolescence-Learning curve of emotions 

            ISBN: 978-93-89840-53-7 

            July, 2020 

 

 WEBINARS 

(1) Attended National webinar titled “COVID-19: socio-cultural impacts” Organized by 

Department of social sciences & social work, BhaktaKaviNarsinh Mehta University, 

Junagadh on 26 th May 20. 

(2) Attended National webinar(five days seminar) titled Parivartan: the changing scenario in 

science, education, and psychology Organiser by government science college, Veraval 

from 27th-31th May 2020. 

(3) Attended International webinar titled “Human resource development in higher education 

after COVID -19” Organized by bhaktakavinarsinh Mehta university, Junagadh on 7th 

May 20. 

(4) Attended National webinar titled Impact of COVID -19  on mental health. organised by 

Maharaja krishnakumarsinhji Bhavnagar university &NandkunvarbaMahila college, 

Devrajnagar- Bhavnagar(Gujarat) on 10th June 20. 

(5) Attended National webinar titled “Aatma Nirbharta: Holistic perspectives” Organised by 

IAQC and department of psychology, GACC (Eve), Ahmedabad on  

16th June 20. 

(6) Attended State level webinar titled “Importance of yoga and Ayurveda in disabled people 

to increase immunity”. Organized by Samekitkshetriyakaushalya Vikas, Purnavas, and 

divyangjansashaktikaran Kendra- Ahmedabad on 19th June 20. 

(7) Attended National webinar titled Fighting against stress, tension, and suicidal tendency. 

Organized by Swami Vivekananda free mental rehabilitation center and free evening 

school, Patan on 28th June 20. 

 

 ONLINE QUIZ 

(1) Titled“Mental Health Awareness quiz competition”. Organized by  Manas charitable trust 

for mental health, Ahmedabad on 6th May 20. 

            (Certificate of participation) 
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(2) Titled “ Shrimad Bhagavad Geeta quiz competition”. Organised by Department of 

Sanskrit government arts college, Maninagar, Ahmedabad 

            competition on 19th May 20. 

(3) Titled “ Online Quiz On Psychology – Mental Health During COVID-19. Organised by 

government arts college, Panchmahal, Gujarat on 31st May 20. 

(4) Titled “quiz on psychology”. Organized by government arts college, Ahmedabad 

on 1 st June 20. 

(5) Titled Awareness Quiz On COVID-19. Organised by Sheth T.C. Kapadia arts & 

commerce college-Bodeli Dist. Chhota Udaipur affiliated to Shri Govind guru university 

– Godhra on 3rd June 20. 

            Marks obtained: 65% 

(6)  Titled “Environment Quiz. Organized by Shri Govind guru university Godhra and Smt. 

C.R. Gardi arts college, Munpur on  5th June 20. 

Marks obtained: 88% 

(7) titled “Psychology Quiz”.Organized by  Government Arts College on 12th June 20. 

Marks obtained: 76% 

 

 HONORARY SERVICES 

(1) Certificate of Appreciation (award) for charitable work for mental health during   

COVID-19. Organised by Manas Charitable Trust for mental health, Ahmedabad 

            Date: 21st June 20. 

(2) Participated in telephonic counseling for college going students and their parents 

regarding psychological and mental health problems including academics related 

problems conducted from April 12thto April 20th, 2020 from 8 am to 8 pm. Organised by 

Gujarat Technological University (GTU), Ahmedabad, and affiliated to all Gujarat state 

universities. 
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અર્થષશાસ્ત્ર વવભાગ :  

ડૉ.વસ્મતા પટલે  

Sr. 

No 

Title of 

Webinar/Workshop/F

DP Conference/ 

 

Organised By 

International/State/ 

Regional/University/ 

College Level 

1. 
Webinar Series on 

‘Research Methods’ 

Sankalchand Patel 

University,Visnagar:384315Gujarat

,India 

1st to 4th May,2020 

National 

2 

National Level 

Workshop on 

‘SMART RESEARCH’ 

2020 

Government First Grade 

College,Kanakapura,Ramanagara:5

62117, 

Karnataka,India 

7th to 9th May,2020 

National 

3 

Webinar on ‘The 

Impacts of Covid-19 on 

Indian Economy’ 

GOVERNMENT ARTS AND 

COMMERCE COLLEGE 

At.Netrang,Dist.Bharuch 

9th May,2020 

 

State 

4 

Webinar on ‘Cyber 

Crimes during 

Lockdown : Stay Safe 

in Cyber World’ 

J.Z.Shah Arts & H.P.Desai 

Commerce 

College,Amroli,Gujarat,India 

11th May,2020 

State 

5 

Two Day Webinar on 

‘POST PANDEMIC 

FINANCIAL STRESS 

IN INDIAN 

BUSINESS SECTOR’ 

Institute of Management Sciences, 

University of Lucknow, 

Lucknow:226031,India 

15th to 16th May,2020 

National 

6 

International Faculty 

Development 

Programme on 

topic ‘Emerging Trends 

in Teaching 

Technology’ 

Department of Education in 

association with Council for 

Teacher Education Foundation, 

Nagpur and GHG Khalsa College 

of Education, Gurusar 

Sadhar,Ludhiana 

16th to 20th May,2020 

International 

7 
National Webinar on 

‘Understanding and 

Department of Mass 

Communication VBS Purvanchal 
National 
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Exploring The Role of 

Media during COVID-

19’ 

University,Jaunpur,U.P in 

collaboration with PR Niti 

17th May,2020 

8 

Two hours Workshop 

Titled ‘Data 

Visualisation 

Techniques using 

TABLEAU’ 

Program offered by 

Querysoluation.com in association 

with Kigyan School of Data 

Science Pvt.Ltd.,Bengaluru 

18th May,2020 

National 

9 

International 

Symposium on topic 

‘Biotechnological 

Potential of Mushroom 

: An Emerging 

Approach to Fight 

against COVID-19’ 

Department of Biotechnology, 

Sri Guru Tegh Bahadur Khalsa 

College,Jabalpur(M.P) 

23rd to 24th May,2020 

International 

10 

National Webinar on 

‘Role of Banking 

during Covid-19’ 

J.Z.Shah Arts & H.P.Desai 

Commerce 

College,Amroli,Gujarat,India 

24th May,2020 

National 

11 

National Webinar on 

‘Explore the World of 

Electronic Media’ 

Maa Narmada 

Mahavidyalaya,Dhamnod (M.P) 

24th May,2020 

National 

12 

National Webinar on 

‘The Role of Positive 

Thinking in Current 

Perspective’ 

Maa Narmada 

Mahavidyalaya,Dhamnod (M.P) 

26th May,2020 

National 

13 
National Webinar on 

‘Me for My Nation’ 

J.Z.Shah Arts & H.P.Desai 

Commerce 

College,Amroli,Gujarat,India 

26th May,2020 

National 

14 

International Webinar 

on ‘An Overview of  

WIPO and its Role in 

International 

Intellectual Property 

Rights’ 

IP Assisto,WIPO Coordination 

Office at United Nations,New York 

27th May,2020 

International 

15 

National Webinar on 

‘Bringing Happiness to 

Life’ 

J.Z.Shah Arts & H.P.Desai 

Commerce 

College,Amroli,Gujarat,India 

28th May,2020 

National 
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16 

National Webinar on 

‘Labour Reforms in 

Changing Environment 

of India’ 

Department of Commerce, 

Mahatma Gandhi Central 

University 

29th May,2020 

National 

17 

National Webinar on 

‘IMPACT OF COVID-

19 on State,Individual 

and Development’ 

Department Of Political Science 

And IQAC, 

UNIVERSITY COLLEGE OF 

ARTS,TUMKUR UNIVERSITY, 

B H 

ROAD,TUMAKURU,KARNATA

KA:572103 29th May,2020 

National 

18 
National Webinar on 

‘This is My Aim’ 

J.Z.Shah Arts & H.P.Desai 

Commerce 

College,Amroli,Gujarat,India 

30th May,2020 

National 

19 

National Webinar on 

‘Sustainable IT in Rural 

and Remote 

Environments’ 

Department of Management, 

MIZORAM 

UNIVERSITY,Aizawl,India 

2nd June,2020 

National 

20 

National Webinar on 

‘Post Covid Scenario 

and Atmanirbhar 

Bharat’ 

J.Z.Shah Arts & H.P.Desai 

Commerce 

College,Amroli,Gujarat,India 

3rd June,2020 

National 

21 

International Webinar 

on ‘COVID-19 : 

Challenges and 

Opportunities for 

Sustainable 

Environmental 

Development’on the 

occasion of world 

Environment Day 

Department of Environmental 

Science, AKS University,Satna 

In Association with 

The National Academy of 

Sciences,India-Bhopal Chapter 

The Academy of Environmental 

Biology & The Society of Life 

Sciences 

5th to 7th June,2020 

International 

22 

National Webinar on 

‘Pandit Dindayal 

Upadhayay ka 

Arthaayam’ 

Department of Economics,Maharaj 

Balwant Singh P.G College 

(Gangapur) Rajatalab,Varanasi 

6th June,2020 

National 

 

 



[72] 
 

પ્રા. બાબભુાઈ પટલેીયા : 

1. ૨૫ માચષ, ૨૦૧૯ ના રોજ કેન્દ્રીય વહન્દ્દી સંસ્ર્થાન આગરા, અમદાવાદ કેન્દ્ર તર્થા વહન્દ્દી 

વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગુજરાત યવુનવર્સષટી, અમદાવાદ દ્વારા આયોવજત એક 

દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમાં ભાગ લીધો.  
2. ૨૫/૨૬ જુલાઈ, ૨૦૧૯ ના રોજ અવખલ ભારતીય સાવહત્ય પદરર્દ, ગજુરાત પ્રાંત, કેન્દ્રીય 

વહન્દ્દી સંસ્ર્થાન આગરા, અમદાવાદ કેન્દ્ર તર્થા વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગુજરાત 

યુવનવર્સષટી, અમદાવાદ દ્વારા આયોવજત વદ્વ-દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમાં ભાગ લીધો.  
3. ૨૮ દડસમે્બર, ૨૦૧૯ ના રોજ શ્રી બૃહદ ગુજરાત સંસ્કૃત પદરર્દ, અમદાવાદ  તર્થા સંસ્કૃત 

સાવહત્ય અકાદમી, ગાંધીનગર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય સેવમનારમાં ભાગ લીધો. 
4. ૧૦ જાન્દ્યુઆરી, ૨૦૨૦ ના રોજ વહન્દ્દી વવભાગ, ભાર્ા સાવહત્ય ભવન, ગજુરાત યુવનવર્સષટી, 

અમદાવાદ તર્થા વહન્દ્દી સાવહત્ય અકાદમી, ગાંધીનગર દ્વારા આયોવજત એક દદવસીય રાષ્ટ્રીય 

સેવમનારમાં ભાગ લીધો. 



 

 

 
            

: પ્રકાશક : 

જીએલએસ (સદ્ગણુા & બી.ડી.) કૉલજે ફોર ગર્લસસ 

દીનબાઈ ટાવરની સામ,ે સીટી કમે્પસ, લાલદરવાજા, અમદાવાદ-૩૮૦૦૦૧ 

ફોન : ૨૫૫૦ ૬૯૭૭ 

Email: glsgc2018@gmail.com      Website: www.glsgc.org 

: સપંાદક : 
ડૉ.ધીરજ વણકર      ડૉ. કવવતા પટલે 

ડૉ. મોહન ચાવડા     ડૉ.અવમત પટલે 

 

 
 

  
 


